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DATOS PERSONALES 
 
Nombre y apellidos María Elisa Alfaro ferreres 

Núm. identificación del investigador 
Researcher ID   
Código ORCID    

 
 
A.2. Formación académica (título, institución, fecha) 
Licenciatura/Grado/Doctorado Universidad/institución Año 
Licenciada Psicología Universidad de Valencia  1993 
 Doctora Psicología  Universidad de Valencia  2001  
 
A.3. Indicadores generales de calidad de la producción científica  
 

- Acreditada Profesor Contratado Doctor y Profesor Universidad Privada. 2019 
- Primer sexenio 2021 
- Publicaciones totales: 35 
- Citas totales recibidas: 66. Ratio citas año: 9,2 

 
RESUMEN LIBRE DEL CURRÍCULUM  

- Experiencia docene universitaria 25 años 
- Áreas docentes: Psicología (Psicología Básica, Historia de la psicología, Psicología Social, 

Psicología de los grupos, psicología de la publicidad y Criminología (Psiquiatría forense, 
Victimología, Psicología del testimonio) 

- Investigación: Psicología forense, Psicología del tráfico, Bibliometría 
- Experiencia Profesional: Ejercicio profesional desde 1995. Psicóloga General Sanitaria. 

Especialista en Psicología Forense reconocida por la División PsiJUr del COP 
 
MÉRITOS MÁS RELEVANTES (ordenados por tipología) 

 
C.1. Publicaciones 
 

- Tortosa, M., Alfaro, E., Martinez-Besteiro, E., & Tortosa, F. (2019). A socio-bibliometric analysis 
of the Clinica y Salud professional journal. Clinica y salud, 30(1), 41-52. 

- Tortosa, M., Alfaro, E., Lopez, W., Osca, J. (2019). International positioning of the Spanish 
psychology journals. Anales de Psicología 35 (2) 332-340 

 
- Useche, S., Montoro, L., Ruiz, J, Vanegas, C, Sanmartín, J., Alfaro E. (2019). Workplace 

burnout and health issues among Colombian correctional officers. Plos One,, 14(2), 1-20 
 

- Alonso, F., Esteban, C., Gonzalez-Marín, A., Alfaro, E., Useche, S. (2020). Job stress and 
emotional exhaustion at work in Spanish workers: Does unhealthy work affect the decision to 
drive? Plos One, 15 (1), 1-17 

 
- Martínez-Dorado,A., Privado, J., Useche, S., Velasco, L., García-Dauder, D., Alfaro, E. (2020). 

Perception of dating violence in teenage couples: a cross validation study in Spain and 
Colombia. International journal of environmental research and public health 17;17(18):676914 

 
- Tortosa, M., Gonzalez Sala, F., Osca, J., Loret, C., Alfaro, E. (2021). Análisis bibliométrico de la 

revista Anuario de Psicología Jurídica entre 1191-2019. Anuario de Psicología Jurídica, 137-
1245  
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C.2. Proyectos 
 

- Percepción de control y reactividad cardiovascular de personas hostiles y no hostiles en 
situaciones de estrés ficticio y real. IP. Palmero F. Entidad Financiadora: Fundación 
Bancaja. Entidad Participante: Universidad Jaime I de Castellón. Duración 2001-2004 

 
- Factores cognitivos (percepción de control) y factores afectivos (ansiedad): repercusión 

sobre el funcionamiento psicofisiológico y sobre el rendimiento. Fundacion 
Bancaja_UJI. IP: Palmero F. Duración 01-12-2003- 30-11-2006 

 
C.5, C.6, C.7…  

- Directora de mas de 40 TFG y TFM en la UNIR 
- Comité organizador de dos congresos internaciones 
- Comité científico de 12 congresos internacionales 
- Miembro fundador de la Sociedad Española de Psicología Forense y Jurídica. 
- Miembro fundador de la Asociación iberoamericana de Psicología Jurídica 
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DATOS PERSONALES 
 
Nombre y apellidos Chelo Bernal Santacreu 

Núm. identificación del investigador Researcher ID  
Código ORCID    

 
 
A.2. Formación académica (título, institución, fecha) 
Licenciatura/Grado/Doctorado Universidad/institución Año 
Licenciada en Psicología Universitat de València 1994 
Doctora en Psicología Universitat de València 2004 
Postgrado en Gerontología 
social Universitat de València – Adeit 2000 

Máster en Neuropsicología 
Infantil y del Desarrollo Universidad Pablo de Olavide 2011 

 
 
RESUMEN LIBRE DEL CURRÍCULUM  

- Docencia de asignaturas relacionadas con el ámbito de la psicología, en especial, demencia y 
memoria. 

Fecha del CVA   26/10/2023 
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DATOS PERSONALES 
 
Nombre y apellidos CARMEN BETORET BEA 

Núm. identificación del investigador Researcher ID  
Código ORCID    

 
 
Situación profesional actual  
Organismo UNIVERSIDAD EUROPEA DE VALENCIA 

Dpto./Centro PSICOLOGÍA 

Dirección PASEO ALAMEDA, 7. 46010. VALENCIA  

Teléfono   correo 
electrónico carmen.betoret@universidadeuropea.es 

Categoría 
profesional PROFESOR NIVEL V  Fecha inicio 13/11/2021 

Espec. cód. 
UNESCO  61- PSICOLOGÍA 

 
A.2. Formación académica (título, institución, fecha) 
Licenciatura/Grado/Doctorado Universidad/institución Año 
L. PSICOLOGÍA UNIVERSIDAD DE VALENCIA 2004 

MUP UNIVERSIDAD DE VALENCIA 2011 

MUPGS UNIVERSIDAD INTERNACIONAL DE VALENCIA  2019 

 DOCTORADO UNIVERSIDAD DE VALENCIA  ACTUAL 

 
A.3. Indicadores generales de calidad de la producción científica  
 

TFM Efectos de la estimulación cognitiva en las funciones mentales superiores de un sujeto adulto 

con DCL. Director: Carlos Guillamó Mínguez 

 
RESUMEN LIBRE DEL CURRÍCULUM  
 

Licenciada en Psicología, máster universitario en profesorado y máster universitario en psicología 

general sanitaria.  

Las primeras experiencias profesionales se inician en el campo de la psicología clínica, en el ámbito 

hospitalario y en atención a familia e infancia como voluntaria. También ha colaborado 

puntualmente como psicóloga pericial en varios despachos de abogados. Su mayor experiencia y 

desarrollo profesional lo desarrolla en el sector de las personas mayores, concretamente con 

personas que padecen deterioro cognitivo, Alzheimer, demencia u otras enfermedades mentales y/o 

neurodegenerativas. Dentro de este campo ha trabajado como psicóloga y directora tanto en 

unidades de respiro, centros de día y centros residenciales.  

Debido a su creciente interés por la atención sociosanitaria a la dependencia decidió cursar el 

Doctorado en promoción de la autonomía en la tercera edad. Su tesis doctoral se enfoca en la 

psicogerontología, en concreto analizando los predictores de la ideación suicida en personas 

mayores.  

Actualmente trabaja como profesora de la Universidad Europea de Valencia impartiendo docencia 

tanto en grado como en MUPGS. También tutoriza y participa en los tribunales de defensas de TFMs 

y tutoriza prácticas de alumnado de máster. 

 
 

Fecha del CVA   15/07/2023 
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MÉRITOS MÁS RELEVANTES (ordenados por tipología) 

 
C.5. Actividades de supervisión 
 
- Dirección de centros para la tercera edad 

- Dirección y tribunales de TFM 

- Tutora de prácticas 
 
 
C.6. Cursos y seminarios impartidos en promocion de la salud 
 
- Aire en tus pulmones: Dejar de fumar. Solutia Global Health Solution, 2022. 

- Vivir sin estrés. Solutia Global Health Solution, 2022. 

- Beneficios de la educación continua. AFAV, 2020 
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DATOS PERSONALES 
 
Nombre y apellidos MAURO BOLMIDA 

Núm. identificación del investigador Researcher ID   
Código ORCID    

 
 
Situación profesional actual  
Organismo AUTONOMO  
Dpto./Centro   
Dirección  
Teléfono   correo electrónico Bolmidamaur0@gmail.com 
Categoría profesional   Fecha inicio  
Espec. cód. UNESCO   
 
A.2. Formación académica (título, institución, fecha) 
Licenciatura/Grado/Doctorado Universidad/institución Año 
Licenciadura psicología clinica Università degli Studi di Padova (I) 1992  
Specializzazione in 
Psicoterapia Breve 
Strategica (4 años) 

 Centro di terapia Breve Strategica de Arezzo 
(I) 2000  

 
A.3. Indicadores generales de calidad de la producción científica  
 
RESUMEN LIBRE DEL CURRÍCULUM  

Después de mas de 10 años trabajando como psicoterapeuta 
en Italia especializado en Terapia Breve Estratégica me trasladé 
a España para ampliar mi experiencia profesional. Trabajar en 
otro idioma y conocer a un nuevo mercado laboral me ayudó a aumentar mi 
experiencia en diferentes contextos: clínico, formación y educativo, sobre todos 
participando en congresos y como profesor en Masters oficiales y en otras 
formaciones para entidades públicas y privadas. 
Mis capacidades están sobre todo relacionadas con la intervención en Terapia Breve 
Estratégica y en la formacion para psicólogos, terapeutas, orientadores escolares, 
trabajadores sociales, profesores de escuela y todos aquellos profesionales que 
necesitan solucionar problemas de modo eficaz y eficiente en tiempos breves.  

Docente en la Escuela de Especialización en Psicoterapia Breve Estratégica, en la 
Escuela de Comunicación y Problem Solving, Escuela de Counseling, Master clínico 
en Psicoterapia Breve Estratégica, en las sedes de Arezzo, Florencia, Milán, Roma, 
Cagliari, Padua, Turín, Bolonia, Génova, Madrid, Barcelona, Chile, Costa Rica y 
México D.F.  

Institut de Sexologia de Barcelona Docente invitado 

Cursos, seminarios y conferencias en Colegios Oficiales de Psicólogos: Mallorca, 
Sevilla, Barcelona, Madrid, Valencia, Murcia. Psicólogo - psicoterapeuta, Docente 

Fecha del CVA   18/102023 
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DATOS PERSONALES 
 
Nombre y apellidos Isabel Borrell Gigante 
 
 
Situación profesional actual  
Organismo Universidad Europea de Valencia 
Dpto./Centro Facultad de Ciencias de la Salud 
Dirección Passeig de l’Albereda, 7. 46010, Valencia 

Teléfono   correo 
electrónico i.borrell.gigante@facultyue.es 

Categoría profesional Docente colaborador externo Fecha inicio 2017 
Espec. cód. 
UNESCO   

 
A.2. Formación académica (título, institución, fecha) 
Licenciatura/Grado/Doctorado Universidad/institución Año 
Licenciatura en Psicología Universidad de Valencia 2002-2007  
Curso de Aptitud Pedagógica Universidad de Valencia 2007-2008 
Máster en Psicología Clínica Centro de Terapia de Conducta de Valencia  2009-2010 
Máster universitario en 
Rehabilitación Psicosocial en 
Salud Mental Comunitaria 
 

Universidad Jaume I de Castellón 2016-2017 
 

Máster universitario en 
Atención Integral a personas 
con Discapacidad 

Universidad Católica de Valencia  
2021-2022 

 
A.3. Indicadores generales de calidad de la producción científica  
 
RESUMEN LIBRE DEL CURRÍCULUM  

1. Co-creadora del Proyecto Europeo Erasmus +: Cero Coerción. “Programa de 
entrenamiento en manejo de crisis en entornos domiciliarios para personas 
diagnosticadas de esquizofrenia mediante el uso de estrategias alternativas a la 
coerción” (noviembre 2019 – octubre 2021).  

2. Psicóloga en Residencia y Centro de día para personas con discapacidad en 
situación de dependencia, de la Fundación SASM (octubre 2019 – Actualidad).  

3. Docente en Máster Universitario en Psicología General Sanitaria de la 
Universidad Europea de Valencia (2017-actualidad) 

4. Formadora en diferentes entidades sobre abordaje en enfermedad mental 
(noviembre 2017- actualidad). 

5. Psicóloga en CEEM y Centro de Día de la Fundación SASM (octubre 2013 - 
octubre 2019). 

6. Educadora en el CEEM de la Fundación SASM (enero 2008- octubre 2013).  
7. Psicóloga en prácticas en el servicio de Orientación del Instituto de Educación 

Secundaria de Sedaví (2007-2008). 
8. Psicóloga en prácticas en Unidad de Salud Mental de Villena (2006-2007). 

 
 

Fecha del CVA   29-09-23 
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DATOS PERSONALES 
 

Nombre y apellidos Manuel Camino García 

Núm. identificación del investigador Researcher ID  57934522400 
Código ORCID    

 
 
Situación profesional actual  

Organismo IVASAM  
Dpto./Centro Instituto Valenciano de la Salud Mental  
Dirección C/Bachiller 7 bajo derecha  
Teléfono  correo electrónico  
Categoría profesional Psicólogo  Fecha inicio 01/09/2022 
Espec. cód. UNESCO Del 6101 al 6108   

 
A.2. Formación académica (título, institución, fecha) 

Licenciatura/Grado/Doctorado Universidad/institución Año 
Doctorado Universidad de Valencia 2021  
 Licenciatura  Universidad de Valencia 2014  

 
A.3. Indicadores generales de calidad de la producción científica  

Publicaciones: 1 en Q1 (Actualmente otras 3 publicaciones pendientes de revisar como 
primer/co-primer autor) | Trabajos presentados en congresos nacionales e internacionales: 2 | 
TFM Dirigidos: 4 | Alumnos de psicología o master en psicología dirigidos: 38 

 
 
RESUMEN LIBRE DEL CURRÍCULUM  
Manuel Camino se licenció en psicología en la universidad de Valencia  en 2014. Entre los años 2012 
y 2014 realizó dos máster en terapia cognitivo conductual en CETECOVA (Centro de terapia de 
conducta). A su vez en  2014 realizó un postgrado de mindfulness en el ámbito clínico en AEMIND 
(Asociación española de mindfulness). 
A partir de este momento compaginó la vida laboral, que se centraría en la clínica privada, con la 
investigación  y la docencia. 
Experiencia profesional:  
Desde 2014: Manuel Camino se ha centrado en la práctica clínica pasando por diferentes estados. 

2014-2016: Psicólogo en proceso terapéutico (clínica privada) 
2016-2018: Psicólogo en TAVAD (Centro internacional de adicciones químicas) 
2016- 2022: Psicólogo en Fusión psicología, director del área de formación 
2020-Actualidad: Director de Culmen, empresa dirigida a la formación y contratación de 

psicólogos para diferentes policlínicas). 
2022-Actualidad: Director de la clínica IVASAM (Instituto de la Salud Mental). 

 
Experiencia investigadora: 

2015-2021: Realizó su tesis Doctoral Efectos de un programa de intervención mindfulness en 
personas mayores con insomnio, obteniendo un sobresaliente Cum Laude en psicogerontología por la 
Universidad de Valencia. Fruto de esta tesis resultó en un articulo publicado con Q1, y un artículo 
pendiente de revisar también en Q1 

2018: Realizó una estancia internacional en University of Cambridge por la cual obtuvo su 
mención de tesis internacional. Donde desarrolló un programa de investigación que seria llevado a cabo 
durante el curso siguiente. Esta investigación dio lugar a dos artículos, actualmente pendientes de 
publicación. 

Fecha del CVA   01/10/2023 
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Experiencia Docente: 

2016 actualidad: Es tutor externo de alumnos de master y grado de diferentes universidades. 
Máster en terapias de tercera generación (VIU) 
Máster en Psicología general sanitario (UV, CEU, UEV) 
Grado en psicología (UV, UEV) 

Dirección de TFMs: Ha sido director de 4 TFMs, todos ellos con calificaciones sobresalientes. 
Tribunal de TFMs: Ha sido parte del tribunal de 3 TFMs. 
2021 Actualidad: Profesor de la asignatura de adicciones químicas y no químicas del master 

en psicología general sanitaria del CEU Cardenal Herrera. 
2021 Actualidad: Profesor de dos módulos en el master de psicología general sanitario de la 

UEV (Modificación de conducta y Problemas de conducta en la infancia y adolescencia). 
 
MÉRITOS MÁS RELEVANTES (ordenados por tipología) 

 
C.1. Publicaciones 
 
Mindfulness-based Cognitive Therapy to Improve Sleep Quality in Older Adults with Insomnia | Terapia 
cognitiva basada en mindfulness para mejorar la calidad del sueño en adultos mayores con insomnio. 
Camino, M., Satorres, E., Delhom, I.Abella, M., Meléndez, J.C Psychosocial IIntervention, 2022, 31(3), 
pp. 159–167  
 
Camino, M. (2022). Efectos de un programa de intervención mindfulness y compasión en personas 
mayores con insomnio [Tesis de Doctorado, Universidad de Valencia]. 
 
 
 

https://www.scopus.com/authid/detail.uri?authorId=57934522400&origin=recordPage#disabled
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DATOS PERSONALES 
 
Nombre y apellidos Carlos Caudet Pastor 
 
 
Situación profesional actual  
Organismo Universidad Europea de Valencia 
Dpto./Centro  Facultad de Ciencias de la Salud. Departamento de Psicología. 
Dirección  Paseo de la Alameda, Nº 7 
Teléfono   Correo electrónico Carlos.caudet@universidadeuropea.es 
Categoría 
profesional Docente  Fecha inicio 12/09/2022 

 
 
A.2. Formación académica (título, institución, fecha) 
 

Licenciatura/Grado/Doctorado Universidad/institución Año 
Grado en Psicología Universitat de València (UVEG) 2014-18 

Máster en Actualización en Intervención 
Psicológica y Salud Mental 

Universidad a Distancia de 
Madrid (UDIMA) 2020 

Máster en Psicología General Sanitaria Universitat de València (UVEG) 2020-21 
Doctorado en Investigación en Psicología Universitat de València (UVEG) Cursando 

 
A.3. Indicadores generales de calidad de la producción científica  
 
RESUMEN LIBRE DEL CURRÍCULUM  
 
Mi interés por la investigación comenzó en 2016, cuando se me dio la oportunidad de colaborar en un 

proyecto sobre la prevalencia del dolor agudo y/o crónico en departamentos de salud pública 

pediátricos en la ciudad de Valencia, conducido por FUNDOLOR. Durante esta investigación, pude 

llevar a cabo tareas tales como evaluación de pacientes para el estudio, análisis de datos, asistencia 

a diferentes seminarios sobre el dolor y publicación de resultados preliminares, así como la 

elaboración de comunicaciones orales. 

Seguidamente, con la realización de mi Trabajo de Fin de Grado colaboré en un proyecto dentro del 

campo de la Psico-Oncología con supervivientes de cáncer denominado: Un estudio multicéntrico de 

las necesidades psicosociales en supervivientes de cáncer: análisis de los factores de riesgo y/o 

protección (PSI2013-45905-R); junto a la Dra. Yolanda Andreu Vaillo de la Universitat de València, 

realizando también reclutamiento de muestra, evaluaciones, análisis de datos, redacción de 

resultados y presentación en el congreso de la Sociedad Española de Psico-Oncología. 

Durante mis estudios de postgrado colaboré activamente en el grupo SALUSEX de la Universitat de 

València; participando en su congreso y en diferentes tareas de investigación del grupo (actualización 

bibliográfica, evaluación de muestra para estudios, organización de actividades, etc.). Fue en este 

grupo donde realicé mi Trabajo de Fin de Máster. 

 

Fecha del CVA   26/09/2023 
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Actualmente, me encuentro realizando mi tesis doctoral en el grupo de investigación Labpsitec, bajo 

la supervisión de la Dra. Rosa María Baños Rivera. Dentro de la Universidad Europea, colaboro 

activamente como investigador en el grupo SQoLRe (Stress, Quality of Life and Reintegration), cuyo 

investigador principal es el Dr. David Martínez Rubio, en la línea de las terapias contemplativas y el 

uso del mindfulness en contextos diversos.  

He impartido formaciones sobre Psico-Oncología y cuidados paliativos en diferentes instituciones, así 

como docencia en el campo de la psicoterapia, la psicología clínica y de la salud. Soy docente en el 

grado de Psicología en la Universitat Oberta de Catalunya y anteriormente en la UNED de València-

Alzira en la extensión de Gandía. Anteriormente compaginaba mi actividad laboral con atención a 

pacientes particulares, y actualmente dedico mi parte asistencial a la rehabilitación en un centro de 

personas con trastorno mental grave.  

 

 
MÉRITOS MÁS RELEVANTES (ordenados por tipología) 

 
Congresos en los que ha participado, indicando la modalidad de su participación 
 

• Póster (premio a mejor póster científico): Martínez-Rubio, D., Navarrete, J., Escamilla, C., 
Martínez-Brotóns, C. y Caudet, C. (2023). Eficacia y mecanismos de acción de un programa 
basado en mindfulness y compasión online para estudiantes universitarios. IX CONGRESO 
INTERNACIONAL DE MINDFULNESS. Zaragoza, España.  
 

• Ponente: II Jornadas de Jóvenes Profesionales de la Psicología. Taller sobre Psico-Oncología 
y acompañamiento psicológico al final de la vida. Universidad Autónoma de Madrid, 4 y 5 de 
marzo de 2022.  

 
• Organización: I Congreso Internacional de Sexualidad: Expresando la Diversidad. Universidad 

Jaume I, Castellón, 17 y 18 de octubre de 2019. 
 

• Póster: Saez, S., Bosch, C., Fernández, S., Caudet, C., Martínez, P. y Andreu, Y. (2019). 
Necesidades Psicosociales y Distrés Emocional en una muestra de Supervivientes de Cáncer 
de Colon: Resultados Preliminares. 8º Congreso Nacional de Psico-Oncología (SEPO). 
Auditorio Caja de Música del Palacio de Cibeles, Madrid, España. 

 
• Comunicación Oral: Mínguez, A., Soriano, J., Harutyunyan, A., Monsalve, V., Caudet, C. (et 

al.) (2017). El dolor infantil en dos departamentos sanitarios de la comunidad valenciana: 
análisis de la prevalencia e impacto en los niños y sus padres. XIV Congreso Nacional de la 
Sociedad Española del Dolor. Murcia, España. 

 
• Comunicación Oral: Mínguez, A., Soriano, J., Harutyunyan, A., Monsalve, V., Caudet, C. (et 

al.) (2016). Estudio piloto sobre la situacion del dolor en niños de 6 a 16 años en un 
departamento sanitario de Valencia: departamento Valencia-Hospital Peset. Primeros datos. 
XIII Congreso de la Sociedad Española del Dolor. Pamplona, España. 
 

Proyectos o líneas de investigación en las que ha participado, indicando su contribución 
 

• Investigador: SQoLRe. Stress, Quality of Life and Reintegration (Universidad Europea de 
Valencia). Estudio del estrés en los contextos académicos, educativo, organizacional, 
deportivo y clínico trabajado desde las intervenciones basadas en Mindfulness (MBIs; MBSR) 
o MBCT.  
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• Colaborador: TACTIle feedback enriched virtual interaction through virtual realITY and beyond 
(Referencia 856718) – Grupo Labpsitec (GIUV2017-380). Junio 2021 – actualmente. 
Colaboración en pases experimentales y reclutamiento de muestra. 

 
• Colaborador: Promoción de la salud sexual en poblacion general y con diversidad funcional – 

SALUSEX (GIUV2016-341). Septiembre 2019 – julio 2021. Participación en las tareas propias 
de investigación del grupo (búsqueda bibliográfica, organización de congresos, recogida de 
muestra, análisis de datos, etc.) 

 
• Colaborador: Un estudio multicéntrico de las necesidades psicosociales en supervivientes de 

cáncer: análisis de los factores de riesgo y/o proteccion (PSI2013-45905-R) – Grupo 
Pers@lud (GIUV2017-37). Noviembre 2017 – diciembre 2018. Participación en subproyecto 
enmarcado en población con cáncer colorrectal (recogida de muestra, búsqueda bibliográfica, 
análisis estadístico, presentación en congreso, etc.) 

 
• Colaborador: Estudio de la prevalencia del dolor en dos departamentos sanitarios de la 

Comunidad Valenciana: departamento de salud Clínico-Malvarrosa y departamento Hospital 
Dr. Peset (FUNDOLOR). Enero 2016 – abril 2017. Participación en el proyecto reclutando 
muestra, organizando seminarios y presentando resultados en dos congresos nacionales 

 
 
Experiencia docente en ámbito universitario: 

Universidad Europea de València: 

Grado en Psicología 

• Sensación, Percepción y Atención (septiembre 2022 – actualmente). Coordinador de 
asignatura 

• Anatomía del Sistema Nervioso (septiembre 2022 – actualmente). Coordinador de asignatura 

• Biología del Comportamiento (septiembre 2022 – actualmente) 

• Fisiología (septiembre 2023 – actualmente) 

• Trabajo Final de Grado (septiembre 2023 – actualmente) 

• Estadística aplicada a la Psicología (septiembre 2022 – julio 2023) 

 

Máster Universitario en Psicología General Sanitaria 

• Evaluación Neuropsicológica en Trastorno Mental Grave (septiembre 2023 – actualmente) 

• Trabajo Final de Máster (septiembre 2023 – actualmente)  

 

Universitat Oberta de Catalunya 

Grado en Psicología 

• Principios de Evaluación en Psicología Clínica y de la Salud (diciembre 2022 – actualmente) 

 

UNED València-Alzira extensión de Gandía 

Grado en Psicología 

• Fundamentos de Psicobiología (octubre 2022 – junio 2023) 

• Fundamentos de Investigación (octubre 2022 – junio 2023) 

• Psicología de la Atención (octubre 2022 – junio 2023) 
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DATOS PERSONALES 
 
Nombre y apellidos Manuela Cuesta Alcañiz 
 
 
Situación profesional actual  
Organismo Universidad Europea de Valencia 
Dpto./Centro Facultad Ciencias de la Salud  
Dirección Paseo Alameda 7, Valencia 
Teléfono   correo electrónico mcuesta@cop.es 
Categoría profesional  Psicóloga Fecha inicio 2017-2018 
Espec. cód. UNESCO   
 
A.2. Formación académica (título, institución, fecha) 
Licenciatura/Grado/Doctorado Universidad/institución Año 
Licenciada en Psicología Universidad de Valencia  2007 

Curso de Aptitud Pedagógica Consejería de Educación, Investigación, 
Cultura y Deporte. 2008 

Máster de Intervención en 
Psicología Clínica y Salud  Universidad de Valencia  2008 

Máster en Psicooncología y 
Cuidados Paliativos Universidad Complutense de Madrid 2014 

Acreditación como Psicólogo 
General Sanitario 

Consejería de Sanidad Universal y Salud 
Pública, Generalitat Valenciana 2014 

Trienio Formación Sistemática 
en Logoterapia 

Asociación Española de Logoterapia 
(AESLO) Actualmente 

 
A.3. Indicadores generales de calidad de la producción científica  
 
RESUMEN LIBRE DEL CURRÍCULUM  
 
Ene 2018- Actualidad  
Profesora Asociada en la Facultad de Psicología, Departamento de Psicología Evolutiva y 
de la Educación, de la Universidad de Valencia. 
 
Jul 2014- Actualidad  
Psicóloga en la Asociación de Esclerosis Lateral Amiotrófica ADELA-CV. 
 
Ene 2018- Dic 2018. Psicóloga en la Federación de Asociaciones de Asistencia a Víctimas 
de Violencia Sexual y de Género, FAMUVI. 
 
Feb 2009 – Dic2014. Psicóloga Coordinadora General en la Asociación Viktor E. Frankl.  
 
May 2014- Dic 2014. Psicóloga en la Federación de Mujeres Progresistas de Valencia.  
 
Feb 2014 - Jun 2014. Psicóloga en el Hospital Universitario Doctor Peset de Valencia, en la 
Unidad de Psicooncología de la Asociación Carena.  
 
Mar 2013 - Jul 2013. Psicóloga en el Hospital Clínico Universitario de Valencia, en la Unidad 
de Psicooncología de la AECC.  
 

Fecha del CVA    



 

2 
 

Jun 2013. Psicóloga en el Hospital Universitario La Paz de Madrid.  
 
Sep 2010- Dic 2011. Psicóloga en la Dirección General de Asistencia Sanitaria en la 
Consejería de Sanidad Universal y Salud Pública de Valencia. 
 
MÉRITOS MÁS RELEVANTES (ordenados por tipología) 

 
C.1. Publicaciones 
 
 
Dirección General de Asistencia Sanitaria. Subdirección General de Planificación y Gestión 
Sanitaria.  
Guía de atención a las personas cuidadoras familiares en el ámbito sanitario. Valencia: 
Generalitat. Conselleria de Sanitat; 2014. 
 
Cuesta, M. Acompañamiento desde el sentido. Revista Adelante. 2014; 32: 6-7. 
 
Cuesta M, Guinot JL. Talleres para atender y entender al enfermo de cáncer. En: Libro de 
Ponencias: V Symposium del Observatorio del Duelo de la Asociación Viktor E. Frankl 
“Duelo Anticipado y Sentido”. Barcelona: Sello Editorial; 2015. 
 
C.2. Proyectos 
 
C.3. Contratos, méritos tecnológicos o de transferencia 
 
C.4. Patentes 
 
C.5, C.6, C.7…  
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 DATOS PERSONALES  

 
Nombre y apellidos Iraida Delhom Peris 

Núm. identificación del investigador Researcher ID AAC-5817-2020 
Código ORCID 0000-0003-4073-2719 

 
 

Situación profesional actual 
Organismo Universidad Europea de Valencia 
Dpto./Centro Facultad de Ciencias de la Salud 
Dirección Passeig de l'Albereda, 7, 46010 València, Valencia 

Teléfono 961 04 38 
83 

correo 
electrónico iraida.delhom@universidadeuropea.es 

Categoría 
profesional Profesor Contratado Doctor Fecha inicio 12/09/2022 

Espec. cód. 
UNESCO 6108 

 
A.2. Formación académica (título, institución, fecha) 
Licenciatura/Grado/Doctorado Universidad/institución Año 
Grado en Psicología Universitat de València 2015 
Máster Interuniversitario en 
Psicogerontología Universitat de València 2016 

Doctorado en 
Psicogerontología: 
perspectiva del ciclo vital 

 
Universitat de València 

 
2019 

A.3. Indicadores generales de calidad de la producción científica 

Google Scholar Metrics: 
506 citas recibidas 
Índice H 10 
505 citas recibidas en los últimos 5 años (índice h 10) 
54 publicaciones totales 

 
Web of Sciences Metrics: 
143 citas recibidas 
Índice H 6 
25 publicaciones totales 

 

 RESUMEN LIBRE DEL CURRÍCULUM  
 

En relación a mi experiencia docente, acumulo más de 1.200 horas de docencia en los últimos 
6 años, impartiendo docencia en distintos grados, másteres y posgrados de diversas 
Universidades tanto públicas como privadas, tales como la Universitat de València, la 
Universitat Jaume I de Castellón, la Universidad Internacional de Valencia, la Universidad CEU 
Cardenal Herrera y la Universidad Europea de Valencia. Imparto asignaturas relacionadas 
especialmente con el ámbito psicogerontológico y del ciclo vital, inteligencia emocional, 
educación emocional y habailidades sociales, entre otras. 
He sido directora del Máster U. en Gerontología y Atención Centrada en la Persona durante 9 
ediciones. 
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A nivel investigador, he publicado más de una treintena de artículos científicos, la mayoría 
de ellos con impacto internacional, de los cuales 13 se encuentran en el primer cuartil de JCR. 
También he colaborado en distintos libros y manuales, habiendo publicado más de una decena 
de capítulos, algunos de ellos indexados en el primer cuartil SPI. He participado con más de 
40 contribuciones en distintos congresos nacionales e internacionales tanto con 
presentaciones en formato póster, comunicaciones orales y ponencias. 
Además, he participado como miembro de Comité organizador y Comité científico en distintos 
congreso nacionales e internacionales. 
En el ámbito profesional, trabajo desde hace más de 8 años diseñando y aplicando programas 
de envejecimiento activo, así como de educación emocional, especialmente en relación al 
desarrollo de herramientas de gestión emocional y estrategias de afrontamiento. 

 

 MÉRITOS MÁS RELEVANTES (ordenados por tipología)  
 

C.1. Publicaciones 
 

Delhom, I., Satorres, E., & Meléndez, J. C. (2022). Emotional intelligence intervention in 
older adults to improve adaptation and reduce negative mood. International Psychogeriatrics, 
34, 79-89. 
 
Delhom, I., Mateu-Mollá, J., & Lacomba-Trejo, L. (2022). Is acceptance and commitment 
therapy helpful in reducing anxiety symptomatology in people aged 65 or over? A systematic 
review. Frontiers in Psychiatry, 13, 2331. 

 
Satorres, E., Delhom, I., & Meléndez, J. C. (2021). Effects of a simple reminiscence 
intervention program on the reminiscence functions in older adults. International 
Psychogeriatrics, 33, 557-566.  
 
Meléndez, J. C., Satorres, E., Reyes-Olmedo, M., Delhom, I., Real, E., & Lora, Y. (2020).  
Emotion recognition changes in a confinement situation due to COVID-19. Journal of 
Environmental Psychology, 72, 101518. 

 
Meléndez, J. C., Satorres, E., & Delhom, I. (2020). Personality and coping. What traits predict 
adaptive strategies? Anales de Psicología, 36, 39-44. 

 
Delhom, I., Satorres, E., & Meléndez, J. C. (2020). Can we improve emotional skills in older  
adults? Emotional intelligence, life   satisfaction,   and   resilience. Psychosocial Intervention, 
29, 133-139. 

 
Delhom, I., Gutierrez, M., Lucas-Molina, B., Satorres, E., & Meléndez, J. C. (2019). Personality 
and emotional intelligence in older adults: A predictive model based on structural equations 
modeling. The Journal of Psychology, 153, 237-246.  
 
Meléndez, J. C., Delhom, I., & Satorres, E. (2019). El poder de la inteligencia emocional sobre 
la resiliencia en adultos mayores. Ansiedad y Estrés, 25, 14-19. 

 
Delhom, I., Gutierrez, M., Mayordomo, T., & Melendez, J. C. (2018). Does emotional 
intelligence predict depressed mood? A   structural   equation   model   with   elderly people. 
Journal of Happiness Studies, 19, 1713-1726. 

 
Delhom, I., Gutierrez, M., Lucas-Molina, B., & Meléndez, J. C. (2017). Emotional intelligence 
in older adults: psychometric properties of the TMMS-24 and relationship with psychological 
well-being and life satisfaction. International Psychogeriatrics, 29, 1327-1334. 
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C.2. Proyectos 

 
Estimulación transcraneal de corriente directa para mejorar la eficiencia cognitiva en demencia 
inicial tipo alzheimer (GV/2021/174) 
Financiación: Conselleria de Innovación, Universidades, Ciencia y Sociedad Digital, 
subvenciones del Programa para la promoción de la investigación científica, el desarrollo 
tecnológico y la innovación en la Comunitat Valenciana 
Fechas inicio-fin: 01/01/2021 al 31/12/2022 
Importe: 15.291€ 
Investigador principal: Encarnación Satorres Pons 

 
Análisis experimental de patrones de familiaridad, recolección y falso reconocimiento, y 
efectos de neuroestimulación cognitiva en ancianos sanos y con Enfermedad de Alzheimer 
(PID2019- 103956RB-I00) 
Financiación: Convocatoria de Proyectos de I+D+I, del programa estatal de investigación, 
desarrollo e innovación orientada a los Retos de la Sociedad 
Fechas inicio-fin: 01/06/2020 al 31/05/2023 
Importe: 60.500€ 
Investigador principal: Juan Carlos Meléndez Moral 

 
Déficits en familiaridad y falso reconocimiento como marcadores del deterioro cognitivo:  
análisis experimental y longitudinal en ancianos sanos, pacientes DCL y Alzheimer (PSI2016-
77405-R) 
Financiación: Convocatoria de Proyectos de I+D+I, del programa estatal de investigación, 
desarrollo e innovación orientada a los Retos de la Sociedad 
Fechas inicio-fin: 01/01/2017 al 31/12/2019 
Importe: 11.500€ 
Investigador principal: Juan Carlos Meléndez Moral 

 
Análisis experimental del falso reconocimiento en el envejecimiento normal y patológico 
(PSI2013-43533-R) 
Financiación: Convocatoria de Proyectos de I+D+I, del programa estatal de investigación, 
desarrollo e innovación orientada a los Retos de la Sociedad 
Fechas inicio-fin: 01/01/2014 al 31/12/2016 
Importe: 60.500€ 
Investigador principal: Juan Carlos Meléndez Moral 

 
 

C.3. Contratos, méritos tecnológicos o de transferencia 
 

Contrato: Ciclo de actividades formativas de animación sociocultural en el área de 
envejecimiento y dependencia 
Financiación: Servicios de teleasistencia ATENZIA 
Fechas inicio-fin: 01/09/2018 – 31/12/2020 
Importe: 1.800€ 
Investigador principal: Juan Carlos Meléndez Moral. 

 
 

C.5. Comités editoriales 
 

Editora asociada en Frontiers Aging Psychiatry 
Revisora asociada en Frontiers in Neuropsychology 
Editora asiciada en el número especial “Changes in cognitive processes and intervention in  
ageing with and without cognitive impairment”, International Journal of Environmental 
Research and Public Health 
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C.6. Premios 

 
Premio a la mejor docnte del curso 2021/2022 de la Universidad Internacional de Valencia 
Premio SALGADO ALBA 2021 – Sección Ciencias Sociales y del Comportamiento, 
Sociedad Española de Geriatría y Gerontología 
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DATOS PERSONALES 
 
Nombre y apellidos Elena María Domínguez Cabañero 

Núm. identificación del investigador Researcher ID   
Código ORCID   

 
 
Situación profesional actual  
Organismo Universidad Europea de Valencia S.L 
Dpto./Centro Master Universitario Psicología General Sanitaria  
Dirección Paseo Alameda  7  
Teléfono   correo electrónico  
Categoría profesional Colaborador  Fecha inicio  
Espec. cód. UNESCO   
 
A.2. Formación académica (título, institución, fecha) 
Licenciatura/Grado/Doctorado Universidad/institución Año 

Licenciatura en Psicología   
Universidad Jaume I de Castellón 

  
2012  

 Máster Psicopatología, Salud 
y Neuropsicología  Universidad Jaume I de Castellón   

2018 
 
 
Máster de Psicología General 
Sanitaria  
 
 

Universidad Jaume I de Castellón 

 
 
 
2018 

Formación Básica en Terapia 
Familiar en Centro de Terapia 
Familiar Fásica- Fase 2 

Asociación de Terapeutas de Familia de la 
Comunidad Valenciana (ATFCV), 

2018 

 
Curso para la acreditación en 
la formación clínica del 
instrumento diagnóstico 
Entrevista para el diagnóstico 
de Autismo Revisada (ADI-R) 

Hospital Universitario Mutua Tarrasa en 
Barcelona. 

 
 
 
2019 

 
Curso para la acreditación en 
la formación clínica del 
instrumento diagnóstico 
Escala de observación para el 
Diagnostico del Autismo 
(ADOS) 
 

Hospital Universitario Mutua Tarrasa en 
Barcelona. 

 
 
2020 

Curso Experto en Trastornos 
de la personalidad 

Asociación Española para el Fomento y el 
Desarrollo de la Psicoterapia (A.E.F.D.P) y 
avalado por el Colegio Oficial de Psicólogos 
de Madrid y la Federación de Asociaciones de 
Psicólogos y Médicos de España. 

 
2020 
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MÉRITOS MÁS RELEVANTES (ordenados por tipología) 

 
C.1. Publicaciones 
 
Terrés, B., Cabañero, E. D., Vivas, C. G., Parreño, B. G., Castaño, S. D., Gesler, M. A., ... & 
Rovira, E. L. (2022). Variables asociadas al éxito de la terapia cognitivo conductual grupal 
para el insomnio: resultados preliminares. Actas españolas de psiquiatría, 50(5), 233-240.  
  
De Entrambasaguas Barretto, M., Gesler, M. A., Luciano, E., Cabañero, E. D., Terrés, B., 
Castaño, S. D. ,y Victorio, R. (2020). Terapia grupal cognitivo-conductual para el insomnio: 
evaluación de resultados tras su introducción en un departamento de salud. Revista de 
neurología, 70(7), 246-250.  
 
Domínguez, E. M., (2018) “Terapia Cognitivo Conductual para el Dolor Crónico”: en I 
Congreso Internacional Intersanitario.   
Diego, S., Domínguez , E. M., Placencia, P., Lorente, E., y Entrambasaguas, M. (2018) 
Resultados de un programa piloto de abordaje cognitivo-conductual para el insomnio: 
eficacia y variables moduladoras en I Congreso Internacional Intersanitario.   
Placencia, P., Diego, S., Domínguez, E. M y García, B. (2018) “Importancia de los aspectos 
psicológicos en el rol del cuidador” en I Congreso Internacional Intersanitario.  
  
Publicaciones -  Capítulos de Libro  
Domínguez E. M (2017) “Mal de amores en una mujer gitana”.  Casos clínicos de residentes 
en PSIQUIATRÍA 19, (ISBN: 978-84-7989-706-2)  
Domínguez, E.M., Prieto, J ; Diego, S. y López, A. (2018). Trastorno de 
Despersonalización/Desrealización. Evaluación y plan de tratamiento. En Asociación 
Española de Psicología Conductual (Ed.), Avances en psicología clínica 2017 (ISBN: 978-
84-09-13320-8).  
Diego, S; Domínguez, E. M.,  López, A y Placencia, P.  (2018). ¿Predice la irritabilidad en la 
infancia la psicopatología infanto-juvenil?. En Asociación Española de Psicología Conductual 
(Ed.), Avances en psicología clínica 2017 (ISBN: 978-84-09-13320-8).  
Placencia, P ; Díaz, R; Domínguez, E. M y Diego , S (2018) Eficacia de la terapia 
interpersonal en un paciente con depresión. En Asociación Española de Psicología 
Conductual (Ed.), Avances en psicología clínica 2017 (ISBN: 978-84-09-13320-8).  
Lopez, A., Prieto, J; Díaz, R y Domínguez , E. M (2018) Cambios en la morfología cerebral y 
déficits cognitivos en la anorexia nerviosa. En Asociación Española de Psicología 
Conductual (Ed.), Avances en psicología clínica 2017 (ISBN: 978-84-09-13320-8).  
Domínguez, E. M., García, B, y Terrés, B. (2018). "Diabetes tipo 1 y trastornos de la 
conducta alimentaria". En Impulsalud (Ed.), Compilación de trabajos presentados en I 
Congreso Internacional Intersanitario (ISSN 2605-2008).  
Domínguez, E. M., Prieto, J, y Terrés, B. (2018). "Protocolo de evaluación de la bulimia 
nerviosa". En Impulsalud (Ed.), Compilación de trabajos presentados en I Congreso 
Internacional Intersanitario (ISSN 2605-2008).  
Domínguez, E. M., Prieto, J, y Diego, S. (2018). "Tratamiento Cognitivo Conductual del Dolor 
Crónico". En Impulsalud (Ed.), Compilación de trabajos presentados en I Congreso 
Internacional Intersanitario (ISSN 2605-2008).  
Lopez,  A., Domínguez , E. M y Diego , S. (2018). “Características neuropsicológicas de las 
demencias”. En Impulsalud (Ed.), Compilación de trabajos presentados en I Congreso 
Internacional Intersanitario (ISSN 2605-2008).  
Diego, S; Domínguez, E. M y Lopez, A  (2018). “Resultados de un programa piloto de 
abordaje cognitivo-conductual para el insomnio: eficacia y variables moduladoras”. En 
Impulsalud (Ed.), Compilación de trabajos presentados en I Congreso Internacional 
Intersanitario (ISSN 2605-2008).  
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Terrés, B., Placencia, P., y Domínguez, E. M. (2018). "Factores psicológicos implicados en 
el cáncer de mama y claves para su tratamiento". En Impulsalud (Ed.), Compilación de 
trabajos presentados en I Congreso Internacional Intersanitario (ISSN 2605-2008).  
Diego, S; López, A  y Domínguez, E. M y (2018). “El rol del ejercicio físico en el consumo de 
sustancias: una revisión de la literatura”. En Impulsalud (Ed.), Compilación de trabajos 
presentados en I Congreso Internacional Intersanitario (ISSN 2605-2008).  
  
Domínguez, E.M., Terrés, B; Mestre, I; García ,A; Malea, A  (2019). Intervención Psicológica 
en un caso de infertilidad femenina. Avances en psicología clínica 2019 (ISBN: 978-84-09-
25258-9).  
Terrés, B ; Domínguez, E.M., Pérez, A; Lorente, E; Hermosín, N; Cabedo, E (2019). Las 
huellas del trauma: A propósito de un caso. Avances en psicología clínica 2019 (ISBN: 978-
84-09-25258-9).  
Rodríguez, M; Quiles, L; Domínguez, E.M (2019) Déficits mnésicos en esquizofrenia. 
Avances en psicología clínica 2019 (ISBN: 978-84-09-25258-9).  
  
  
Publicaciones - Comunicaciones Escritas (Póster)  
Domínguez, E. M., Placencia, P., y García, B. (2017).  Subtipos de despersonalización: 
Integración de la escala de despersonalización de cambridge con el discurso del paciente. X 
Congreso Nacional y XV Internacional de Psicología Clínica (ISBN: 978-84-697-2784-3).  
 
Domínguez,E. M., Prieto, J y Villegas, R. “Aplicación de un tratamiento cognitivo conductual 
en un caso de ansiedad por enfermar” .X Congreso Nacional y XV Internacional de 
Psicología Clínica (ISBN: 978-84-697-2784-3).  
 
Domínguez, E. M., García J.J y Carballo, M.  Trastorno de Despersonalización-
Desrealización: Evaluación y Plan de Tratamiento”. X Congreso Nacional y XV Internacional 
de Psicología Clínica (ISBN: 978-84-697-2784-3).  
 
Placencia, P., Domínguez, E. M., y Terrés, B. (2017). "Eficacia de la terapia interpersonal en 
un paciente con depresión". X Congreso Nacional y XV Internacional de Psicología Clínica 
(ISBN: 978-84-697-2784-3).  
 
Prieto, J ; Domínguez, E. M., y Villegas, R. “Juicios Morales: Una aplicación desde la ciencia 
cognitiva ” .X Congreso Nacional y XV Internacional de Psicología Clínica (ISBN: 978-84-
697-2784-3).  
Martinez, D., Etxendia, J.I, Domínguez, E. (2017).  Una aproximación fenomenológica a la 
afectividad de la despersonalziación. X Congreso Nacional y XV Internacional de Psicología 
Clínica (ISBN: 978-84-697-2784-3).  
 
Etxendia, J.I, Martinez,  D y Domínguez E. (2017).  Desarrollo histórico de la psicopatología 
de la despersonalización. X Congreso Nacional y XV Internacional de Psicología Clínica 
(ISBN: 978-84-697-2784-3).  
 
Domínguez, E. M., Terrés, B., y Placencia, P. (2018). "Diabetes tipo 1 y trastornos de la 
conducta alimentaria". I Congreso Internacional Intersanitario (ISSN 2605-2016).  
 
Domínguez, E. M., Prieto , J, y García-Parreño B.(2018). "Protocolo de evaluación de la 
bulimia nerviosa". I Congreso Internacional Intersanitario (ISSN 2605-2016).  
 
Diego, S;  Domínguez, E. M y Placencia , P. (2018). “El rol del ejercicio físico en el consumo 
de sustancias: una revisión de la literatura”. I Congreso Internacional Intersanitario (ISSN 
2605-2016).  
López. A, Domínguez E.M y García .P  (2018). “ Intervención en Dislexia . A propósito de un 
caso”. I Congreso Internacional Intersanitario (ISSN 2605-2016).  
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García, B., Domínguez, E. M., y Terrés, B. (2018). "Migrañas y estrés. Revisión de los 
tratamientos psicológicos". I Congreso Internacional Intersanitario (ISSN 2605-2016).  
 
Prieto, J ; García, B y Domínguez, E. M. (2018). “ Un análisis cualitativo de la experiencia de 
ser padres”. I Congreso Internacional Intersanitario (ISSN 2605-2016).  
 
López A., Prieto, J y Domínguez, E. M. (2018). “Características neuropsicológicas de las 
demencias”. I Congreso Internacional Intersanitario (ISSN 2605-2016).  
 
García, B; López A., y Domínguez, E. M. (2018). “Eficacia de la Terapia Online. Una 
reflexión”. I Congreso Internacional Intersanitario (ISSN 2605-2016).  
 
Domínguez E. M., “Descripción de una muestra de pacientes que son derivados a psicología 
clínica en un centro de atención primaria” en XIX Jornadas de la asociación nacional de 
psicólogos clínicos y residentes (ANPIR)  
 
Domínguez E. M., “indicaciones de no tratamiento en una muestra de pacientes que son 
derivados a psicología clínica en un centro de atención primaria” en XIX jornadas de la 
asociación nacional de psicólogos clínicos y residentes (ANPIR)  
 
Domínguez, E. M., Terrés, B., y Malea, A. (2019). "Incidencia de los códigos Z en atención 
primaria". XII Congreso Nacional y XVII Internacional de Psicología Clínica (ISBN: 978-84-
09-02095-9).  
 
Domínguez, E. M., Terrés, B., Cabedo, E., y Malea, A. (2019). "Aplicación grupal del 
protocolo unificado para el tratamiento transdiagnóstico de los trastornos emocionales en 
una muestra de pacientes con sintomatología del espectro ansioso-depresivo de larga 
evolución". XII Congreso Nacional y XVII Internacional de Psicología Clínica (ISBN: 978-84-
09-02095-9).  
 
Domínguez, E. M., García , A., y Malea, A. (2019). "Aplicación de un tratamiento congnitivo 
conductual en un caso de infertilidad femenina " XII Congreso Nacional y XVII Internacional 
de Psicología Clínica (ISBN: 978-84-09-02095-9).  
 
Terrés, B., Domínguez, E. M., González, C., García, B., Diego, S., de Entrambasaguas, M., 
y Lorente, E. (2019). "Predictores de éxito de la terapia cognitivo conductual grupal para el 
insomnio". XII Congreso Nacional y XVII Internacional de Psicología Clínica (ISBN: 978-84-
09-02095-9).  
 
Terrés, B., Domínguez, E. M., y Hermosín, N. (2019). "Experiencia en un centro de atención 
primaria: estudio piloto". XII Congreso Nacional y XVII Internacional de Psicología Clínica 
(ISBN: 978-84-09-02095-9).  
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A.3. Indicadores generales de calidad de la producción científica  

 
- Artículos publicados: 10 

- Índice H: 4 
- Total de citas: 76 

- Libros y/o capítulos de libros: 1 
- Publicaciones en congresos nacionales e internacionales: 2 

 
RESUMEN LIBRE DEL CURRÍCULUM  

 
Graduado en Psicología por la Universitat de València desde 2017 y Doctorado con mención Cum 
Laude desde 2021. Durante mi formación me especialicé en Psicología Jurídica y Forense en la 
Universidad de Granada. Actualmente, mi línea de investigación se centra en las conductas 
adictivas (principalmente adicción al juego, a las compras y a la pornografía), así como en cómo 
afectan a estas conductas una serie de conductas y variables psicológicas. 
Desde 2021 soy docente en al Universidad Europea de Valencia y desde el curso 2022-2023 soy el 

Coordinador del Grado de Psicología en modalidad presencial en esta universidad. 
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MÉRITOS MÁS RELEVANTES (ordenados por tipología) 

 
C.1. Publicaciones 

Esparza-Reig, J. (2020). La conducta prosocial como factor protector de los problemas de 

adicción al juego en universitarios. Revista Digital de Investigación en Docencia 
Universitaria, 14(1), e1197. https://doi.org/10.19083/ridu.2020.1197 

Esparza-Reig, J., González-Sala, F. y Martí-Vilar, M. (2021). Social Support and Resilience to 

Foster Prosocial Behaviours during the COVID-19 pandemic confinement: an explanatory 

model. Estudios de Psicología, 42(3), 701-719. 

https://doi.org/10.1080/02109395.2021.1971898 

Esparza-Reig, J., Guillén-Riquelme, A., Martí-Vilar, M. y González-Sala, F. (2021). Reliability 

generalization meta-analysis of the South Oaks Gambling Screen. Psicothema, 33(3), 

490-499. https://doi.org/10.7334/psicothema2020.449 

Esparza-Reig, J., Martí-Vilar, M. y González-Sala, F. (2021). Gambling motives, problem 

gambling predictors and differences from problematic alcohol use. Revista Española de 
Drogodependencias, 46(2), 72-82. 

https://www.aesed.com/upload/files/v46n2_6_gambling_en.pdf 

Esparza-Reig, J., Martí-Vilar, M. y González-Sala, F. (2021). Motives for gambling, cognitive 

distortions, and irresponsible gambling: Proposal for an explanatory model of gambling 

addiction in university students. Journal of Addictive Diseases. Publicación anticipada en 

línea. https://doi.org/10.1080/10550887.2021.1922048 

Esparza-Reig, J., Martí-Vilar, M., González-Sala, F., Merino-Soto, C., Hernández-Salinas, G., & 

Toledano-Toledano, F. (2023). Health-Related, Social and Cognitive Factors Explaining 

Gambling Addiction. Healthcare, 11, 2657. https://doi.org/10.3390/healthcare11192657  

Esparza-Reig, J., Martí-Vilar, M., González-Sala, F., Merino-Soto, C. y Toledano-Toledano, 

F. (2022). Social Support and Resilience as Predictors of Prosocial Behaviors before and 

during COVID-19. Healthcare, 10(9), 1668. 

https://doi.org/10.3390/healthcare10091669 

Esparza-Reig, J., Martí-Vilar, M., Merino-Soto, C. y García-Casique, A. (2021). Relationship 

between Prosocial Behaviors and Addiction Problems: A Systematic Review. Healthcare, 
10(1), 74. https://doi.org/10.3390/healthcare10010074 

Esparza-Reig, J., Martí-Vilar, M. y Rodriguez, L.M. (2021). Predicción en estudiantes 

universitarios de la conducta prosocial y de la penalización de actos como faltas y 

delitos, a partir de la empatía. Anuario de Psicología, 51(1), 27-34. 

https://doi.org/10.1344/anpsic2021.51.4 

Rodriguez, L.M., Martí-Vilar, M., Esparza-Reig, J. y Mesurado. B. (2019). Empathy as a 
predictor of prosocial behavior and the perceived seriousness of delinquent acts: a 

cross- cultural comparison of Argentina and Spain. Ethics and Behavior, 31(2), 91-101. 

https://doi.org/10.1080/10508422.2019.1705159 

https://doi.org/10.19083/ridu.2020.1197
https://doi.org/10.1080/02109395.2021.1971898
https://doi.org/10.7334/psicothema2020.449
https://www.aesed.com/upload/files/v46n2_6_gambling_en.pdf
https://doi.org/10.1080/10550887.2021.1922048
https://doi.org/10.3390/healthcare11192657
https://doi.org/10.3390/healthcare10091669
https://doi.org/10.3390/healthcare10010074
https://doi.org/10.1344/anpsic2021.51.4
https://doi.org/10.1080/10508422.2019.1705159
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C.5, C.6, C.7…  

1 Título de la formación: Herramientas básicas de inicio al emprendimiento: creación de un 
modelo de negocio Entidad de titulación: ASOCIACIÓN RUVID: RED DE UNIVERSIDADES 
VALENCIANAS PARA EL FOMENTO DE LA I+D+I Fecha de finalización: 05/07/2021 Duración en 
horas: 2 horas 

 
2 Título de la formación: Comunicación efectiva para emprendedores: elevator pitch Entidad de 
titulación: ASOCIACIÓN RUVID: RED DE UNIVERSIDADES VALENCIANAS PARA EL FOMENTO DE LA 
I+D+I Fecha de finalización: 12/11/2020 Duración en horas: 2 horas 

 
3 Título de la formación: Lean Startup. Emprende ligero, equivócate rápido, aprende barato 
Entidad de titulación: ASOCIACIÓN RUVID: RED DE UNIVERSIDADES VALENCIANAS PARA EL 
FOMENTO DE LA I+D+I Fecha de finalización: 10/11/2020 Duración en horas: 2 horas 

 
4 Título de la formación: Networking y redes sociales: marca personal vs. branding corporativo 
Entidad de titulación: ASOCIACIÓN RUVID: RED DE UNIVERSIDADES VALENCIANAS PARA EL 
FOMENTO DE LA I+D+I Fecha de finalización: 06/11/2020 Duración en horas: 2 horas 

 
5 Título de la formación: Mindset emprendedor y competencias emprendedoras Entidad de 
titulación: ASOCIACIÓN RUVID: RED DE UNIVERSIDADES VALENCIANAS PARA EL FOMENTO 
DE LA 
I+D+I Fecha de finalización: 02/11/2020 Duración en horas: 2 horas 

 
6 Título de la formación: PH125.7x: Data Science: Linear Regression Entidad de titulación: 
HardvardX (Harvard University) Fecha de finalización: 30/06/2020 Duración en horas: 16 horas 
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Categoría 
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A.2. Formación académica (título, institución, fecha) 
Licenciatura/Grado/Doctorado Universidad/institución Año 
Grado en Psicología UNED 2013 
 Máster Universitario de 
Investigación en Psicología UNED 2016 

Doctorando en 
Psicogerontología Universidad de Valencia actual 

 
A.3. Indicadores generales de calidad de la producción científica  
 
Citas: 31 
Índice h: 3 
Índice i10: 1 
 
RESUMEN LIBRE DEL CURRÍCULUM  

Graduada en Psicología, mención en Psicología de la Salud e intervención en 
Trastornos mentales del Comportamiento por la UNED (2011); Máster Universitario en 
Investigación en Psicología por la UNED (2016). Acreditada en Psicología General Sanitaria. 
Formación avanzada en Terapia Familiar Sistémica (FASE 2, actividad formativa reconocida 
por la FEATF y FEAP, 2019); Formación Sistémica en Logoterapia y Análisis Existencial 
(AESLO, 2019); Formación en EMDR (Instituto Español de EMDR, 2015); Especialización 
en Psicopatología, Intervención Clínica y Salud (UNED, 2014); Máster en Dirección de 
Empresas y Desarrollo de Personas por el ESIC (2010). 

Soy profesora de la Universidad Europea de Valencia desde 2017 impartiendo 
diversas asignaturas del Grado de Psicología (Estadística, Psicometría, Metodología de la 
Investigación, Memoria y procesos de aprendizaje, Pensamiento y Lenguaje, Sensación, 
percepción y atención, actualmente las asignaturas de Historia de la Psicología, Habilidades 
Directivas y Psicología Social del Trabajo y las Organizaciones. Asimismo, desde el año 
2017 imparto diversas sesiones en el MUPGS (“Afrontamiento y adherencia al tratamiento”, 
“Atención centrada en la persona. Buen trato”, “Duelo en personas mayores” e “Intervención 
psicológica en final de vida y cuidados paliativos” y fui coordinadora de asignaturas hasta 
agosto del 2022. Desde septiembre del 2021 a julio del 2022 ejercí como directora del 
Máster Universitario de Psicología General Sanitaria. Con anterioridad he impartido la 
asignatura de Métodos de investigación en el Máster Universitario de Implantología 
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Avanzada y el Máster Universitario en Ortodoncia Avanzada. Además, tutorizo y participo de 
los tribunales de defensa de TFGs y TFMs, y como tutora interna de prácticas del Grado en 
Psicología.  

Estoy realizando mi tesis doctoral en Psicogerontología: perspectiva del ciclo vital, en 
la Universidad de Valencia. Otra área de investigación en la que estoy interesada está 
relacionada con la Logoterapia, siendo integrante del grupo de Investigación de la 
Asociación Viktor E. Frankl de Valencia desde el 2014.  

Desde 2013 formo parte del equipo de voluntarios para la atención y 
acompañamiento del duelo en la Asociación Viktor E. Frankl, y soy miembro de la junta 
directiva. Desde 2016 trabajo en consulta privada de atención psicológica individual, terapia 
de pareja y familiar. Tengo experiencia profesional en residencia de mayores, donde he 
ejercido las funciones de psicóloga.  
 
MÉRITOS MÁS RELEVANTES (ordenados por tipología) 

 
C.1. Publicaciones 
 
Publicaciones científicas: 
Farriol-Baroni, V., González-García, L., Luque-García, A., Postigo-Zegarra, S., & Pérez-Ruiz, 

S. (2021). Influence of social support and subjective well-being on the perceived 
overall health of the elderly. International journal of environmental research and public 
health, 18(10), 5438. https://doi.org/10.3390/ijerph18105438. Impact factor: Scopus: 
3.0/ Q1.  

 
Posters congresos:  
Martínez Martínez, Concepción y Farriol-Baroni, Valeria. PROGRAMA DE RADIO como 

herramienta antiestigma hacia el trastorno mental. VI Congreso Internacional de 
Intervención e Investigación en Salud. Murcia, 2023. 

López-Mora, Clara; Farriol-Baroni, Valeria Adriana; Huget-López, Irene y González-
Hernández, Juan. Dark traits, problematic use of smartphones and the mediating role 
of self-regulation in youths. ECP20 Conference. Madrid, 2022 

Guijarro Gallego, Alba; Postigo Zegarra, Silvia; Romero Reignier, Virginia; Farriol Baroni, 
Valeria; Schoeps, Konstanze. Diferencias de género y edad en el riesgo de adicción 
a internet. VI Congreso Internacional en contextos clínicos y de la salud. Murcia, 
2020 

Zegarra, Si., Romero Reignier, V., Farriol Baroni, V., Schoeps, Konstanz. Satisfacción del 
profesorado de primaria con el programa de educación emocional “EMOCIONARIO”. 
VI Congreso Internacional en contextos clínicos y de la salud. Murcia, 2020 

Zegarra S., Farriol V., Abselam Y., González V. La percepción de sentido como factor 
protector en el duelo.  I Congreso Internacional de la Psicología de la Salud de la 
VIU. Valencia, 2019. V 

Zegarra S., Abselam Y., González V., Farriol V. Factores del acompañamiento 
logoterapéutico en procesos de pérdida y duelo según las personas dolientes. DOI 
10.13140/RG.2.2.18090.88002.  I Congreso Internacional de la Psicología de la 
Salud de la VIU. Valencia, 2019 

Zegarra, Si., Romero Reignier, V., Farriol Baroni, V., Schoeps, Konstanz. Satisfacción del 
profesorado de primaria con el programa de educación emocional “EMOCIONARIO”. 
VI Congreso Internacional en contextos clínicos y de la salud. Murcia, 2020 
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Comunicaciones congresos: 
Pérez S., Farriol V., Postigo S. y González-García L. “Relación entre el apoyo social y el 

bienestar en personas mayores”. VI Congreso Sociedad Valenciana de Geriatría y 
Gerontología. Valencia, 2019. 

González V., Farriol V. “Duelo y Dif-Capacidad: Conviviendo con limitaciones específicas”. 
Duelo y transiciones vitales: Descubriendo sentido en la vulnerabilidad. VI 
Symposium Del Observatorio del Duelo. Valencia, 2016. 

Farriol, V. y Toral, M. E. Experiencia en duelo en la Asociación Viktor E. Frankl (Proyecto de 
investigación). I Jornadas de Logoterapia. Valencia, 2016. 

 
Capítulo de libro: 
González V., Farriol V. “Duelo y Dif-Capacidad: Conviviendo con limitaciones específicas”. 

Duelo y transiciones vitales: Descubriendo sentido en la vulnerabilidad, 6: 47 -56. 
Barcelona, 2019. ISBN 978-84-15132-24-0 

Valera Lloris R, Farriol V, Esteve Claramunt F, Pérez S, San José Tárrega J; Postigo S, 
Casaña Mohedano J, González-García L. “Calidad de vida y salud percibida en 
personas mayores”.  Nuevas necesidades, escenarios y abordajes del 
envejecimiento, 150-158. Valencia, 2019. ISBN: 978-84-09-21575-1ç 

 
Monografías: 
Baroni, V. F. (2019). El duelo áureo en la enfermedad de Alzheimer. Cuadernos 

Monográficos de Psicobioquímica, 6: 47 -56. ISSN:2254-917X 
Guinot, J. L., Cuesta, M., Farriol, V., & Postigo-Zegarra, S. (2019). Duelo anticipado y 

sentido. Cuadernos Monográficos de Psicobioquímica, 6: 35-45.  
Cuesta, M., Guinot, J. L., Quilis, M. A., Fons, V. G., Farriol, V., Chisbert, E. y Sospedra, M. 

(2019). Talleres para atender y entender al paciente con cáncer: experiencia de 14 
años. Cuadernos Monográficos de Psicobioquímica, 6: 23-33. 

Postigo S., Farriol V., Quilles S. (2019) Efectos del acompañamiento en el proceso de duelo: 
diseño mixto longitudinal. Cuadernos Monográficos de Psicobioquímica, 6: 01-18 

 
C.2. Proyectos 

• Diseño e implementación de una intervención piloto dirigida a mejorar las 
experiencias de calidad de vida en el envejecimiento Universidad Europea de 
Madrid. González-García,L. (Universidad Europea de Valencia). 01/01/2019-
31/12/2019. 

 
C.5. Actividades de supervisión 

• Directora del Máster Universitario de Psicología General Sanitaria. 
• Coordinadora de asignaturas Máster Universitario de Psicología General Sanitaria.  
• Coordinadora de asignatura Grado Psicología, Grado Enfermería, Grado Odontología 

y Grado de Fisioterapia.  
• Convalidaciones Grado de Psicología. 
• Dirección y Tribunales de TFG 
• Dirección y Tribunales de TFM 

 
C.6. Responsabilidades institucionales 

• Miembro de la Junta Directiva de la Asociación Viktor E. Frankl. 
 
Cursos y seminarios impartidos orientados a la mejora de la atención de salud para 
profesionales sanitarios: 

• Curso Taller “Para una vida con sentido”, actividad universitaria Asociación Viktor E. 
Frankl y UEV. Valencia, 2020, 2021, 2022 y 2023 
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• La búsqueda de sentido en la relación de ayuda: La Logoterapia como herramienta 
de sentido. Universidad Católica San Vicente Mártir. Valencia, 2019. 

• El duelo desde la Logoterapia. Escuelas Xavier. Valencia, 2017, 2018 y 2019. 
• Taller para familiares de enfermos de Cáncer. Taller de duelo. Curso formativo de 

Logoterapia. Asociación Viktor E. Frankl (anualmente desde 2018) 
• Taller “Gestión del Tiempo”. Universidad Europea de Valencia. Valencia, 2018. 
• Dormir bien es salud. Universidad Popular del Ayuntamiento de Valencia. Valencia, 

2017. 
• Setmana de L’Alzheimer. Ajuntamente de L’Eliana, Valencia, 2016. 
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DATOS PERSONALES 
 
Nombre y apellidos Isabel Fernández Felipe 

Núm. identificación del investigador Researcher ID   
Código ORCID   0000-0002-0995-6661 

 
 
Situación profesional actual  
Organismo Universidad Europea de Valencia  
Dpto./Centro Psicología 
Correo electrónico 
(institucional) Isabel.fernandez@universidadeuropea.es 

Categoría profesional Profesor III (Doctor) Fecha inicio 4/09/2023 
Espec. cód. UNESCO   
 
A.2. Formación académica (título, institución, fecha) 
Licenciatura/Grado/Doctorado Universidad/institución Año 
Grado en Psicología Universitat Jaume I  2016 
 Máster en Psicología General 
Sanitaria Universitat Jaume I  2019 

Doctorado en Psicología Universitat Jaume I 2022 
 
A.3. Indicadores generales de calidad de la producción científica  

- 16 publicaciones totales en revistas de impacto. 
- Citas recibidas: 84 
- Índice h: 5 
- Índice i10: 2 

 
RESUMEN LIBRE DEL CURRÍCULUM  
 
En 2018 obtuvo la Ayuda para la Formación del Profesorado Universitario (FPU) por el 
Ministerio de Educación, Cultura y Deporte con una duración de 48 meses. En ese tiempo, 
impartió en el Departamento de Psicología Básica, Clínica y Psicobiología diferentes 
asignaturas en los cursos de tercero y cuarto de Grado en Psicología. Estas asignaturas 
fueron las siguientes: Evaluación e Intervención Clínica, Técnicas de Intervención y 
Tratamiento Psicológico, Psicopatología y Psicopatología Experimental. Además, ha 
participado en el asesoramiento y ayuda en Trabajos Finales de Grado. También, ha 
impartido cursos de formación en la Universidad Nacional de Educación a Distancia (UNED).  
 
En el área de investigación, ha publicado 16 artículos en revistas de impacto y un capítulo 
de libro. Realizó su tesis doctoral “Design and validation of Family Connections: a Dialectical 
Behavioral Therapy-based skills training program supported by an App for relatives of people 
with borderline personality disorder” con una calificación de Excelente Cum Laude. Además, 
ha participado como investigadora en seis proyectos de investigación diferentes. Por último, 
realizo dos estancias de investigación en el Hospital Sant Pau i de la Santa Creu de 
Barcelona y en la Universidad de Belgrano-Fundación AIGLÉ de Buenos Aires (Argentina). 
 
Por último, se ha dedicado también a práctica clínica en distintos centros como el Servicio 
de Asistencia Psicológica de la Universitat Jaume I, Clínica Dani Martín Psicología, consulta 
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privada y en la Asociación Valenciana de Trastornos de la Personalidad. Finalmente, 
también ha realizado supervisión de equipos profesionales de la salud en DBT Iberoamérica. 
 
 
MÉRITOS MÁS RELEVANTES (ordenados por tipología) 

 
C.1. Publicaciones 
 
Este compendio de publicaciones consiste en las 10 publicaciones más relevantes de la 
autora en la actualidad. Están publicadas en revistas de impacto y la mayoría de estas 
indexadas en Journal Citation Reports (JCR). El propósito de estos artículos de 
investigación ha sido el estudio de programas de intervención en familiares y personas con 
Trastorno Límite de la Personalidad, Trastornos de la Conducta Alimentaria y Conductas 
Suicidas junto con el uso de Tecnologías de la Información y la Comunicación (TICs). 
Además, también se han realizado estudios de validación de instrumentos de regulación 
emocional y calidad de vida. Por último, se han realizado estudios sobre la prevención de la 
desregulación emocional en adolescentes dentro del sistema educativo español. Los 
resultados de investigación demuestran mejorías clínicas significativas en los programas 
que se han puesto a prueba así como una alta satisfacción por los participantes. Además, 
orientan a la implementación de estos programas dentro del Sistema Nacional de Salud y 
centros clínicos privados y ayudan al diseño de estudios posteriores. 
 
1. Guillén, V., Arnal, A., Pérez, S., Garcia-Alandete, J., Fernandez-Felipe, I., Grau, A., 
Botella, C., & Marco, J. H. (2023). Family connections in the treatment of relatives of 
people with eating disorders and personality disorders: study protocol of a randomized 
control trial. BMC psychology, 11(1), 88. 
 
2. Fernández-Felipe, I., Guillén, V., Castilla, D., Navarro-Haro, M., & García-Palacios, A. 
(2022). A smartphone application of “Family Connections” to increase the use of skills 
and improve psychological symptoms in relatives of people with borderline personality 
disorder: a study protocol for a randomized controlled trial. Internet Interventions, 29(3), 
100546. 
 
3. Marco, J. H., Fernández-Felipe, I., García-Alandete, J., García- Palacios, A., Baños, 
R., Fonseca-Baeza, S., Pérez, S., & Guillén, V. (2022). Multicultural Quality of Life Index 
in relatives of people with Borderline Personality Disorder: Confirmatory factor analysis 
and psychometric properties. Frontiers in psychiatry, 13, 897692.  
 
4. Marco, J. H., Fonseca-Baeza, S., Fernández-Felipe, I., García- Palacios, A., Baños, 
R., Pérez, S., García-Alandete, J., & Guillén, V. (2022). Family Connections vs 
Treatment as Usual Optimized in the treatment of relatives of people with suicidal 
behavior disorder: study protocol of a randomized control trial. BMC Psychiatry. BMC 
psychiatry, 22(1), 335.  
 
5. Guillén, V., Fonseca-Baeza, S., Fernández-Felipe, I., Botella, C., Baños, R., García-
Palacios, A., & Marco, H. (2022). Effectiveness of Family Connections intervention for 
family members of persons with personality disorders in two different formats: online vs 
face- to-face. Internet Interventions, 28(6), 100532. 
 
6. Soler, J., Casellas-Pujol, E., Fernández-Felipe, I., Martín-Blanco, A., Almenta, D., & 
Pascual, J. C. (2022). "Skills for pills": The dialectical-behavioural therapy skills training 
reduces polypharmacy in borderline personality disorder. Acta psychiatrica 
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Scandinavica, 145(4), 332–342.  
 
7. Fernández-Felipe, I., Díaz-García, A., Marco, H., García-Palacios, A. & Guillén, V. (2022). 
"Family Connections", a DBT-based program for relatives of people with borderline 
personality disorder during the COVID-19 pandemic: a focus group study. International       
Journal of Environmental Research and Public Health, 19, 79. 
 
8. Gasol, X., Navarro-Haro, M.V., Fernández-Felipe, I., García- Palacios, A., Suso-
Ribera, C. & Gasol, M. Preventing emotional dysregulation: acceptability and preliminary 
effectiveness of a DBT skills training program for adolescents in the Spanish school 
system. International Journal of Environmental Research and Public Health, 19(1), 494. 
 
9. Marco, H., Fernández-Felipe, I., Fonseca-Baeza, S., García- Palacios, A., Baños, R. & 
Guillén, V. (2021). Confirmatory factor analysis and psychometric properties of the 
Emotion Regulation Questionnaire in participants with personality disorders. Clinical 
Psychology and Psychotherapy, 1-9. 
 
10. Fernández-Felipe, I., Guillén, V., Marco, H., Díaz-García, A., Botella, C., Jorquera, 
M., Baños, R. & García-Palacios, A. (2020). Efficacy of “Family Connections”, a program 
for relatives of people with borderline personality disorder, in the Spanish population: 
study protocol for a randomized controlled trial. BMC Psychiatry, 20(1), 302. 
 
C.2. Proyectos 
 
Design and analysis of the effectiveness of a mobile App- based psychological 
intervention for Non-Suicidal Self-Injury: self-report, momentary and biological 
predictors of treatment outcomes. • La Marató TV3 • 
2022 
 
“Family Connections” para familiares de personas con trastornos alimentarios y 
trastornos de la personalidad. • Consejería de Innovación, Universidades, Ciencia y 
Sociedad Digital: Subvenciones para Grupos de Investigación Consolidables • 2022 

 
“Cuidando de todos”: Eficacia y efectividad de un Programa de Intervención para 
familiares de pacientes con conducta suicidas. • Proyectos I+D+i de los Programas 
Estatales Orientadaa los Retos de la Sociedad • 2020 
 
¿Quién cuida al cuidador? Tratamiento a los familiares de pacientes con trastorno 
límite de la personalidad. • Proyectos I+D+i desarrollados por grupos de investigación 
emergentes de la Generalitat Valenciana • 2019 
 
CHRO-CARE: Hacia un cambio en el modelo de salud en el dolor crónico 
mediante las nuevas tecnologías • Universitat Jaume I • 9/07/2019 
 
Cuantía total:  15.436,0 € 
 

Entidad de realización:  Universidad Jaime I 
 

Tipo de entidad:  Universidad 
 

Nº de investigadores/as:  4 
 

Ciudad entidad realización:  Castellón 
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Fecha de finalización:  31/12/2020 
 

C. Autón./Reg. entidad realización:  Comunidad Valenciana 
 

Nombre del 
proyecto:  

CHRO-CARE: Hacia un cambio en el modelo de salud en el dolor crónico 
mediante las nuevas tecnologías 

 

Nombres investigadores 
principales (IP, Co-IP,...):  

Suso Ribera, Carlos ;Castilla López, Diana ;Fernández 
Felipe, Isabel ;Díaz Sanahuja, Laura 

 

País entidad realización: 
 

 
 
Evaluación de la implementación de un programa de terapia psicológica online 
para el tratamiento de la depresión en atención primaria: Estudio con diseño 
híbrido • Fondo Investigaciones Sanitarias • 2019 
 
Fecha de inicio:  30/07/2019 
Cuantía total:  36.300,0 € 
Nº de investigadores/as:  7 
Fecha de finalización:  30/07/2022 
Nombre del 
proyecto:  

Evaluación de la implementación de un programa de terapia psicológica 
online para el tratamiento de la depresión en atención primaria: Estudio con 
diseño híbrido 

 
 
C.3. Contratos, méritos tecnológicos o de transferencia 
 
FPU17/04210 Ayuda para la Formación del Profesorado Universitario (FPU) por el 
Ministerio de Educación, Cultura y Deporte con una duración de 48 meses. 
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Fecha del CVA  01.10.23 
  
 DATOS PERSONALES 
 
Nombre y apellidos Sheila García Montesinos 

Núm. Identificación del investigador: V1685  

 
 
 
 
Situación profesional actual  

Organismo Universidad Europea Valencia 

Dpto./Centro Facultad Ciencias de la Salud 

Dirección Calle Paseo de la Alameda 46010, Valencia 

Teléfono  correo electrónico s.garcia.montesinos@facultyue
.es 

Categoría profesional Docente colaborador externo Fecha inicio 11/ 2020 

Espec. cód. UNESCO   
 
 
A.2. Formación académica (título, institución, fecha) 

Licenciatura/Grado/Doctorado Universidad/institución Año 

Grado en Psicología Universidad de Valencia 2009-2014 
 
 
A.3. Indicadores generales de calidad de la producción científica  
 
No actividad científica. 
 
RESUMEN LIBRE DEL CURRÍCULUM  
 
FORMACIÓN REGLADA 

Máster en Psicología Clínica - Centro de Terapia de Conducta (CETECOVA) 2014-2016 

* Habilitada para ejercer como Psicóloga General Sanitaria 

EXPERIENCIA PROFESIONAL 

Fundación Sasm 2015-2021 

Septiembre 2013 a Diciembre 2013 Prácticas de psicología 

mailto:s.garcia.montesinos@facultyue.es
mailto:s.garcia.montesinos@facultyue.es
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Abril 2015 - Febrero 2017 Educadora Ceem y Vivienda Tutelada (TMG) 

 Febrero 2017-Enero 2018 Psicóloga en Ceem y Centro de Día (TMG) 

Enero 2018 - Septiembre 2019 Educadora Vivienda Tutelada (TMG) 

Septiembre 2019 - Marzo 2020 Coordinación talleres (residencia Diversidad Funcional) 

Marzo 2020 - Enero 2021 Psicóloga Residencia y Centro de Día (residencia personas con 
Diversidad Funcional) 

Enero 2021 - Mayo 2021 Coordinación de talleres (residencia personas con Diversidad 
Funcional) 

IAN DE PSIQUE - Septiembre 2015-Noviembre 2016 

Psicóloga intervención psicológica en adultos 

SENAD: Mayo 2021-Noviembre 2021 

Psicóloga y coordinadora Centro Promoción de la Autonomía Personal de personas con 
Diversidad Funcional 

CLINICAS ORIGEN - Marzo 2020 - Junio 2023 

Psicóloga intervención psicológica en adultos, adolescencia e infarto-juvenil en clínicas de 
Elche, Alicante y Denia. 

CENTRO TERAPÉUTICO ESPIRAL - Marzo 2020 - Actualidad 

Psicóloga Hospital de Día y programa de Atención Intensivo Ambulatoria. 

CENTRO TERAPÉUTICO ESPIRAL DENIA - Julio 2023 - Actualidad 

Coordinadora área psicoterapéutica Hospital de Día. 

PSICÓLOGA SHEILA G.MONTESINOS - Diciembre 2022 - Actualidad 

Psicóloga y directora del despacho de psicología Psicóloga Sheila G, Montesinos. Atención 
psicológica adultos y adolescentes. 

UNIVERSIDAD EUROPEA VALENCIA - Noviembre 2020- Actualidad 

Docente colaborador externo. 

 
MÉRITOS MÁS RELEVANTES (ordenados por tipología) 

 
C.1. Publicaciones 
 
C.2. Proyectos 
 
C.3. Contratos, méritos tecnológicos o de transferencia 
 
C.4. Patentes 
 
C.5, C.6, C.7…  
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DATOS PERSONALES 
 
Nombre y apellidos Nieves Hermosín Carpio 

Núm. identificación del investigador Researcher ID   
Código ORCID    

 
 
Situación profesional actual  
Organismo Hospital Clínico Universitario de Valencia  
Dpto./Centro  Salud Mental Infanto-Juvenil Clínico-Malvarrosa 
Dirección C/ Isabel de Villena nº 2  
Teléfono  correo electrónico Hermosin_nie@gva.es 

Categoría profesional  Facultativo especialista 
departamento Psicología Clínica Fecha inicio 26/01/2013 

Espec. cód. UNESCO   
 
A.2. Formación académica (título, institución, fecha) 
Licenciatura/Grado/Doctorado Universidad/institución Año 
Licenciatura Psicología Universidad de Valencia  2002 
 Especialista Psicología 
Clínica  Hospital Dr. Peset Valencia  2006  

 
A.3. Indicadores generales de calidad de la producción científica  
 
RESUMEN LIBRE DEL CURRÍCULUM  
 
Facultativo especialista en Psicología Clínica en Hospital Clínico Universitario de Valencia 
desde el año 2013, tanto en Unidad de Salud Mental de Adultos como desde 2015 en 
Unidad de Salud Mental Infantojuvenil. Previamente Psicóloga Clínica en Unidad de 
Conductas Adictivas. Trabajo como psicóloga interna residente desde 2003 a 2006. 
 
Formación avanzada en terapia familiar sistémica.  
 
Tutora de residentes de Psicología Clínica en Hospital Clínico Universitario de Valencia 
desde 2013. Docente además en la Unidad docente multidisciplinar de Salud Mental del 
Hospital. 
 
Profesora asociada en la Universidad de Valencia desde el año 2012, los últimos años como 
profesora asociada asistencial. Experiencia docente también en estudios de máster en 
Universidad católica de Valencia en las áreas de clínica, psicopatología y Salud Mental 
infantil.  
 
Diploma de estudios avanzados en 2011 en institut d´estudis de la Dona de la Universidad 
de Valencia.  
 

Fecha del CVA   25/10/2023 



 

1 
 

 
 

 
 
 
DATOS PERSONALES 
 

Nombre y apellidos MONICA HERNANDEZ GARCIA 

Núm. identificación del investigador Researcher ID  (Opcional) 
Código ORCID   (Opcional) 

 
 
Situación profesional actual  

Organismo UNIVERSIDAD EUROPEA  
Dpto./Centro Universidad Europea 
Dirección Paseo Alameda, 7 
Teléfono   correo electrónico  
Categoría profesional Docente colaborador  Fecha inicio 2018 
Espec. cód. UNESCO   

 
A.2. Formación académica (título, institución, fecha) 

Licenciatura/Grado/Doctorado Universidad/institución Año 
Licenciatura Psicología Universidad Católica de Valencia 2004-2009 
      

 
A.3. Indicadores generales de calidad de la producción científica  
 
RESUMEN LIBRE DEL CURRÍCULUM  
 
ATTEM – Psicóloga Atención Temprana 
 
Realización de entrevistas a padres, intervención y asesoramiento familiar, escuela de 
padres, evaluación y diagnóstico (Pase de ADOS- 2), realización de informes. 
 
ATTEM – Técnico Atención Temprana 
Septiembre 2018 –Mayo 2021 
 
Intervención con niños de entre 0 a 6 años y con sus familias. Evaluación y 
corrección de escalas de desarrollo. 
Implementación SAAC 
Practicas centradas familia en entornos naturales 
Coordinación con otros servicios a los que acude el niño 

 

ISEP (Docente Máster Atención Temprana) 
Octubre 2018 
Octubre 2022 
 
Docente colaboradora en el Máster de Atención Temprana impartiendo el módulo 
“Conceptos básicos en torno al niño y su entorno” 

 
 

ATTEM- Coordinadora Centro Atención Temprana autorizado por la Conselleria de 
Igualdad y Políticas Inclusivas 
Marzo 2022- Actualidad 

 
Gestión equipo de 10 profesionales 
Organización servicio, horarios, protocolos. 
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Coordinación contacto con la Conselleria 
Gestión incidencias 
Implementación y elaboración de registros ( Excel, Word) 
Impleementación de herramienta web 
 
Universidad Europea – Docente máster Psicología General Sanitaria 
Marzo 2018 –Actualidad 
 
Docente del módulo “Intervención en Trastornos de Espectro del Autismo” desde 
marzo de 2018 hasta la actualidad a diferentes grupos. 
 
Elaboración de material teórico y práctico, así como la explicación presencial del módulo y 
telemático 
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DATOS PERSONALES 
 
Nombre y apellidos Sara Hernández Palacios 
 
 
Situación profesional actual  
Organismo Universidad Europea de Valencia  
Dpto./Centro Facultad Ciencias de la Salud 
Dirección Passeig de l'Albereda, 7, 46010 València, Valencia   
Teléfono   correo electrónico s.hernandez.palacios@facultyue.es 
Categoría profesional PSICÓLOGA  Fecha inicio 2021 
Espec. cód. UNESCO   
 
A.2. Formación académica (título, institución, fecha) 
Licenciatura/Grado/Doctorado Universidad/institución Año 
Licenciatura en Psicología Universidad de Valencia 2007  
Doctorado en Psicología Universidad de Valencia 2017  
 
A.3. Indicadores generales de calidad de la producción científica  
 
RESUMEN LIBRE DEL CURRÍCULUM  
 

FORMACIÓN  ACADÉMICA 

- Formación en Terapia expedicionaria (2023) 

- Curso Técnica de la caja de arena. Trauma y resiliencia (Nivel I) (2023) 

- Especialista en EMDR. Nivel I y II (2022) 

- Especialista en Terapia Dialectico Conductual (DBT) (2019-2020) 

- Curso en Terapia Cognitiva basada en Mindfulness (MBCT) (2019) 

- Doctora en Psicología. Universidad de Valencia (2017) 

- Diploma de Especialización Profesional Universitario en Mediación y Justicia 

Penal. Fundación Universidad Empresa- ADEIT (2011) 

- Máster en Psicología Jurídica. Universidad Católica de Valencia (2009/2010) 

- Máster Internacional en Psicología Clínica. Centro de Terapia de Conducta. Valencia 

(Septiembre/2007- Julio/2009) 

- Licenciada en Psicología por la Universidad de Valencia (Promoción 2002-2007) 
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 EXPERIENCIA PROFESIONAL 

• Docente y Dirección de TFM en el Máster PGS de la Universidad Europea de 

Valencia (UEV) (enero 2021-Actualidad). 

• Docente en la Universidad Internacional de Valencia (VIU). Dirección de TFM 

(trabajos de fin de máster) (junio 2018-2022). 

• Docente en la Universidad Católica de Valencia. Tutora de prácticas en el Máster de 

Psicología Jurídica (2013-Actualidad). 

• Asesora-Psicóloga en GRUPO VS. Elaboración de contenidos psicopedagógicos 

(indicadores, cuestionarios, pautas, informes, artículos y recursos), asesoramiento 

psicopedagógico a otros profesionales de centros escolares y gabinetes, asistencia a 

congresos y reuniones técnicas sobre el Proyecto díde (2015-2020). 

• Docente en diversos ámbitos: Sanitario (Cursos del EVES); Académico (Cursos del 

Instituto Europeo de Formador de Formadores; Máster AEPCCC…); Educativo 

(formación de profesores en distintos centros escolares) (2013-Actualidad). 

• PSICOFORMA. Centro de Psicología Integral. Psicóloga y responsable de las áreas 

Infanto-Juvenil y Jurídica (2013-Actualidad) 

• Miembro y secretaria de AECNV (Asociación de Expertos en Comunicación No 

Verbal). Investigación y formación en la Universidad de Valencia (2014-2016). 

• Ciudad de la Justicia de Valencia. Programa Piloto de Mediación Penal 

Intrajudicial. Psicóloga-Mediadora (2015-2020) 

• Psicóloga Forense perteneciente al Listado Oficial de Psicólogos Forenses del COPCV 

(2012-Actualidad). 

• Psicología Clínica y Jurídica en despacho privado (Desde 2007-2013)  

• Coordinadora de grupo en el “Programa Contexto” de la Univ. De Valencia.  

Programa de investigación, formación e intervención con hombres penados por 

violencia contra la mujer. (2010-2012) 

 
 
MÉRITOS MÁS RELEVANTES (ordenados por tipología) 

 
C.1. Publicaciones 
 
C.2. Proyectos 
 
C.3. Contratos, méritos tecnológicos o de transferencia 
 
C.4. Patentes 
 
C.5, C.6, C.7…  
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DATOS PERSONALES 
 
Nombre y apellidos Elvira Asunción Jaime Coll 
 
 
Situación profesional actual  
Organismo Universidad Europea  
Dpto./Centro Facultad Ciencias de la Salud  
Dirección Paseo de la Alameda, 7 bajo Valencia  

Teléfono   correo 
electrónico elvira.asuncion@universidadeuropea.es 

Categoría 
profesional Profesora Nivel IV a  Fecha inicio 20/9/2021 

Espec. cód. 
UNESCO   

 
A.2. Formación académica (título, institución, fecha) 
Licenciatura/Grado/Doctorado Universidad/institución Año 
Licenciatura Psicología Universidad Valencia 1983  
 Doctora Psicología Universidad Valencia  1989 
 
A.3. Indicadores generales de calidad de la producción científica  
 
RESUMEN LIBRE DEL CURRÍCULUM  

- Psicóloga por cuenta propia desde 1992 (Clínica y Jurídica) 
- Psicóloga contratada para la Elaboración de Informes Psico-sociales a Familias 

Solicitantes de la Adopción (Consellería de Bienestar Social) (1998 a 2001) 
- Psicóloga del Punto de Encuentro Familiar (PEF) (Ayuntamiento de Valencia) (2001 

a 2002) 
- Psicóloga, en el ámbito Asistencial directo. Facultativo Especialista Psicología 

Clínica. Agencia Valenciana de Salud. (1990-1991; 2012, 1015). 
- Coordinadora y docente en el Máster Universitario de Psicología Jurídica (Colegio 

Oficial de Psicólogos y Universidad Miguel Hernández) Desde 2001 hasta 2002 
- Coordinadora y docente en el Máster de Psicología Jurídica y Mediación (Colegio 

Oficial de Psicólogos y Universidad Miguel Hernández) Desde 2002 hasta 2007. 
- Docente en diversos Curso de Post Grado: 

• Colegio Oficial de Psicología 
• Universidad de Valencia,  
• Universidad Católica de Valencia, 
• Universidad Internacional Valencia. 
• Universidad Europea 
• Universidad CEU_Cardenal Herrera 

- Tutora de Prácticas Formación de Grado y postgrado: 
• Universidad Católica de Valencia 
• Universidad Europea de Valencia 

- Directora de Trabajos Fin de Grado y Fin de Máster: 
• Colegio Oficial de Psicólogos,  
• Universidad CEU Cardenal Herrera, 
• Universidad Internacional Valencia 

Fecha del CVA   14/10/2023 
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• Universidad Europea 
 
 
MÉRITOS MÁS RELEVANTES (ordenados por tipología) 

 
C.1. Publicaciones 
 

Molina, D. C., Jaime, E. A., & Gutiérrez, O. I. (2019). Intervención psicológica del 
abuso sexual en niños: Revisión sistemática. Revista Iberoamericana de 
Psicología, 12 (3), 71-80. 

 
 
C.2. Proyectos 
 
C.3. Contratos, méritos tecnológicos o de transferencia 
 
C.4. Patentes 
 
C.5, C.6, C.7…  

- Título de Psicólogo Especialista en Psicología Clínica. 
- Acreditación de Psicólogo Especialista en Psicoterapia. EuroPsy. (Federación 

Europea de Asociaciones de Psicólogos. EFPA) 
- Inscrito en Registro: EuroPsy Specialist in Psychotherapy. This Certificate is valid 

until 6 july 2023. (ES-PTO12454-201607). 
- MIEMBRO. Asesor de la Junta de Gobierno del Col.legi Oficial de Psicòlegs de la 

Comunitat Valenciana bajo la dependencia orgánica del Decano”. Desde 16 de 
marzo de 2004  

- MIEMBRO revisor del Comité Editorial de la Revista “Informaciò Psicològica” 
COPCV. 2006.  

- MIEMBRO Ordinario de la División Psicología Académica – SEP. Desde febrero de 
2013  

- MIEMBRO Ordinario de la División Psicología Jurídica – PsyJur. Desde 2014.  
- MIEMBRO Ordinario a la División de Psicología Clínica y de la Salud (PCyS) Desde 

enero de 2015.  
- MIEMBRO del Comité Científico del II CONGRESO DE PSICOLOGÍA JURÍDICA, 

organizado por la Universidad de Valencia. 15, 16 y 17 diciembre de 2005 
- MIEMBRO de la Red Global de Práctica Clínica de la Organización Mundial de la 

Salud 
- VOCAL en el Comité Organizador del II CONGRESO DE PSICOLOGÍA JURÍDICA, 

organizado por la Universidad de Valencia. 15, 16 y 17 de diciembre de 2005. 
- Coordinadora de la Mesa “Victimología e Investigación Criminal I” en el VI 

CONGRESO DE PSCIOLOGÍA JURÍDICA y FORENSE, Facultad de Psicología de la 
Universidad de las Islas Baleares, los días 28 al 30 de abril de 2011.  

- Comunicación: “Posibles implicaciones legales en una gestación sin síntomas”. IX 
Congreso (Inter)Nacional de Psicología Jurídica y Forense. Madrid, del 25 al 27 de 
febrero de 2016.  
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DATOS PERSONALES 
 

Nombre y apellidos MARIA JEREZ LOPEZ 
DNI/NIE/pasaporte    

Núm. identificación del investigador Researcher ID   
Código ORCID   ( 

 
 
Situación profesional actual  

Organismo ASOCIACIÓN ESPAÑOLA CONTRA EL CANCER  
Dpto./Centro HOSPITAL CLÍNICO  
Dirección Plaça de Polo de Bernabé, 9  
Teléfono   correo electrónico  

Categoría profesional PSICOONCÓLOGA  Fecha inicio Septiembre 
2011 

Espec. cód. UNESCO   
 
A.2. Formación académica (título, institución, fecha) 

Licenciatura/Grado/Doctorado Universidad/institución Año 
Licenciada en Psicología Universidad de Valencia 2002-2007  
 Master Oficial (Postgrado): 
“Posgrado en Counseling 
de Duelo y Pérdidas”, 

 Universidad de Barcelona 2016-2018  

   
Master Oficial (Postgrado): 
“Psicología General 
Sanitaria” 

Universidad de Valencia 2014-2015 

   
Master Oficial (Postgrado):  
“Avances en Investigación y 
Tratamientos en 
Psicopatología y Salud” 

Universidad de Valencia 2009-2011 

 
A.3. Indicadores generales de calidad de la producción científica  
-EN EL 8º CONGRESO NACIONAL DE PSICO-ONCOLOGÍA.  SEPO. (FEBRERO DE 
2019). POSTER: 

“Influye el tiempo de supervivencia en la calidad de vida de las supervivientes de cáncer de 
mama?: Resultados preliminares.” 

-EN EL XII CONGRESO INTERNACIONAL DE LA SOCIEDAD ESPAÑOLA DE CUIDADOS 
PALIATIVOS (SECPAL, JUNIO 2018). POSTER: 

“Importancia del nivel de distrés en la demanda de atención psicológica en cuidados 
paliativos” 
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RESUMEN LIBRE DEL CURRÍCULUM  
ACREDITACIÓN PROFESIONAL DE PSICOLOGA EXPERTA EN PSICOONCOLOGÍA Y 
PSICOLOGÍA EN CUIDADOS PALIATIVOS OTORGADA POR EL COP, cuya validez se 
prolonga hasta el 6 de febrero de 2028 (2021) 

    Formación universitaria de títulos oficiales 

▪ 2016-2018 

-Master Oficial (Postgrado): “Posgrado en Counseling de Duelo y Pérdidas”, 
Universidad de Barcelona. 

▪ 2014-2015  

-Master Oficial (Postgrado): “Psicología General Sanitaria”, Universidad de 
Valencia. 

Tesis de Master en psico-oncología  “Estudio de la implementación y desarrollo del 
Programa Primer Impacto en la Asociación Española Contra el Cáncer”  

▪ 2009-2011 

-Master Oficial (Postgrado):  “Avances en Investigación y Tratamientos en 
Psicopatología y Salud” , Universidad de Valencia . 

Tesis de Master en psico-oncología: “Análisis del Programa Primer Impacto de la 
Asociación Española contra el Cáncer”          

▪ 2008 

-Bachelor’s research: Clinical psychology and health psychology (Utrecht 
University, Facultad of Social Sciences) 

Otra formación específica  

-Formación Básica en EMDR Nivel I. ASOCIACIÓN EMDR ESPAÑA. (Enero 2023). 24 
horas 

-Muerte y Duelo a través del prisma EMDR. ASOCIACIÓN EMDR ESPAÑA. (Mayo 2023). 
16 horas  

-Formación Básica en EMDR Nivel II. ASOCIACIÓN EMDR ESPAÑA. (Abril 2023). 24 horas 

-“CUIDADOS PALIATIVOS”. Fundación para la Formación y Estudios Sociales y Sanitarios 
(FUFESS). (Septiembre 2019). 250 HORAS 

-II Conferencia Nacional del Paciente Activo-VII Congreso Nacional de Atención Sanitaria al 
Paciente Crónico (Valladolid, 2015) 

-Charla-taller sobre “El cáncer de mama” Asociación AIEME-Valladolid, 2014. 2 horas 

-Atención integral al paciente. Nueva cartera de servicios (AECC-Madrid, 2013). 12 horas 

-Reuniones Interhospitalarias de Cuidados Paliativos (Pamplona, del 20 de Septiembre de 

2011 al 19 de Junio de 2012). 4.47 ETC (112 horas) 
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-Asistencia a II Jornadas de Prevención y Control del Tabaquismo (2011, Madrid).       

-Curso General y Curso Específico de Voluntariado en Oncología (aecc, Asociación Española 

Contra el Cáncer, 2005).  

 

Experiencia profesional actual: 

Lugar de trabajo actual PRINCIPAL 

Asociación Española Contra el Cáncer. Junta Asociada de Valencia. Mayor parte de la 
jornada actual en asistencia psicológica hospitalaria en el HOSPITAL CLÍNICO 
UNIVERSITARIO DE VALENCIA. 

Psico- oncóloga. 

Tipo de contrato: Indefinido a jornada completa         

Funciones: 

-Atención psicológica a pacientes oncológicos y familiares.  

- Ejecución de programas dirigidos a pacientes de cáncer y sus familiares.  

-Intervención psicológica y asesoramiento a profesionales sanitarios  

-Participación hospitalaria en protocolos asistenciales, comités y reuniones 
multidisciplinares 

- Aplicación de protocolos de recogida de información   

- Elaboración de informes psicológicos  

- Desarrollo de proyectos de investigación para presentar en Congresos nacionales.  

-Charlas  a público en general en relación con el paciente oncológico y familiares  

Lugar de trabajo reciente SECUNDARIO 

20/05/2020-21/03/2023: 

Centro de Psicología Clínica y de la Salud. Sara Navarrete. Aproximadamente 6 horas 
a la semana desde Marzo de 2021 

Evaluación e intervención psicológica con pacientes (motivos principales de consulta: 
sintomatología de ansiedad, sintomatología de tristeza, problemas vitales, problemas de 
codependencia y terapia de pareja) 

Universidad Europea de Valencia desde Junio de 2021 

Docencia en MÁSTER UNIVERSITARIO DE PSICOLOGIA GENERAL SANITARIA. Módulo 
de PSICOONCOLOGÍA  

 Experiencia profesional previa: 

▪ De Mayo de 2012 a Noviembre de 2017  
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Asociación Española Contra el Cáncer (AECC), Junta de Valladolid. Jornada 
completa 

▪ De Septiembre de 2011 a Abril de 2012 (contrato de baja por maternidad, 7 meses) 

Asociación Española Contra el Cáncer (AECC), Junta de Pamplona. Jornada 
completa 

 
 
MÉRITOS MÁS RELEVANTES (ordenados por tipología) 
 

Experiencia Docente Universitaria 

-Docencia/tutorización de prácticas académicas externas curriculares para la formación en 
atención psicológica a pacientes con cáncer y sus familiares, HOSPITAL UNIVERSITARIO 
DE LA RIVERA, ALZIRA, curso 2019. 200 HORAS  

 Experiencia Docente no Universitaria 

-Docencia de cursos de formación específica a Voluntarios de la AECC  con 
periodicidad de 6 veces al año (“Curso específico para voluntarios de la AECC en 
hospitales, formación inicial en asistencia al paciente oncológico y familiares”, “Curso en la 
Asistencia al paciente paliativo y familiares en domicilio”, “Curso en la asistencia al paciente 
paliativo y familiares en Hospital”), en Valladolid de 2012 a 2017. 90 horas. 

-Charlas de formación GRUPAL: a personal sanitario (en el área de la psicooncología y 
cuidados paliativos) 

-Docencia de programas educativos de la AECC 

EN CONGRESOS Y JORNADAS: 

-EL  I CONGRESO DE PERSONAS CON CANCER Y FAMILIARES DE CASTILLA Y 
LEON. Valladolid. Mayo 2017.PONENTE EN DOS MESAS: 

     -“Atención multidisciplinar al menor con cáncer y su familia” 

     -“Manejo del impacto de la información. Experiencias de profesionales, pacientes, 
supervivientes y familiares” 

-EN LAS II JORNADAS EN ACTUALIZACIÓN EN PATOLOGÍA MAMARIA, Hospital Clínico 
Universitario-Valladolid, 2014. Realización de una ponencia: 

      -“Patología Maligna: el impacto psicológico”  
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DATOS PERSONALES 
 
Nombre y apellidos Irene López Palanca 
Núm. identificación del investigador 

  
Código ORCID  0009-0005-7241-2498 

 
 
Situación profesional actual  
Organismo Universidad Europea de Valencia  
Dpto./Centro Facultad de Ciencias de la Salud 
Dirección Paseo Alameda 7  

Teléfono   correo 
electrónico Irene.lopez@universidadeuropea.es 

Categoría profesional  Profesor III (Doctor) Fecha inicio  
Espec. cód. 
UNESCO 61- Psicología  

 
A.2. Formación académica (título, institución, fecha) 
Licenciatura/Grado/Doctorado Universidad/institución Año 
Doctorado en Psicología 
Clínica y de la Salud 

Universidad de Valencia 2023 

 Master Psicología General 
Sanitaria 

Universidad Cardenal Herrera -CEU 2018 

Master Psicología Jurídica Universidad Católica de Valencia - UCV 2015 
Grado en Psicología  Universidad de Valencia 2013 
 
A.3. Indicadores generales de calidad de la producción científica  
 
Publicaciones científicas: 3 (+1) 
Participaciones en congresos nacionales e internacionales: 1 
 
RESUMEN LIBRE DEL CURRÍCULUM   
Graduada en Psicología y Doctorada en Psicología Clínica y de la Salud por la Universistat 
de València (2023); Master en Psicología General Sanitaria (2018) y Master en Psicología 
Jurídica (2015). Finalista en la Primera edición de los Premios Motiven (Premios a la 
motivación del emprendimiento en el aula) Organizado por ADEIT y la Universidad de 
Valencia. Respecto a mi trayectoria profesional, llevo más de 8 años trabajando en la 
práctica de la consulta privada atendiendo a pacientes adultos e infanto-juvelines, así como 
miembro de la Asociación PREVEN3 vinculada a la Facultad de Psicología de la Universidad 
de Valencia como co-terapeuta llevando grupos de intervención y tratamiento en los 
programas ENCUENTRO de violencia intrafamiliar y CAS de agresores sexuales infantiles. 
En cuanto a mi trayectoria docente; he participado e intervenido en los Seminarios sobre 
tratamiento de pacientes cuidadores a los alumnos de 3º de Medicina y Farmacia de la 
Fecha del CVA 1/3/2023 2 Universidad Cardenal Herrera CEU en el curso 2016/2017 y 
2017/2018. Así mismo también he participado en el Seminario a los alumnos de Grado de 
Criminología y Criminología y Derecho de la Universidad de Valencia sobre los “Nuevos 
enfoques en el tratamiento de delincuentes sexuales” en 2018 y en el Seminario por la 
Semana Cultural de la Facultad de Psicología de la Universidad de Valencia sobre 
“Patología como sinónimo de delincuencia. Generalidades y falsas creencias” en 2019 
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MÉRITOS MÁS RELEVANTES (ordenados por tipología) 
 

C.1. Publicaciones 
López-Palanca, I. Sanchis, A y Collado, V. (2017). Evaluación y tratamiento de agresores sexuales 
infantiles: presentación de casos clínicos. X Congreso internacional de Psicología Jurídica y Forense. 
Sevilla  
 
Sanchis, A. López-Palanca, I y Collado, V.(2017).Motivaciones para el tratamiento en delincuentes 
sexuales. X Congreso internacional de Psicología Jurídica y Forense. Sevilla  
 
Collado, V. López-Palanca, I y Sanchis, A (2017). Variables de predisposición en delincuentes sexuales. 
X Congreso internacional de Psicología Jurídica y Forense. Sevilla 
 
 



1  

02/12/2022 Fecha del CVA 

 
 

 DATOS PERSONALES  
 

Nombre y apellidos Carlos López Pinar 
Núm. identificación del investigador Código ORCID https://orcid.org/0000- 

0002-0982-5581 
 
 

Situación profesional actual 
Organismo Universidad Europea de Valencia 
Dpto./Centro Facultad de psicología 
Dirección Paseig de l’Albereda 

Teléfono 961 04 38 83 correo 
electrónico carloslopez.pinar@universidadeuropea.es 

Categoría 
profesional Profesor Fecha inicio 20-09-2021 

Espec. cód. 
UNESCO 

 

 
A.2. Formación académica (título, institución, fecha) 
Licenciatura/Grado/Doctorado Universidad/institución Año 
Licenciado en Psicología Universitat de Valencia 2007 
Licenciado en Criminología Universitat de Valencia 2014 
Máster en Psicología Clínica Centro de Terapia de conducta 2010 
Máster en Psicología Jurídica 
y Forense Universidad Católica de Valencia 2015 

Doctorando en Psicología 
Clínica Universitat de Valencia Actual 

 
A.3. Indicadores generales de calidad de la producción científica 

- 5 artículos científicos publicados en Jounals JCR. Tres en revisión actualmente. 
- 88 citas recibidas. 

 RESUMEN LIBRE DEL CURRÍCULUM  
EXPERIENCIA LABORAL: 

• UNIVERSIDAD EUROPEA DE VALENCIA (2021-…). Profesor de la facultad de psicología. 
• UNIKLINIK, UNIVERSIDAD DE BONN (ALEMANIA) — 2019: Estancia doctoral. Labores de 

investigador dentro del campo del tratamiento psicológico de adultos con TDAH. 
• Psicólogo forense privado — 2015/actualidad: Evaluación psicológica, realización de 

informes periciales y defensa en sala en procedimientos de derecho civil, laboral y penal. 
• Apunt Psicòlegs soc. prof. Cooperativa V. — 2009/actualidad: Socio fundador de la 

cooperativa, secretario de la misma y psicólogo del área clínica; realizando evaluación y 
tratamiento psicológico de niños, adolescentes y adultos con distintos problemas emocionales 
y del comportamiento, de forma especializada en Trastorno por Déficit de Atención e 
Hiperactividad adulto. Ponente en más de 70 de charlas dirigidas a padres y profesores sobre 
el TDAH y su tratamiento. 

• Asociación Preven3 — 2015/actualidad: Socio fundador y secretario de la misma. 
Coordinador y terapeuta principal del programa de tratamiento de agresores sexuales en 
medio cerrado en el centro penitenciario Antonio Asunción (Picassent, Valencia). Investigador 
en el área de la intervención con agresores sexuales de víctimas adultas. 

• Jamaban (asoc. de TDAH de Casasimarro, Cuenca) — 2012-2014: Psicólogo del área 
clínica; realizando tratamiento piscológico de niños, adolescentes y adultos con Trastorno por 
Déficit de Atención e Hiperactividad y otras patologías asociadas, así como formación sobre 
este trastorno en diferentes colegios de la Manchuela conquense. 

• APNADAH (Asoc. de Padres de personas con TDAH de Valencia) — 2007-2008: Psicólogo 
del área clínica. 

https://www.google.com/search?client=safari&rls=en&q=universidad+europea+de+valencia&ie=UTF-8&oe=UTF-8
mailto:carloslopez.pinar@universidadeuropea.es
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EXPERIENCIA DOCENTE: 

• Máster Universitario en Psicología General Sanitaria de la Universidad Europea de Valencia; 
Módulos de “Análisis de secuencias, Análisis Funcional y Diagnóstico en salud mental”; 
“Diagnóstico multiaxial con el DSM”; “Análisis Funcional de la Conducta: Modelos y Técnicas”; 
“Tratamiento de los Trastornos de ansiedad”; “Tratamiento psicológico del TDAH”; 
“Tratamiento psicológico del TOC”; “Tratamiento psicológico del Síndrome de Tourette y los  
tics”; “Introducción a habilidades básicas del terapeuta: Adultos”. (Valencia, cursos 2017- 
2018, 2018-2019, 2019-2020; 2021-2022, 2022-2023, 2023,2024). Total = 700 horas. 

• Máster Universitario en Psicología General Sanitaria de la Universidad Loyola Andalucía; 
“Tratamiento psicológico del TDAH” (Sevilla, curso 2019-2020;2020-2021, 2021-2022, 2022-
2023). Total = 40 horas. 

• Máster Universitario en Dificultades del Aprendizaje y Trastornos de la conducta de la 
Universidad de Murcia; módulo de “Tratamiento psicológico del TDAH en adultos”. (Murcia, 
curso 2017-2018). Total = 10 horas. 

• Seminario del CEFIRE: «Intervención en trastornos de las funciones ejecutivas». (Elda, 2017) 
• Máster de neuroeducación y optimización de capacidades del ISEP; módulo de «Intervención 

neuropsicológica en el TDAH». (Valencia, cursos 2016-2017, 2017-2018, 2018-2019, 2019- 
2020). Total = 40 horas. 

• Máster de Psicología Clínica de la Universidad Católica de Valencia; módulo de «Tratamiento 
psicológico de los trastornos de conducta». (Valencia, 2013). Total = 8 horas. 

 MÉRITOS MÁS RELEVANTES (ordenados por tipología)  
 

C.1. Publicaciones 
• López-Pinar, C., Rosen, H., Selaskowski, B., Staerk, C., Jans, T., et al. (in press). Exploring 

the Relationship Between Adherence to Therapy, Treatment Acceptability and Clinical 
Outcomes in Adults with Attention Deficit Hyperactivity Disorder: Results from the COMPAS 
Multicenter Randomized Controlled Trial. Psychotherapy and Psychosomatics. 

• López-Pinar, C., & Vicente-Gispert, A. (2022). Online Cognitive Behavior Therapy for Two 
College Students With Attention-Deficit/Hyperactivity Disorder. Clinical Case Studies, 
153465012210902. https://doi.org/10.1177/15346501221090267 

• López-Pinar, C.; Martínez-Sanchís, S.; Carbonell-Vayá, E.; Sánchez-Meca, J.; y Fenollar- 
Cortés, J. (2019) Efficacy of Non-Pharmacological Treatments on Comorbid Internalizing 
Symptoms of Adults with Attention-Deficit/Hyperactivity Disorder: a Meta-Analytic Review. 
Journal of Attention Disorders. 

• Fenollar-Cortés, J.; López-Pinar, C. y Watkins, M. (2019). Structural Validity of the Wechsler 
Intelligence Scale for Children–Fourth Edition in a Large Sample of Spanish Children with 
Attention-Deficit/Hyperactivity Disorder. International Journal of School & Educational 
Psychology, 7 (S1), 2-14. 

• López-Pinar, C.; Martínez-Sanchís, S.; Carbonell-Vayá, E.; Fenollar-Cortés, J.; y Sánchez- 
Meca, J. (2018) Long-Term Efficacy of Psychosocial Treatments for Adults With Attention- 
Deficit/Hyperactivity Disorder: A Meta-Analytic Review. Frontiers in Psychology, 9 (638), 1-16. 
DOI: 10.3389/fpsyg.2018.00638 

 
 

Participación en congresos: 
• 23rd World Psychiatry Congress Association (2023, Viena): López-Pinar, C. Congreso 

Internacional de Psicología Jurídica y Forense (2022, Madrid): López-Pinar, C.: Efficacy 
of Psychological Interventions on functional impairment in adults with ADHD: A meta-
analytic review.  

• XIV Congreso Internacional de Psicología Jurídica y Forense (2022, Madrid): López-
Pinar, C.: Eficacia de los tratamiento psicológicos de menores agresores sexuales: una 
revisión meta-analítica. 

• DGPPN Kongress (2019, Berlin): Kannen, K; López-Pinar, C.; Pramme, L.; Schulze, M.; 
et al. Gender differences in attention performance in adults with attention- 
deficit/hyperactivity disorder (ADHD). 

• DGPPN Kongress (2019, Berlin): Kannen, K; López-Pinar, C.; Pramme, L.; Schulze, M.; 
et al. Gender differences in attention performance in adults with attention- 
deficit/hyperactivity disorder (ADHD). 

• X Congreso Internacional de Psicología Jurídica y Forense (Sevilla, 2017): López-Pinar, 
C y Soldino, V. Estudio de caso comparativo de un agresor sexual con víctima 
desconocida vs conocida, Soldino, V. y López-Pinar, C.. 
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• II Congreso de Criminología de la Comunidad Valenciana (2016, Castellón): López-Pinar, 
C y Soldino, V. Naturaleza neurobiológica del Trastorno por Déficit de Atención e 
Hiperactividad en la edad adulta: Implicaciones criminológicas. Soldino, V. y López- 
Pinar, C. El papel del criminólogo en la reeducación y reinserción social de los 
delincuentes sexuales. 

• II Congreso Internacional de Criminología (2016, Murcia): López-Pinar, C, Soldino, V y 
Garrigós, V. Influencia de los videojuegos de contenido violento en la conducta violenta. 

• IX Congreso Internacional de Psicología Jurídica y Forense (Madrid, 2016): López-Pinar, 
C. TDAH en adultos y delincuencia: una revisión de la literatura científica.López-Pinar, C. 
Evaluación forense de la Imputabilidad de un adulto con TDAH. López-Pinar, C. y 
Carbonell, E. Imputabilidad de adultos con TDAH: Una revisión de la jurisprudencia 
española. 

• VI Congreso Internacional y XI Nacional de Psicología Clínica (2013, Santiago de 
Compostela): López-Pinar, C. Tratamiento Psicológico en Adultos con TDAH. 
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DATOS PERSONALES 
 
Nombre y apellidos Juan José Macías Morón 

Núm. identificación del investigador Researcher ID   
Código ORCID   

 
 
Situación profesional actual  
Organismo Universidad Europea de Valencia S.L 
Dpto./Centro Master Universitario Psicología General Sanitaria  
Dirección Paseo Alameda  7  
Teléfono   correo electrónico  
Categoría profesional Colaborador  Fecha inicio  
Espec. cód. UNESCO   
 
A.2. Formación académica (título, institución, fecha) 
Licenciatura/Grado/Doctorado Universidad/institución Año 
Doctorado en Psicología de 
intervención social 
 
Máster Sanitario en Salud 
Mental (Asociación Española 
de Psicología Clínica) 
 
Estancia en Reino Unido 
 
Licenciado en Psicología 
 
Experto en Terapias 
Contextuales 

Universidad de Málaga con Mención 
Internacional Universidad de Londres, 
Goldsmiths.  
 
Universidad de Granada  
 
 
Cardiff Metropolitan University 
 
Universidad de Almería 
 
Universidad de Almería 

  
 
 
 
2013-2014 
 
 
 
2012-2013 
 
2008-2013 
2012 

      
 
 
RESUMEN LIBRE DEL CURRÍCULUM  
Juanjo Macías, Doctor en Psicología por la Universidad de Málaga, con mención 
internacional por la Universidad de Londres, Goldsmiths. Está especializado en el campo de 
la psicología clínica, aplicando modelos basados en el contextualismo-funcional en 
diferentes ámbitos: clínicos, organizacionales y educativos para promover la salud y el 
rendimiento. Es profesor a dedicación exclusiva del Departamento de Psicología en la 
Facultad de Ciencias de la Salud, de la Universidad Católica San Antonio de Murcia y es 
Coordinador del Grado en Psicología en Inglés. Es cofundador de la plataforma de 
formación online Psicoflix. Colaborador de la Universidad Europea de Madrid y Valencia. 
Colaborador Universidad Internacional de Valencia (VIU); tutor del Máster en Terapias 
Contextuales de la Universidad de Almería y colaborador de la Universidad de Málaga. 
Ejerce su práctica clínica como psicólogo general sanitario desde 2013. Trabaja con 
diferentes empresas nacionales e internacionales para mejorar la calidad de vida y el 
rendimiento laboral. Además, es docente en diferentes instituciones públicas y privadas. Es 
investigador en el grupo IPSAS y colabora con diversos grupos de investigación 
internacionales. 
 
 
 

Fecha del CVA   13/10/23 
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MÉRITOS MÁS RELEVANTES (ordenados por tipología) 
 

C.1. Publicaciones 
 

Macías-Morón J., Valero-Aguayo, L., Bond, F. W., & Blanca-Mena, M. J. (2019). The 
efficacy of functional-analytic psychotherapy and acceptance and commitment 

therapy (FACT) for public employees. Psicothema, 31(1), 24-29. DOI: 
10.7334/psicothema2018.202. (JCR 1.516 Q2, SJR Q2).  

  
Macías Morón Juanjo.,Valero-Aguayo, L., (2021). Fundamentos y aplicaciones clínicas de 

FACT: Una intervención para abordar el sufrimiento humano a través de las terapias 

contextuales. Madrid: Pirámide.  
 
Macías-Morón, J. J. M., & Valero-Aguayo, L. (2018). La psicoterapia on-line ante los 

retos y peligros de la intervención psicológica a distancia. Apuntes de Psicología, 
36(1-2), 107-113.  

 
Macías-Morón, J. J. M., & Valero-Aguayo, L. (2021). Programa de intervención breve 

basado en las terapias contextuales para mejorar el bienestar psicológico en el 

entorno organizacional. Ansiedad y Estrés.  
 
Ruiz, A., Macías, J. J., Ferro, R. y Valero-Aguayo, L. (2021). Spanish Validation of the 

“Life Snapshot Inventory”. Journal of Psychological Research  
 
Macías, J., Schlosser, K. K., Bond, F. W., Blanca, M. J., & Valero‐Aguayo, L. (2022). 

Enhancing students' well‐being with a unified approach based on contextual 

behavioural science: A randomised experimental school‐based intervention. Applied 
Psychology: Health and Well‐Being, 14(3), 1022-1036. (JCR 7. Q1, SJR Q1).  

 
Macías Morón Juanjo.,Valero-Aguayo, L., (2023). Validación y propiedades psicométricas 

del cuestionario VLQ. Psicología Conductual/Behavioral Psychology, 29 (3), 579-

595  
 
Schneider, S, M. Macías, Juanjo. Virués-Ortega. La Ciencia de Las Consecuencias. ABA 

Spain Editorial.  
  
 
C.2. Proyectos 
Profesor Universidad Católica San Antonio de Murcia. Departamento de Psicología de la 
Salud. Coordinador del Grado en Psicología en Inglés (Desde 2018 hasta la actualidad). 
Asignaturas: Psicología de la Salud en el Máster General Sanitario. Docencia en el Grado en 
Psicología, ADE, Podología y Odontología. Psicología y Comunicación en el grado de 
Odontología en inglés. Docencia en Máster de Formación para el Profesorado. Coordinador 
del Grado en Psicología en Inglés.  
 
Profesor Universidad Europea de Madrid (UEM). Máster en Adicciones.  
Profesor Universidad Internacional de Valencia (VIU). Máster en Terapias Contextuales. 
Asignatura de Terapia de Aceptación y Compromiso (ACT) y Terapias de Nueva Ola.  
Profesor ISEP. Máster Terapias de Tercera Generación desde 2019.  
Docente aplicando modelos de Tercera Generación en Organizaciones. (Desde 2013 hasta 
la actualidad).  
International Research: Training Students into ACT Principles (Bristol-Budapest-Málaga) 
(London University, Goldsmiths)  
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Docente Extensión Universitaria en Psicología Clínica del Servicio de Atención Psicológica 
de la Universidad de Málaga. (Desde 2017 hasta la actualidad).  
Colaborador con la Universidad de Almería y la Unidad de Atención Psicológica de la 
Universidad de Almería. (Desde 2018 hasta la actualidad).  
Tutor en el Máster en Terapias Contextuales de la Universidad de Almería (Desde 2018 
hasta la actualidad).  
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DATOS PERSONALES 
 
Nombre y apellidos María del Lidón Mars Aicart 

Núm. identificación del investigador Researcher ID   
Código ORCID    

 
 
Situación profesional actual  
Organismo Universidad Europea de Valencia  

Dpto./Centro Facultad de Ciencias Biomédicas y de la Salud Departamento de 
Psicología 

Dirección Paseo Alameda, 7 46010 Valencia  

Teléfono   correo 
electrónico Lidon.Mars@universidadeuropea.es 

Categoría profesional Faculty B-I   Fecha inicio 20-09-2021 
Espec. cód. UNESCO   
 
A.2. Formación académica (título, institución, fecha) 
Licenciatura/Grado/Doctorado Universidad/institución Año 
Doctorado en Psicología Universitat de València, UVEG 2016 
 Máster: Rehabilitación e 
Inserción de la Persona con 
Trastorno mental Grave, 3ª 
ed. 

 Universitat de València/Fundación 
Universidad-Empresa (ADEIT)  2007 

Licenciatura en Psicología Universitat de València, UVEG 2003 
 
A.3. Indicadores generales de calidad de la producción científica  
 
• 1 Tesis Doctoral codirigida: en 2018 con calificación Sobresaliente Cum Laude 
• Dirección de trabajos fin de máster 2020-2023 
• Dirección de trabajos fin de grado 2022-2023 
• 3 participaciones en proyectos de investigación 
• 22 artículos 
• 25 participaciones en congresos 
• 1 capítulo de libro 
• 227 citas en 217 documentos (Scopus), 212 en 201 artículos (WOS). 
 
RESUMEN LIBRE DEL CURRÍCULUM  
 

- Docencia: Enseñanza en el MUPGS (Máster de Psicología General Sanitaria) desde 2018. 

Enseñanza grado criminología años 2015 y 2016. Enseñanza Grado Psicología año 2019; En 

Universidad Europea de valencia.  

- Investigación: Entre las áreas de interés e investigación principales se encuentra el estudio 

del bienestar y la salud mental, así como la psicología del transporte en lo referente a la 

relación entre la elección de modo, la movilidad sostenible o los nuevos modos de transporte 

con la toma de decisiones y el bienestar.  

- Experiencia Profesional relevante: Trabajo como psicóloga en la Asociación ACOVA, 

concretamente en los programas que gestiona la asociación (promoción de la autonomía 

personal, laboral y cooperación social) con personas con problemas de salud mental y sus 

familiares desde 2007. 
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Revista: International Journal of Urban Sciences. DOI: 10.1080/12265934.2021.1925144 

Volumen:25(3) Páginas: 386-415 Año: 2021 

 

Título Capítulo: ¿Son suficientes los programas de prevención actuales?... 

Autores: Cano, L.; Mars, L. & Belda, A. 

Titulo libro: El consumo de cannabis y sus derivados. Mitos, posverdades y desafíos 

Coordinadores: Isorna, M; & Rial, A. 

Editorial: Dykinson, S.L ISBN: 978-84-1324-320-7   Año: 2020  pp: 73-96 

 
Título: The influence of attitudes towards cycling and walking on travel intentions and actual 

behavior 

Autores/as (por orden de firma): García, J.; Arroyo, R.; Mars, L. & Ruiz, t. 

Revista: Sustainability. https://doi.org/10.3390/su11092554 

Volumen: 11 (9) Páginas: 2554 Año: 2019 

 

Título: Personal Values, Attitudes and Travel Intentions Towards Cycling and Walking, and Actual 

Behavior  

Autores/as (por orden de firma): García, J.; Mars, L.; Arroyo, R.; Casquero, D.; Di Ciommo, F.; & 

Ruiz, T.  

Revista: Sustainability. 

Volumen: 11 (13) Páginas: 3574 Año: 2019 

 

Título: Identification of determinants for rescheduling travel mode choice and transportation 

policies to reduce car use in urban areas 

Autores/as (por orden de firma): Mars, L.; Ruiz, T.; & Arroyo, R. 

Revista: International Journal of Sustainable Transportation. DOI: 

10.1080/15568318.2017.1416432  

Volumen: 12 (8) Páginas: 572-582 Año: 2018 

 

Título: Perceptions of Pedestrian and Cyclist Environments, Travel Behaviors, and Social 

Networks  

Autores/as (por orden de firma): Arroyo, R.,; Mars, L. & Ruiz, T. 

Revista: Sustainability. .https://doi.org/10.3390/su100932 

Volumen: 12 (8) Páginas: 572-582 Año: 2018 

 

Título: Estilo controlador del entrenador, frustración de las necesidades y malestar en futbolistas.  

Autores/as (por orden de firma): Mars, L.; Castillo, I.; López-Walle, J.; & Balaguer, I. 

Revista: Revista de Psicología del Deporte 

Volumen: 26 (2) Páginas: 119-124 Año: 2017 

 

Título: Determinants of Elimination Decisions in the Activity Scheduling Process 

Autores/as (por orden de firma): Mars, M.L. y Ruiz, T. 

Revista: Transportation Letters DOI: 10.1080/19427867.2016.1242882 

Volumen: Páginas: Año: 2016 

 

Título: A qualitative study on the role of the built environment for short walking trips. Autores/as 

(por orden de firma): Ferrer, S.; Ruiz, T. & Mars, M.L. 

Revista: Transportation Research Part F: Traffic Psychology and Behaviour 

Volumen: 33 Páginas: 141-160 Año: 2015 
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C.2. Proyectos 
 
Título del proyecto: “Nuevas Soluciones de Transporte Movilidad y Bienestar. TRAVELWELL. (Ref: 

PID2019-108843RB-100)” 

Entidad convocadora/financiadora: Ministerio de Ciencia e Innovación 

Participación: Equipo de Investigación 

Fecha de inicio: 2020 Fecha de finalización prevista:2023 

 Investigador principal: Dr. Tomás Ruiz Sánchez (Universitat Politècnica de València) 

 

Título del proyecto: “Estudio de la Movilidad de Personas Mediante Métodos Innovadores de 

Recogida de Datos. MINERVA. (Ref: TRA2015-71184-C2-1-R)” 

Entidad convocadora/financiadora: Ministerio de Economía Industria y Competitividad 

Participación: Equipo de Trabajo 

Fecha de inicio: 2016 Fecha de finalización:2019 

 Investigador principal: Dr. Tomás Ruiz Sánchez (Universitat Politècnica de València) 

 

Título del proyecto: “Metodologías de Encuesta de Transporte Peatonal y Análisis de la Movilidad a 

Pie. PEATON. (Ref TRA2011-27415)” 

Entidad convocadora/financiadora: Ministerio de Fomento 

Participación: Equipo de Trabajo 

Fecha de inicio: 2012 Fecha de finalización:2015 

 Investigador principal: Dr. Tomás Ruiz Sánchez (Universitat Politècnica de València) 

 

Título del proyecto: “Intervención en centros educativos con el objetivo de potenciar el bienestar 

psicológico y el estilo de vida saludable” 

Entidad convocadora/financiadora: Fundación de la Comunidad Valenciana para el estudio, 

prevención y asistencia a las drogodependencias (FEPAD) 

Participación: Beca de Colaboración 

Fecha de inicio: 2010 Fecha de finalización:2012 

 Investigador principal: Dra. María Luísa García-Merita (Universitat de València) 

 
C.3. Contratos, méritos tecnológicos o de transferencia 
 
C.4. Patentes 
  
C.5 Miembro comité de redacción 
 
-	Miembro del Comité de Redacción de la Revista Española de Drogodependencias. Desde marzo 

2018.	
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RESUMEN LIBRE DEL CURRÍCULUM  
 
Profesora acreditada por la EVES, con experiencia en Formación Continua y 
Continuada de personal Sanitaro, desde 1997. 
 
Profesora en Grado de Psicologóa, Terapia Ocupacional, Odontología y Nutrición en 
la Universidad Católica de Valencia San Vicente Mártir. 
 
Pofesora de Posgrado (MUPGS, entre otros) en la Universidad Católica de Valencia 
San Vicente Mártir, Universidad CEU Cardenal Herrera, Universidad Europea de 
Valencia, Asociación Española de Psicología Clínica Cognitivo Conductual, ISEP 
(Instituto Superior de Estudios de Psicología) con más de 1000 horas de docencia. 
 
Tutora de Prácticas del MUPGS de la Universidad Católica de Valencia San Vicente 
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Supervisora de Prácticas del MUPGS en Universidad Católica de Valencia San 
Vicente Mártir. 
 
Las principales áreas de investigación tienen relación con la desregulación 
emocional y psicopatologías asociadas y mindfulness. 
 
Fundadora, Directora y Psicóloga en Psicoforma, gabinete de psicología en la ciudad 
de Valencia, desde 1998 hasta la actualidad. 
 
 
MÉRITOS MÁS RELEVANTES (ordenados por tipología) 

 
C.1. Publicaciones 
 
Martínez-Rubio, D., Colomer-Carbonell, A., Sanabria-Mazo, J. P., Pérez-Aranda, A., 

Navarrete, J., Martínez-Brotóns, C., Escamilla, C., Muro, A., Montero-Marín, J., 
Luciano, J.V., Feliu-Soler, A. (2023). How mindfulness, self-compassion, and 
experiential avoidance are related to perceived stress in a sample of university 
students. Plos one, 18(2), e0280791. 

 

Martínez-Rubio, D., Martínez-Brotóns, C. (2023). Innovation y Mindful Eating y 
Entrenamiento en Mindfulness para Estudiantes Universitarios. En Juan, C (Ed), 
Innovación y Emprendimiento en productos, técnicas y seguridad en el sector 

agroalimentario (92-93pp.). Servei de Publicacions de la Universitat de València 
(SPUV). ISBN: 978-84-9133-602-0. 

Martínez-Borrás, R., Navarrete, J., Bellosta-Batalla, M., Martínez-Brotóns, C., 
Martínez-Rubio, D. (2022). Changes in Salivary Immunoglobulin A, Stress, and 
Burnout in a Workplace Mindfulness Intervention: A Pilot Study. International 

Journal of Environmental Research and Public Health, 19(10), 6226. 
 
Marco-Salvador, J.H., Cabaña, M., Martínez-Brotóns, C., Baños, R.M. (2021). 

Meaning in Life Mediates Between Emotional Deregulation and Eating Disorders 
Psychopathology: A Research From the Meaning-Making Model of Eating 
Disorders. Frontiers in Psychology, 12, 635742. 

 
Martínez-Rubio, D., Martínez-Brotóns, C,. Monreal, A., Barceló, a, Campos, D, 

Pérez-Aranda, A., Colomer, A., Cervera, S., Solé, S., Moreno, Y., Montero, J. 
(2021). Protective role of mindfulness, self-compassion, and psychological 
flexibility on the burnout subtypes among psychology and nursing undergraduate 
students. Journal of Advanced Nursing, 77(8). 

 
Martínez-Rubio, D., Sanabria, J. P., Feliu, A., Colomer, A., Martínez-Brotóns, C., 

Solé, S., Escamilla, C., Giménez-Fita, E., Moreno, Y., Pérez-Aranda, A., Luciano, 
J.V. (2020). Testing the intermediary role of perceived stress in the relationship 
between mindfulness and burnout subtypes in a large sample of spanish university 
students. International Journal of Environment Research and Public Health, 

17(19), 7013. 
 



 

3 
 

Soler, J., Cebolla, A., Elices, M., Campos, D., Llorca, G., Martínez-Rubio, D., 
Martínez-Brotóns, c., Jorquera, M., Allirot, X., Carmona, C., Gillén, V., Baños, R. 
M. (2018). Direct experience while eating in a sample with eating disorders and 
obesity. Frontiers in Psychology, 9, 1373. 

 
Martínez-Brotóns, C. (2017). Soporte psicológico al paciente con ventilación 

mecánica.  En Manual de Ventilación Mecánica para Enfermería (365-369pp.). 
Editorial Médica Panamericana. ISBN 9788491108146. 

 
García-Ortega, M. P., Fernández-Juncosa, M., Martínez-Brotóns, C., Oltra, M. 

(1999). La necesidad de un programa de intervención y prevención en la actual 
crisis docente. In Orientación e intervención psicopedagógica: libro de actas. 

Santiago de Compostela, 8 a 11 septiembre 1999 (p. 414). Fundación SEK. 
 
García-Ortega, M. P., Martínez-Brotóns, C., Fernández-Juncosa, M., Oltra, M. O. 

(1999). Plan de intervención y prevención del estrés docente. In Orientación e 

intervención psicopedagógica: libro de actas. Santiago de Compostela, 8 a 11 

septiembre 1999 (p. 421). Fundación SEK. 
 
 
C.2. Proyectos 
 
GV/2015/021. Caracetrísticas clínicas, psicosociales, psicoterapéuticas y de la 
personalidad predictoras de éxito de la cirugía bariátrica. Pérez Rodríguez, Sandra. 
Universidad Católica de Valencia San Vicente Mártir. 2015-2016. 6800€. Miembro de 
equipo. 
 
Prevención del burnout en estudiantes universitarios, un programa de intervención 
basado en la atención plena y compasión. Martínez-Rubio, David. Universidad 
Católica de Valencia San Vicente Mártir. 2018. 4000€. Miembro de equipo. 
 
C.5. Tribunales 
 
Miembro del Tribunal que evaluó la tesis de doctorado titulada “Estudio de los 
factores psicosociales sobre los odontólogos de la Comunidad Valenciana”, 
defendida por D. Javier Molina Hernández, en fecha 22 de Noviembre de 2021 y 
desarrollada en el Programa de Doctorado en Biomedicina y Ciencias de la Salud de 
la Universidad Europea de Madrid. 
 
Miembro de Tribunal de Trabajos de Fin de Grado y Fin de Máster  en la Universidad 
Católica de Valencia San Vicente Mártir, la Universidad CEU Cardenal Herrera, y la 
Universidad Europea de Valencia. 
 
C.6. Dirección de trabajos 
 
Dirección de Trabajos de Fin de Grado y Fin de Máster  en la Universidad Católica 
de Valencia San Vicente Mártir, la Universidad CEU Cardenal Herrera, y la 
Universidad Europea de Valencia. 
 
C7. Congresos 
 



 

4 
 

 
 
 
Martínez-Rubio, D., Navarrete, J.,  Martínez-Brotons, C., González-García, L., 

Escamilla, C., Colomer, N.,  Montero-Marín, J. (2021). Mindfulness abd Self 

Compasion-Based intervention in University Students of Psychology Degree. 

Improving self-compasion, perceived stress, psychological flexibility and 

psychopathology. Presentado en la sesión de Pósters del VII Concreso 
Internacional de Mindfulness, realizado del 18 al 20 de junio de 2021. Zaragoza.  

 
Montero-Marín, J., Martínez-Rubio, D., Rosa-Martínez, E., Martínez-Brotóns, C., 

Solé, S., García-Campayo, J. (2018). Mindfulness, Stress and Burnout in 

University Students: A Structural Model. Presentado en la sesión de Pósters del 5º 
Congreso Internacional de Mindfulness, realizado del 20 al 23 de junio de 2018. 
Zaragoza.  

 
Martínez-Borrás, R., Bellosta-Batalla, M., Martínez-Brotóns, C.,  Crespo-Sanmiguel, 

.I,  Martínez-Rubio, D. (2018). Increased Salivary Immunoglobulin A and 

Reduction of Stress and Burnout after a Mindfulness and Selfcompassion-Based 

Intervention in the Workplace. Presentado en la sesión de Pósters del 5º 
Congreso Internacional de Mindfulness, realizado del 20 al 23 de junio de 2018. 
Zaragoza.  

Martínez-Brotóns, C., Sala-Palau, C., Pérez-Rodríguez, S., Marco-Salvador., J.H; 
Galán-Machi, C. (2017). Factores de riesgo y de protección relacionados con la 

alteración del patrón alimentario en candidatos a cirugía bariátrica. Presentado en 
la sesión de Pósters del X Congreso Internacional y XV nacional de Psicología 
Clínica, realizado del 16 al 19 de noviembre   de 2017. Santiago de Compostela. 

Martínez-Brotóns, C., Martínez-Rubio, D., Sala, C., Pérez-Rodríguez, S., Marco, J. H., 
Galán, C. y Hernández-Palacios, S. (2017). Protocolo de evaluación psicológica 

para pacientes con obesidad mórbida en unidades endocrinometabólicas: una 

propuesta de screening. Presentado en la sesión de Pósters del X Congreso 
Internacional y XV nacional de Psicología Clínica, realizado del 16 al 19 de 
noviembre   de 2017. Santiago de Compostela.Galán-Machí, C., Martínez Brotóns, 
C., Sala Palau, C y Martínez Rubio, D. (2017). Programa de intervención 

psicológica para el tratamiento de la obesidad mórbida: un enfoque multidisciplinar. 

Presentado en la sesión de Pósters del X Congreso Internacional y XV nacional 
de Psicología Clínica, realizado del 16 al 19 de noviembre   de 2017. Santiago de 
Compostela. 

Hernández-Palacios., S., Lila-Murillo, M., Gracia-Fuster, E., Martínez-Brotóns, C. 
(2017). Evaluación cualitativa de la parentalidad percibida en hombres penados por 

violencia de género. Presentado en la sesión de Pósters del X Congreso 
Internacional y XV nacional de Psicología Clínica, realizado del 16 al 19 de 
noviembre   de 2017. Santiago de Compostela. 
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Emocionales Básicas para el Ejercicio Profesional del Psicólogo) acumulando más de 4000h 
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He impartido docencia en el Master Universitario en Psicología General Sanitaria, en el MU 
en Psicología Jurídica, MU de Rehabilitación de Conductas Adictivas, en el MU en Dirección 
de Personas, MU en Relación de Ayuda y Counseling y actualmente docente de distintas 
asignaturas en el Master U en Psicología General Sanitaria de la Universidad Europea de 
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Coordinador de Trabajos Fin de Grado (2011-2016) y Secretario de Departamento de la 
Facultad de Psicología (2016-2018).   Tesis doctoral estuvo centrada en la evaluación 
Mobbing, Acoso sexual y Burnout y, en los últimos años he estado centrado en aspectos 
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demostrado ser más eficaces para la regulación del estrés. En este sentido soy Instructor en 
Mindfulness por la Universidad de Oxford, formado también en protocolos basados en 
compasión (Terapia Centrada en la Compasión CFT;  Entrenamiento en Compasión de 
Base Cognitiva, CBCT; y Mindfulness y Compasión, MSC). Imparto en el ámbito público y 
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alumnado).   Aplico programas basados en Mindfulness y Compasión en pacientes de 
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biológicos Mi área de investigación actualmente está centrada en la evaluación del estrés y 
la prevención del burnout en distintos contextos, principalmente en estudiantes 
universitarios, ámbito clínico, organizacional, educativo y clínico, y realizo investigación, 
evaluación e intervención a través de programas basados en Mindfulness y Compasión en 
trastornos alimentarios, con estudiantes universitarios (validamos un programa propio), 
pacientes afectados de fibromialgia y pacientes con cáncer (IVO). Colaboro puntualmente en 
el ámbito de la Violencia de género debido a mi experiencia clínica con esta población, 
estuve 6 años realizando intervención individual y grupal con agresores en la asociación 
 PREVIO.    
Pertenezco a la red de excelencia PSI2014-56303 “RED PROMOSAM: Investigación en 
Procesos, Mecanismos y Tratamientos Psicológicos para la Promoción de la Salud Mental”, 
soy Psicólogo general Sanitario y responsable de las Áreas de Formación y empresa y 
Mindfulness y Compasión del Centro de Psicología Integral Psicoforma.  En los últimos 3 
años he realizado estancias de investigación posdoctoral con una duración total de 6 meses 
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Información relevante: 

- Docencia: experiencia docente: áreas principales de enseñanza; años de 
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(privado), Psicólogo Especializado en Violencia de Género Asociación Previo para la 
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Generalitat Valenciana. Duración: 24 meses. IP. María Teresa Cortés Tomás 
2000-3. Colaboración en proyecto “Formas de Intervenir ante el incumplimiento de 
Propósitos” Subvencionada por la Dirección General de Drogodependencias de la 
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2004. Técnico superior de Investigación. Departament de Personalitat, Avaluació i 
Tractaments Psicològics. Universitar de València. Duración 3 años, 3 meses y 7 días. IP. 
María José Báguena Puigcerver 
Mobbing, gènere i salut, CI04-031. Duración: 09/06/2004 hasta 08/02/2005 
Estrés laboral y sintomatología post traumática. Duración: 09/02/2005 hasta el 15/09/2007. 
2017. Investigador Principal del Proyecto I+D+I “Prevención del burnout en estudiantes 
universitarios. Un programa de intervención basado en la atención plena y la compasión” 
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2022. Ip del grupo de Investigación SQoLRe. Stress, Quality of Life and Reintegration de 
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Precisión diagnóstica del termómetro de distrés en neoplasias hematológicas. Yolanda Andreu 
Vaíllo, Mª José Galdón Garrido, Paula Martínez López y Olga Martínez Arroyo. Revista 
Psicooncología, Volumen 12, número 2-3, 2015. 
 
Emotional distress and unmet supportive care needs in survivors of breast cancer beyond the 
end of primary treatment. Olga Martínez Arroyo, Yolanda Andreu Vaíllo, Paula Martínez López y 
María José Galdón Garrido. Revista Supportive Care in Cancer, doi:10.1007/s00520-018-4394-8, 
2018.  
 

• PÓSTERS:  
 
Termómetro de distrés y termómetro de impacto en neoplasias hematológicas: precisión 
diagnóstica. Paula Martínez, Yolanda Andreu, María José Galdón y Olga Martínez Arroyo. 
Congreso de la Sociedad Española de Ansiedad y Estrés (SEAS); Madrid, 1 y 2 de octubre de 2015.  
 
Necesidades psicosociales en supervivientes de cáncer: estudio piloto sobre la adaptación 
española de los instrumentos CASUN y QLACS. Paula Martínez, Olga Martínez Arroyo, Rosario 
Morales, María José Galdón y Yolanda Andreu.. Congreso de la Sociedad Española de 
Psicooncología (SEPO); Gerona, 28, 29 y 30 de Abril de 2016.  
 
Análisis preliminar de las necesidades psicosociales y calidad de vida en supervivientes de 
cáncer. Olga Martínez Arroyo, Paula Martínez, Yolanda Andreu, María José Galdón, Rosario 
Morales, Rocío Romero, Pilar Llombart y Ana García-Conde. Congreso Internacional de la Sociedad 
Española de Ansiedad y Estrés (SEAS); Valencia, 15, 16 y 17 de septiembre de 2016  
 
Distrés y necesidades psicosociales en supervivientes de cáncer: datos preliminares. Olga 
Martínez Arroyo, Paula Martínez, María José Galdón, Yolanda Andreu, Ana García-Conde y Pilar 
Llombart. Jornadas de Comunicación en Salud; 18 Noviembre de 2016.  
 
Calidad de vida en una muestra española de supervivientes de cáncer. Olga Martínez Arroyo, 
Paula Martínez, Yolanda Andreu, María José Galdón, Rocío Romero, Pilar Llombart y Ana García. 
Congreso Internacional Virtual de Psicología; 15 de marzo al 14 de abril de 2017.  
 
Un estudio sobre distrés y necesidades psicosociales en supervivientes de cáncer de mama. 
Olga Martínez Arroyo, Paula Martínez, Yolanda Andreu y María José Galdón.. III Congreso Nacional 
de Psicología; Oviedo, 3 al 7 de Julio de 2017.  
 
¿Influye la edad y el tiempo desde el fin tratamiento en la presencia de distrés y necesidades 
psicosociales en supervivientes de cáncer de mama?. Paula Martínez, Olga Martínez Arroyo, 
María José Galdón y Yolanda Andreu. III Congreso Nacional de Psicología; Oviedo, 3 al 7 de Julio de 
2017.  
 
Cómo entendemos los profesionales la atención espiritual en Cuidados Paliativos Pediátricos. 
Marta López, Javier Zamora, Olga Martínez Arroyo, Sonia Pache González, Clara Madrid Martín y 
Alejandro García Gea. XIII Jornadas Internacionales de la Sociedad Española de Cuidados Paliativos 
(SECPAL); Santiago de Compostela, 25 y 26 de Octubre de 2019.  
 
 

• TESIS DOCTORAL 
 
Necesidades psicosociales insatisfechas y calidad de vida en mujeres supervivientes de Cáncer de 
mama. Olga Martínez Arroyo. Universidad de Valencia. Mayo de 2021. 
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C.2. Proyectos 
 
Proyecto Europeo FOCUS (Frailty management Optimization through EIP AHA Commitments and 
Utilization of Stakeholders input).  

• Fechas: enero de 2018-abril de 2018 
• Puesto: Psicóloga contratada como investigadora no doctora 
• Institución: Departamento de Ginecología, Pediatría y Obstetricia. Facultad de Medicina 

(Universidad de Valencia) 
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inglés de las novedades y avances en el proyecto. 
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Mindfulness para terapeutas.  
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Compasión (AEMIND) 

 

(2011-
2012) 

Máster terapia familiar 

sistémica. Terapeuta de 

familia y de pareja.  

 

Centro Fase 2.  (2012-
2014) 

Formación EMDR, nivel I y II, 

tca, disociación, toc.  Asociación EMDR España (2013-
2015)  

Formación avanzada EMDR: 

especialización TCA, 

disociación, trastornos de 
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RESUMEN LIBRE DEL CURRÍCULUM  

 
Desde 2010 hasta la actualidad. Psicóloga en la Clínica de Trastornos Alimentarios de 
Valencia (CTA) Responsable del área de psicología y Coordinadora de Hospital de Día. 
  
- Terapeuta individual, familiar y de pareja con pacientes en régimen de Hospital de 

Día, como en régimen ambulatorio. 
  
- Terapeuta de las terapias grupales impartidas en Hospital de Día y ambulatorio: 

emociones, autoestima, compasión, familia, gestión de estrés, autoayuda/motivación, 
Mindful eating y terapia de padres realizada con los familiares de las pacientes. 

 
- Responsable del área de prevención de TCA realizando talleres de inteligencia 

emocional y autoestima en colegios de la comunidad valenciana. 
 

- Responsable de la formación y tutorización de los alumnos de psicología de prácticas 
que provienen de diversas titulaciones (Grado, MPGS, Máster) Universidad Europea 
de Valencia y Universidad de Valencia.  

  
- Desde 2013 a la actualidad. Docente en congresos, cursos en el ayuntamiento de 

Valencia, Clínica CTA y Universidad Europea de Valencia.  
 

- Docente del postgrado oficial enfoque dietético- nutricional en el tratamiento de los 
TCA. Universidad de Valencia (UV). 

 
- Desde 2017 a la actualidad. Directora de TFM del Máster oficial terapias de tercera 

generación Universidad Internacional de Valencia (VIU) Directora de TFM Máster 
Psicólogo General Sanitario Universidad Internacional de Valencia (VIU). 

 
 
MÉRITOS MÁS RELEVANTES (ordenados por tipología) 

 
C.1. Publicaciones 
 

- Intervención grupal de Mindful Eating. Marzal, M., Sariñana-González, P. Tarrasó, C 
y Moreno, E. XII Congreso Hispano Latinoamericano de Trastornos de la Conducta 
Alimentaria Barcelona, 9-11 de Mayo de 2016. 

- Eugenia Moreno-García Mar Marzal-Torregrosa (2015). Mindfulness and 
Compassion therapy in eating disorders. Actas Esp Psiquiatr 2015; 43 (Suppl. 1):1-90 

- Estudio Piloto de una terapia grupal de Mindfulness con pacientes con TCA: Una 
aproximación cualitativa. IX Congreso de la Asociación Española para el Estudio de 
los Trastornos de la Conducta Alimentaría. Asociación Española de Psicología 
Conductual (AEPC) 6 y 7 de junio del 2013, Badajoz. 

- Efectos de un programa de Mindfulness basado en compasión, aplicado en pacientes 
con TCA. IX Congreso de la Asociación Española para el Estudio de los Trastornos 
de la Conducta Alimentaría. Asociación Española de Psicología Conductual (AEPC)6 
y 7 de junio del 2013, Badajoz. 

- Evaluación psicométrica y psicobiológica de un programa psicoterapéutico para 
cuidadores de TCA. IX Congreso de la Asociación Española para el Estudio de los 
Trastornos de la Conducta Alimentaría. Asociación Española de Psicología 
Conductual (AEPC)6 y 7 de junio del 2013, Badajoz. 
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C.5, C.6, C.7…  
 

• Dirección de Trabajo final de Máster (TFM) en VIU (Universidad Internacional de 
Valencia) en y Máster Psicólogo General Sanitario y Máster Universitario de Terapia 
Psicológica de tercera generación desde el 2017 hasta la actualidad.  

• Ponente “Intervención Mindful eating y compasión para el trastorno de atracones” XII 
Congreso internacional ansiedad y estrés Sociedad Española para el Estudio de la 
Ansiedad y el Estrés (SEAS) 9 de marzo de 2023. 

• Docente curso Trastornos Alimentarios. Consellería de educación, investigación, 
cultura y deporte (CEFIRE) Junio 2020. 

• Docente curso Unixte a la alimentació intel·ligent. Hábitos saludables. Prevención de 
trastornos alimentarios. Ayuntamiento de Valencia. Noviembre 2020.  

• Ponente en el taller “Taller de mindfulness y conciencia corporal”. Congreso Más allá 
del cuerpo. 12º Congreso AEETCA. Zaragoza 14-19 Noviembre de 2019.  

• Ponencia Mindful Eating para el tratamiento de Trastorno de Atracones. Congreso 
Más allá del cuerpo. 12º Congreso AEETCA. Zaragoza 14-19 Noviembre de 2019.  

• Docente curso Docente curso Unixte a la alimentació intel·ligent. Hábitos saludables. 
Prevención de trastornos alimentarios. Ayuntamiento de Valencia. Noviembre 2019.  

• Docente Intervención grupal en TCA. Doble grado Farmacia y nutrición. Universidad 
Cardenal Herrera (CEU) Marzo 2019. 

• Docente en el curso autolesiones en adolescentes y trastorno de la conducta 
alimentaria. Com detectar el transtorn d´alimentació i les autolesions en adolescents. 
tipus de transtorns i recursos existents. Ayuntamiento de Valencia. Septiembre 2018. 

• Docente 5 edición Curso Herramientas para el abordaje de la alimentación 
emocional. Clínica CTA. Junio 2018.  

• Docente 4 edición Curso Herramientas para el abordaje de la alimentación 
emocional. Clínica CTA. Octubre 2018.  

• Ponencia Diagnostico y características de los TCA. I Jornada nutrición y psicología. 
ADINU Valencia. Universidad de Valencia. Marzo de 2018. 

• Docente curso herramientas para el abordaje de la alimentación emocional. Clínica 
de Trastornos alimentarios (CTA) octubre 2017 

• Ponencia el dietista-nutricionista en la intervención de la alimentación emocional. IV 
Congreso de estudiantes de Nutrición Humana y Dietética ADINU Valencia. 4 de abril 
de 2017.  

•  Docente 3 edición curso herramientas para el abordaje de la alimentación emocional 
Junio 2016.  Clínica de Trastornos alimentarios (CTA) marzo 2017.  

• Comunicación “Intervención grupal con Mindful eating”, mesa redonda Intervención 
en salud con Mindful eating . IX Congreso Internacional y XIV Nacional de Psicología 
clínica. Asociación Española de Psicología Clínica Cognitivo Conductual (AEPCCC). 
Santander 17-20 de Noviembre 2016.  

• Comunicación “Aspectos nutricionales clave en la ingesta consciente”, mesa redonda 
Intervención en salud con Mindful eating. IX Congreso Internacional y XIV Nacional 
de Psicología clínica  Asociación Española de Psicología Clínica Cognitivo 
Conductual (AEPCCC). Santander 17-20 de Noviembre 2016. 

•  Docente curso herramientas para el abordaje de la alimentación emocional Junio 
2016.  Clínica de Trastornos alimentarios (CTA) 

•  Docente curso herramientas para el abordaje de la alimentación emocional Marzo 
2016.  Clínica de Trastornos alimentarios (CTA) 

https://www.facebook.com/hashtag/dietista?source=feed_text&story_id=1832933563399511
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•  Conferencia Terapia de Mindfulness y Compasión en los trastornos de la Conducta 
Alimentaria. VII Congreso Internacional y XIII Nacional Asociación Española de 
Psicología Clínica Cognitivo Conductual (AEPCCC). Noviembre, 2015. Granada, 
España. 

• Taller terapia de Compasión y apego seguro. X Congreso Asociación Española para 
el estudio de los Trastornos de la Conducta Alimentaria (AEETCA). Mayo, 2015. 
Madrid, España.  

• Conferencia Mindfulness y Compasión en los Trastornos de la Conducta Alimentaria. 
1 st International Meeting on Mindfulness. Junio, 2014. Zaragoza, España. 

• Docente Mindfulness Based Cognitive Therapy (MBCT) Febrero 2014. Asociación 
Española de Mindfulness (AEMIND). 
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Profesora Universitaria (1ECTS). Tutorización TFM Máster Universitario Psicología General 

Sanitaria (10h) y Intervención Psicológica en Violencia Sexual Máster 
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Intervención Interdisciplinar en Violencia de Género (120h). Universidad 

Internacional de Valencia. Oct. 2020 – 2021. 
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Profesora Universitaria (21 ECTS). Prácticas externas Máster Universitario Psicologia General 

Sanitaria (90h) Prácticas externas Máster Universitario Psicología 
General Sanitaria (60h) y Complemento Formativo Máster Universitario 

en Intervención Interdisciplinar en Violencia de Género (60h). 

Universidad Internacional de Valencia. Abr. 2020 – 2021. 
 

Profesora Universitaria (18 ECTS). Prácticas externas Máster Universitario Psicología General 

Sanitaria (120h) y Complemento Formativo Máster Universitario en 

Intervención Interdisciplinar en Violencia de Género (60h). Universidad 
Internacional de Valencia. Oct. 2019 – 2020. 

 
 
 
Investigación: 
 

González, J., y Millán, L. (2019). “La importancia del maltrato a personas mayores en España”. 
II Congreso Internacional de Criminología y Derecho: Mujeres y Ciencias Sociales. 
Crespo, S., Montagut, M., D’Ocón, A., y Millán, L. (2018). “Influencia de la atención conjunta 
y comunicación temprana en el desarrollo lingüística en el primer año de vida”. XVII Jornada 
científica Retos actuales en el desarrollo de la maternidad y la paternidad en diferentes culturas. 
 
Crespo, S., Cano, A., y Millán, L., y Pastor, G. (2018). “Relación entre el temperamento del 
bebé y el estrés parental antes del primer año”. XVII Jornada científica Retos actuales en el 
desarrollo de la maternidad y la paternidad en diferentes culturas. 
Millán-Casado, L., Montagut, M., Llorca, A., & Malonda, E. (2018). “Diferencias en la 
afectación de la transición primaria-secundaria en pedres de alumnado TEA-1 y neurotípicos. 
XII Congrés Internacional de la Societat Espanyola per l’estudi de la ansietat i l’estrés. 
 
Millán, L., Montagut, M., & Malonda, E. (2017). “Educational transition from primary to 
secondary education of a Student with high functioning autism: a qualitative spanish study. 
Pòster presentat al 5th International Congress of Educational Sciences and Development. 
Millán, L., Monteagut, M., Samper, P., & Mestre, M.V. (2017). “Nivel de ansiedad en alumnado 
diagnosticado con Autismo de Alto Funcionamiento (Asperger) y en sus familias durante la 
transición de Educación Primaria a Secundaria”. Póster presentat ales “VI Jornadas 
Emociones y Bienestar” y XXIV Reunión Anual de la Sociedad Española para el Estudio de la 
Ansiedad i el Estrés. 
 
Millán, L. (2017). Transición educativa de primaria a secundaria en alumnado diagnosticado 
de Asperger: una visión integral. Conferencia presentada a les III Jornadas de investigación: 
inclusión en las aulas, ¿cómo actuar? EVAIN. Evaluación e intervención en adolescència. 
Millán, L., Samper, P., & Mestre, V. (2016). Revisió de guies acadèmiques nacionals sobre la 
Síndrome d’Asperger/Autisme Alt Funcionament. Pòster presentat al XI Congrés Internacional 
de la Societat Espanyola per l’estudi de la ansietat i l’estrés. 
 
Millán, L. (2016). Visió terapèutica sobre la transició primària-secundària en alumnat amb 
Síndrome d’Asperger/Autisme Alt Funcionament. Pòster presentat al XI Congrés Internacional 
de la Societat Espanyola per l’estudi de la ansietat i l’estrés. 
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Experiencia profesional relavante: 
 
Psicóloga General Sanitaria. Cuenta Propia. 2018 – Actualidad. 
 
Psicóloga educativa. Programa Jove Oportunitat (IVAJ). 2019 – 2021. 
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DATOS PERSONALES 
 
Nombre y apellidos Mª Eugenia Moreno García 
 
 
Situación profesional actual  
Organismo Universidad Euroea de Valencia 
Dpto./Centro Facultad Ciencias de la Salud  
Dirección  Passeig de l’Albereda, 7. 46010, Valencia 
Teléfono   correo electrónico eugenia@clinicacta.com 
Categoría profesional  Psicóloga Clínica Fecha inicio  
Espec. cód. UNESCO   
 
A.2. Formación académica (título, institución, fecha) 
Licenciatura/Grado/Doctorado Universidad/institución Año 
Licenciatura en Psicología  Universidad de Valencia 1995 
Máster en Psicología Clinica y de 
la Salud Isep 1997  
Título Oficial de Psicóloga 
Especialista en Psicología Clínica Ministerio de Educación 2010 
 Acreditación de Europsy Experto 
en Psicoterapia  Federación Europea de Psicoterapia 2011  

 
 
A.3. Indicadores generales de calidad de la producción científica  
Publicaciones no indexadas: 5 
 
Asistencia a congresos internacionales: 6 / Congresos nacionales: 14 
 
RESUMEN LIBRE DEL CURRÍCULUM  

EXPERIENCIA PROFESIONAL 
 
• (2000- Actualidad). Fundadora y Directora Clínica de  la Clínica de Trastornos Alimentarios de Valencia 

(CTA). Centro interdisciplinar para el tratamiento de los trastornos alimentarios con los dispositivos de 
Hospital de Día , comedor terapéutico y tratamiento ambulatorio. 
 

• (2009-Actualidad). Participación en grupos de práctica intensiva de mindfulness para psicoterapeutas. 
• (2009- 2011) Participación grupo de trabajo de Mindfulness del Colegio Oficial de Psicólogos de la 

comunidad valenciana. 
• (2008) Participación como psicóloga experta en la elaboración de la Guía de buenas prácticas para el 

tratamiento de los TCA en los medios de comunicación . 
• (1998-2003) Psicóloga clínica en Isep Clinic Valencia, realizando evaluación e intervención psicológica 

en adolescentes y adultos. 
• (1997-1999) Psicóloga clínica en AVALCAB (Asociación valenciana para la lucha contra la anorexia y la 

bulimia), realizando intervención individual y grupal en pacientes y familiares de trastornos alimentarios. 
• (1998-1999) Psicóloga Asistente en el Servicio de Psiquiatría del Hospital Universitario de Bellvitge. 

Área de Trastornos Alimentarios 
•  

DOCENCIA 

• (2017-actualidad) Docente en el Master en Trastornos Alimentarios y Obesidad, organizado por 
Universidad Europea de Madrid  

• (2019-2023) Docente en Experto en intervenciones psicoterapéuticas basadas en midnfulness. 
Fundacion OMIE. Universidad de Deusto. 

•  (2015-Actualidad) Docente en cursos Psiconutrición en trastornos alimentarios, Herramientas 
terapéuticas en la alimentación emocional, Coaching nutricional,  organizado por Clínica CTA  

• (1998-Actualidad) Docente en el Máster de Psicología Clínica y de la Salud; Master en Psicología 
Infanto-Juvenil, Master de Trastornos Alimentarios, Master de Terapia Familiar e intervención Social,  
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Master de Bienestar Emocional   y en sesiones clínicas en   ISEP Formación (Instituto Superior de 
Estudios Psicológicos)  

• (2017-2018) Docente curso Mindful Eating, organizado por Grado de Gastronomía de la Universidad de 
Valencia  

• (2018) Docente Master en Tratamientos Psicológicos basados en Mindfulness y Compasión (Aemind)  
• (2014- actualidad) Docente en curso Experto en mindfulness en la práctica Clinica. Formación avanzada 

en la práctica clínica (Aemind ) 
• (2017) Docente curso Introduccion al Mindful Eating, organizado por Colegio Oficial de Psicólogos de 

Castilla la Mancha  
• (2016-2017) Codirectora y docente de la formación de postgrado en Enfoque dietético-nutricional en la 

intervención de los Trastornos de la Conducta Alimentaria. Universitat de Valencia.  
• (2015-2016) Docente en el Curso de Intervencion en trastornos alimentarios. Formación Continuada e 

Integración en Salud Mental . Unidad de Salud de Gandía. 
• (2014) Docente curso de Introducción a mindfulness y psicoterapia, organizado por el Colegio Oficial de 

Psicólogos de la Comunitat Valenciana  
• (2013)Docente curso de Introducción en mindfulness y psicoterapia, organizado por la comisión de 

formación continuada de los profesionales sanitarios de las Islas Baleares  
• (1997-2000) Docente curso Formador de formadores en diferentes instituciones  

TUTORA  

• (2020-23) Tutora Practicas  curriculares y extracurriculares del Master de Trastornos Alimentarios y 
Obesidad. Universidad Europea de Madrid. 

• (2008-2013) Tutora externa prácticas formativas en el Ciclo Formativo de Grado Superior de Dietética 
del IES Federica Montseny de Burjassot (Valencia).  

• (2000-2015)Tutora externa de los alumnos de psicología de prácticas de diversas titulaciones (grado, 
MPGS, Master) de la Universitat de València, (UV)Universidad Católica (UJI) y la Uned. 

• Tutora TFM de Master Máster en Psicología Clínica y de la Salud de Isep formación, Máster  en 
Nutrición Personalizada y Comunitaria, de la Facultad de Farmacia. Universidad de Valencia y Master 
de Psicología General Sanitario de la Universidad de Valencia.(2013) 

 
MÉRITOS MÁS RELEVANTES (ordenados por tipología) 

 
C.1. Publicaciones 
 

• Marzal, M; Moreno, E (2015). Mindfulness and compassion therapy in eating disorders . Actas 
Españolas de Psiquiatría, 43, 57-63. 

• Sariñana,P; Ruiz,N; Pla,V; Moreno,E y Moya, L (2015). Disminución del cortisol y mejora del estado de 
ánimo tras un programa psicoeducativo en cuidadores informales de personas con TCA: un estudio 
preliminar. Informació psicológica 110, 77-91 

• Pla, V; Moreno,E; Fuentes, I; Dasí,C (2013). Evaluación de un programa psicoterapéutico  para 
cuidadores de pacientes con TCA: estudio piloto. Informacio  Psicologica, 116, 28-40 

• Moreno, M.E, (1999). El impacto de los factores socioculturales en los trastornos alimentarios. 
Información  Psicológica,70, 50-54 

 
C.2. Proyectos 

Participación en el proyecto de investigación “Consecuencias del cuidado de    personas con problemas 
cognitivo y/o conductuales crónicos sobre la salud de los cuidadores”, del departamento de Psicobiología de 
la Facultad de Psicología de la Universitat de valencia. (2009-2012). Investigador principal. Luis Moya  Albiol. 
Departamento de Psicobiología. Facultad de Psicología. Universidad de Valencia. Estudio  financiado por la 
Conselleria d’Educació de la Generalitat Valenciana (PROMETEO/2011/048)  

 
C.3. Contratos, méritos tecnológicos o de transferencia 
 
C.4. Patentes 
  
 
C.5. Congresos Nacionales e Internacionales 
 

• (2023) Ponencia:” TCA enmascarados”. 38 Congreso SENPE. Valencia. 
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• (2021) Ponencia: “Teleterapia grupal en el tratamiento psiconutricional de los TCA” XII Jornada 
virtual de Nutricion, Salud y Trastorno Alimentarios. Universidad Europea de Madrid. 

• (2019) Ponencia “Mindfulness: aplicaciones en trastornos alimentarios en adolescentes”. XII 
Congreso Internacional y XVII Nacional de Psicologia Clinica. AEPC. 

• (2019) Ponencias: “Psiconutricion en Trastornos alimentarios”, “Terapia de Compasión en TCA”, 
“Mindful eating para el tratamiento del Trastorno de Atracones”. XII Congreso AETCA. 

• (2018) Ponencia “Alimentación consciente. Aprendiendo nuevas formas de relacionarse con la 
comida. Taller “Mindful Eating”. Mesa redonda “Alimentación en la actualidad”  II Feria de Psicología 
organizada por Colegio de Psicólogos de Castilla la Mancha. 

• (2018) Poster  “Perfil neuropsicológico de pacientes con trastornos de la conducta  alimentaria 
(TCA). Estudio Piloto” II Congreso Iberoamericano de Neuropsicología   

• (2018) Ponencia “Psiconutrición en los TCA”. Jornada ADINU(Asociación de Dietistas y 
Nutricionistas). Universitat de València 

• (2017) Taller “Mindful eating” en el I Congreso Internacional de Mindfulness, Compasion y 
Psicoterapia y aplicación en distintos contextos. Málaga. 

• (2017) Ponencia “Terapia de Compasión en TCA” Congreso AETCA. Barcelona 
• (2016) Ponencia “El poder de mindfulness y compasión en los TCA” y poster  “Intervención grupal 

con Mindful Eating” XII Congreso Hispano Latinoamericano de Trastornos de la Conducta 
Alimentaria y Obesidad. Barcelona   

• (2016) Comunicación “Intervención grupal con Mindful eating”, “Intervención en Comedor 
terapeutcio con MIndful Eating” mesa redonda Intervención en salud con Mindful eating . IX 
Congreso Internacional y XIV Nacional de Psicología clínica. Santander  

• (2015) Comunicaciones  “Aspectos clave en el tratamiento de los TCA” , “Mindfulness y compasión 
en Trastornos de la conducta alimentaria” en la mesa redonda:  Visión multidisciplinar en el 
tratamiento de los TCA .VII Congreso Internacional y XIII Nacional Asociación Española de 
Psicología  Clínica.  

• (2015) Ponencia “Intervención Psicológica en los Trastornos de la Conducta  Alimentaria” en 
la I Jornada de Desórdenes Alimentarios organizado por ADINU (Asociación de Dietistas y 
Nutricionistas). Universitat de València 

• (2015) Taller “Compasión y apego seguro”en el Congreso X de Aeetca (Asociación española para 
el estudio de los trastornos de la conducta alimentaria) 

• (2015) Ponencia “El dietista nutricionista sumando en el equipo multidisciplinar”, en I Jornada de 
Desordenes alimentarios organizado por ADINU. Universitat de Valencia. 

• (2013) Posters  “Evaluación psicométrica y psicobiológica de un programa psicoterapéutico para 
cuidadores de TCA”,“Estudio piloto de una terapia grupal de mindfulness con pacientes con 
Tca”“Efectos de un programa de mindfulness basado en compasión” Congreso IX de AETCA 

• (2007) Ponencia: “Competencias profesionales clínico-sanitarias del psicólogo” Facultad de 
Psicología. 

• (2006) El trabajo con familias de pacientes con trastornos de la conducta  alimentaria. Avalcab. 
Conselleria Sanitat  

• (2001)Ponencia “Terapia de familia” en las Jornadas Autonómicas de Anorexia y Bulimia Nerviosa 
organizado por  Colegio Oficial de Enfermería de Castellón 

• (2000) Orientación familiar en los trastornos de la conducta alimentaria.  Symposium Nacional sobre 
Trastornos de la Conducta Alimentaria. Organizado por las Asociación española de Psicología 
conductual 

C.6. Membresia de Sociedades Cientificas  
 

• Socia titular en AEMIND (Asociación española de Mindfulness). Miembro de la Junta de la Asociación 
Española de Mindfulnes durante el año 2013. 

• Miembro  Asociación EMDR   España  
• Miembro  Asociación AEETCA (Asociación española para el estudio de los trastornos de la conducta 

alimentaria) desde 2004 
• Miembro   The Center for Mindful eating  
• Miembro de Asociación Española de Psicología Clinica y Psicopatología  
• Miembro AED (Asociation EAting Disorders). Miembro Capitulo Hispano latinoamericano. 
• Miembro  Sociedad Española para el Estudio de la Obesidad (SEEDO) 

 
C.7. Otros méritos 
 
Experiencia en Gestión Universitaria:  

• Codirectora del Titulo Postgrado  Universitario en Enfoque dietético-nutricional en la intervención de los 
Trastornos de la Conducta Alimentaria. Universidad de Valencia. (2016-17) 
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DATOS PERSONALES 
 
Nombre y apellidos Sergio Pérez Ruiz 

Núm. identificación del investigador Researcher ID   
Código ORCID    

 
 
Situación profesional actual  
Organismo Universidad Europea de Valencia  
Dpto./Centro Facultad Ciencias de la salud  
Dirección Paseo de la Alameda, 7 -  46010 

Teléfono   correo 
electrónico sergio.perez@universidadeuropea.es 

Categoría profesional 4  Fecha inicio 01/10/2018 
Espec. cód. 
UNESCO 6100 (psicología)  

 
A.2. Formación académica (título, institución, fecha) 
Licenciatura/Grado/Doctorado Universidad/institución Año 
Doctor Psicología Universidad de Valencia 2014 
Curso intensivo Terapia 
Dialéctico – Comportamental Behavioral Tech Institute  2023 

Soledad en las personas 
mayores Universidad Internacional Menéndez Pelayo 2017 

Programa de Habilidades 
directivas Estema 2009 

Máster en comunicación y 
problema solving estratégico  Centro de Terapia Estratégica de Arezzo 2007 

Especialista en psicopatología 
y salud UNED 2003 

 
A.3. Indicadores generales de calidad de la producción científica  
 
8 incluyendo artículos y capítulos de libros 
 
RESUMEN LIBRE DEL CURRÍCULUM  
 
Experiencia docente 
 
Desde el punto de vista de la experiencia docente destacar el gran número de horas impartidas de 
docencia desde el año 2004, así como el hecho de haber impartido multitud de asignaturas, tanto en 
el área de psicología básica, como en el área de metodología, como en el de personalidad, evaluación 
y tratamientos psicológicos. Entre las asignaturas impartidas destacar: Intervención en psicoterapia / 
Valoración de programas / Psicología de la Salud/ Evaluación Psicológica… Impartición de docencia 
en el Grado de Criminología en la asignatura de Psicología Criminal.  
 
Ámbito profesional 
 
1.-Desde el punto de vista profesional, y desde el año 2003, la actividad laboral se ha centrado en 
tres cuestiones fundamentales, las cuales repercuten positivamente también sobre la docencia y la 
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investigación (desde el punto de vista de poder aportar una visión práctica y aplicada a la docencia y 
la investigación): la práctica de la psicoterapia, la impartición de cursos de formación sobre psicología 
y psicoterapia en diferentes contextos y con distintos perfiles de participantes (adultos y personas 
mayores) y la realización de informes periciales en asuntos de familia en el ámbito privado.   
  
2.-Resaltar el conocimiento adquirido en el ámbito del envejecimiento a través de la participación en 
seminarios y cursos como alumno, así como la impartición de formación a personas de más edad 
(personas mayores) en diferentes organismos e instituciones. Entre otros estarían los cursos 
relacionados con las temáticas siguientes (como docente): duelo, miedo, comunicación eficaz, el 
trabajo con la soledad…  
 
MÉRITOS MÁS RELEVANTES (ordenados por tipología) 

 
C.1. Publicaciones 
 
ARTÍCULOS REVISTA  
  
Caro, I., Pérez Ruiz, S. y Vaño, R. (2017). El modelo de asimilación como un modelo integrador sobre 

el cambio terapéutico. Revista de psicoterapia, 28 (108), pp. 105-120.  
https://doi.org/10.33898/rdp.v28i108.204 

 
Caro, I., Stiles, W.B. y Pérez, S. (2016). Therapist activities preceding setbacks in the assimilation 

process. Psychotherapy Research, 26, pp. 653-664.  
https://doi.org/10.1080/10503307.2015.1104422 

 
Pérez Ruiz, S. y Caro, I. (2016).  Assimilation of problematic experiences in brief strategic therapy: 

Olivia and her fear of dying. Estudios de Psicología – Studies of Psychology, 37, pp.311-343.   
https://doi.org/10.1080/02109395.2016.1204785 

 
Pérez, S. y Caro, I. (2015). El caso de Olivia: un ejemplo de aplicación de la terapia breve estratégica. 

Revista de psicoterapia, 26, pp.209-226.  
  
Caro, I., Pérez Ruiz, S. y Llorens, S. (2014). Therapeutic activities and the assimilation model: A 

preliminary exploratory study on the insight stage. Counselling Psychology Quarterly, 27, pp. 
217-240.  
https://doi.org/10.1080/09515070.2013.877419 

  
Caro, I. y Pérez, S. (2014). La asimilación de experiencias problemáticas: El diálogo entre voces en el 

nivel de insight. Revista de psicoterapia, 25, pp. 83-96.  
  
LIBROS  
  
Pérez, S. (2017).  Terapias sistémicas: hacia un enfoque pragmático del cambio. Valencia: Alfa Delta 

Digital, pp. 1-59. ISBN 978-84-9075-559-4.  
  
Pérez, S. (2014). Educar emociones en el contexto familiar: una visión pragmática. Jornadas 

Internacionales Educando en emociones para mejorar el bienestar en la infancia. Compilación 
trabajos presentados en jornadas. ISBN 978-84-695-9445-2.  

 
 

http://dx.doi.org/10.33898/rdp.v28i108.204
http://dx.doi.org/10.1080/10503307.2015.1104422
https://doi.org/10.1080/02109395.2016.1204785
http://dx.doi.org/10.1080/09515070.2013.877419
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DATOS PERSONALES 
 
Nombre y apellidos JORGE PERPIÑÁ GONZÁLEZ 
 
Situación profesional actual  
Organismo UNIVERSIDAD EUROPEA DE VALENCIA (UEV)  

Dpto./Centro MÁSTER UNIVERSITARIO EN PSICOLOGÍA GENERAL 
SANITARIA (PSICOLOGÍA DE LA SALUD) 

Dirección PASEO DE LA ALAMEDA, 7, 46010 VALENCIA, VALENCIA 

Teléfono - correo 
electrónico j.perpina.gonzalez@facultyue.es 

Categoría profesional DOCENTE Fecha inicio 08/09/2023 
Espec. cód. 
UNESCO 610307  

 
A.2. Formación académica (título, institución, fecha) 
Licenciatura/Grado/Doctorado Universidad/institución Año 
PSICÓLOGO EXPERTO EN 
PSICOLOGÍA DE 
EMERGENCIAS Y 
CATÁSTROFES 

Consejo General de Colegios Oficiales de 
Psicólogos 2023 

TERAPEUTA GESTALT Instituto de Terapia Gestalt (ITG Valencia) 2015 – 2018 

DOCTORADO EN PSICOLOGÍA 
CLÍNICA Y DE LA SALUD 
(PROMOCIÓN DE LA SALUD) 

Facultad de Psicología y Logopedia de la 
Universidad de Valencia. 2015 – 2017 

MÁSTER UNIVERSITARIO 
OFICIAL EN PSICOLOGÍA 
GENERAL SANITARIA 

 Facultad de Psicología y Logopedia de la 
Universidad de Valencia. 2013 – 2015 

MÁSTER SANITARIO DE 
PRÁCTICA CLÍNICA 

Asociación Española de Psicología Clínica 
Cognitivo Conductual (AEPCCC), la European 
Society of Psychology (ESP) y acreditado por la 
European Foundation of Psychology (EFP). 

2013 – 2014 

LICENCIATURA EN 
PSICOLOGÍA 

Facultad de Psicología y Logopedia de la 
Universidad de Valencia. 2008 – 2013 

 
A.3. Indicadores generales de calidad de la producción científica  
 

− 2022-2023: Director de Trabajo Final de Máster en el Máster de Psicología General Sanitaria 
de la Universidad Europea de Valencia (UEV). 

 
− 2019-2020: Director de Trabajo Final de Máster en el Máster de Psicología General Sanitaria 

de la Universidad Internacional de Valencia (VIU). 
 
RESUMEN LIBRE DEL CURRÍCULUM  

 
− 2022-Actualmente: Responsable Técnico y Psicólogo en SASEM (Servicio de Atención y 

Seguimiento para las personas con problemas de Salud Mental Grave), impulsado por la 
Dirección General de Diversidad Funcional y Salud Mental (Vicepresidencia i Conselleria 
d’Igualtat i Polítiques Inclusives). 
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− Desde 2014: experiencia profesional en el ámbito de la salud: Consulta Privada, Atención 

Primaria (Centro Salud Ribarroja del Túria), Unidad Salud Mental (Centro de Salud Aldaia), 
Centro de Especialidades (Centro de Salud Aldaia), Unidad de Reproducción Asistida 
(QuirónSalud), Unidad de Psicodermatología (IVADE), Psicología de Emergencias. 
 

− 2021-2022: Personal técnico colaborador en los procesos de selección para provisión y 
consolidación de Agente de Policía Local del Ayuntamiento de Aldaia. 
 

− Marzo-Mayo 2020: COORDINADOR de turno e INTERVINIENTE del Servicio de Atención 
Psicológica para la Emergencia del COVID-19, dirigido a la ciudadanía e intervinientes 
(Colegio Oficial de Psicología de la Comunidad Valenciana, Psicoemergencias-CV y PSF). 
 

− 2018-2019: Profesor de Grado de Psicología en la Universidad Europea de Valencia (UEV). 
“Psicología y Habilidades de Comunicación”. Grado de Odontología (Ciencias de la Salud). 

 
 
MÉRITOS MÁS RELEVANTES (ordenados por tipología) 

 
C.1. Publicaciones 
 

− Ortega, E. y Perpiñá, J. (2022). Suïcides. Joves, parlem?! Diputación de Valencia. ISBN: 978-
84-09-37819-7. 
 

− Molines, S. y Perpiñá, J. (2021). Transitar per transformar. Guia per al programa d'aula 
compartida (PAC). Ayuntamiento de Aldaia. ISBN: 978-84-09-34237-2. 
 

− Molines, S. y Perpiñá, J. (2021). Alerta Convivència! Proyecto sobre la prevención del acoso 
escolar o bullying. Guía especial para el profesorado. Diputació de València. ISBN: 978-84-
09-30074-7. 
 

− 2020: Videoconferencia: “Salud emocional y manejo del estrés en el profesional de la salud 
en el contexto de la pandemia COVID-19”, para Roche (México). 
 

− 2017: VI Jornada Asociación Iberoamericana para la Investigación de las Diferencias 
Individuales (AIIDI). Santiago de Compostela, Septiembre del 2017 (Póster): 

▪ “Malestar subjetivo en hombres y mujeres afectos de vitíligo”. 
▪ “Superficie de la lesión del vitíligo e identificación con un estresor inicial”. 

 
− 2016: XI Congreso Internacional de la Sociedad Española para el Estudio de la Ansiedad y el 

Estrés (SEAS). Valencia, Septiembre del 2016 (Comunicación Oral): 
▪ “Análisis de la estructura factorial del PHQ desde una aproximación transdiagnóstica”. 
▪ “Programas internacionales de implementación de intervenciones y tratamientos 

costo-eficaces para los trastornos mentales en Atención Primaria”. 
 
C.2. Proyectos 
 

− 2022: COORDINADOR del Proyecto “Ara, sonsd’infància”, para el Área de Educación e 
Inclusión Social de la Diputación de Valencia. 
 

− 2021: CO-DIRECTOR y COORDINADOR del Proyecto “Repensem amb Tonucci”, para el 
Área de Educación e Inclusión Social de la Diputación de Valencia. 
 

− 2019: PSICÓLOGO RESPONSABLE/COORDINADOR e INVESTIGADOR PRINCIPAL de la 
Facultad de Psicología de la Universidad de Valencia, en el diseño, creación, desarrollo y 
aplicación de las pruebas psicotécnicas y de la entrevista psicológica, que dan respuesta a lo 
establecido en el Decreto 153/2019, de 12 de julio, del Consell, de establecimiento de las 
bases y criterios generales para la selección, promoción y movilidad de todas las escalas y 
categorías de los cuerpos de la policía local de la Comunitat Valenciana; en colaboración con 
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el Instituto Valenciano de Seguridad Pública y Emergencias (IVASPE), dependiente de la 
Agencia Valenciana de Seguridad y Respuesta a las Emergencias (AVSRE). 

 
 
C.5, C.6, C.7…  
 

− 2020-Actualmente: Socio número SN-00063 de SEPADEM (Sociedad Española de 
Psicología Aplicada a Desastres, Urgencias y Emergencias). 

 
− 2022-Actualmente: Socio de AMPE (Asociación Mundial de Psicología de Emergencias). 

 
− 2016-2022: SECRETARIO de Psicoemergencias–CV (cargo desde abril del 2017). 

 
− 2015-Actualmente: SECRETARIO del Grupo de Trabajo de Psicología General Sanitaria del 

Colegio Oficial de Psicología de la Comunidad Valenciana. 
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MÉRITOS MÁS RELEVANTES (ordenados por tipología) 

 
C.1. Publicaciones 
 

1 Artículo científico. Mª Dolores Vara; Rosa Baños; Paloma Rasal; A. Rodriguez; Beatriz 

Rey; M. Wrzesien; Mariano Alcañiz. 2016. A game for emotional regulation in adolescents: 

The (body) interface device matters.Computers in Human Behavior. 57, pp.267-273. 

2 Artículo científico. Soledad Quero; Sara Nebot; Paloma Rasal; Juana Breton; Rosa Baños; 

Cristina Botella. 2014. Las tecnologías de la información y la comunicación en el tratamiento 

de la fobia a animales pequeños en la infancia.Behavioral Psychology. 22-2, pp.257-276. 

3 Artículo científico. A. Rodriguez; B. Rey; M. Alcañiz; et al; E. Parra. 2012. GameTeen: New 

Tools for Evaluating and Training Emotional Regulation Strategies. Stud Health Technol 

Inform. 181, pp.334-338. 

4 Artículo científico. M. Wrzesien; B. Rey; M. Alcañiz; et al; J. Guixeres. 2012. Virtual 

representations of the self: engaging teenagers in emotional regulation strategies 

learning.Studies in Health Technology and Informatics. pp.181-248. 

5 Artículo científico. M. Jorquera; R. Baños; A. Cebolla; P. Rasal; E. 

Etchemendy. 2011. Psychometric Properties of the Questionnaire of Sociocultural 

Influences on the Aesthetic Body Shape Model (CIMEC-26) in a Spanish Female Adolescent 

sample.European Eating Disorders Review. 

6 Artículo científico. R. Baños; A. Cebolla; E. Etchemendy; P. Rasal; S. Felipe; C. 

Botella. 2011. Spanish validation of the Dutch Eating Behavior Scale for children 

(DEBQ-C). Nutrición Hospitalaria. 26-4, pp.890-898. 
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7 Artículo científico. E. Etchemendy; R. Baños; C. Botella; D. Castilla; M. Alcañiz; P. 

Rasal; L. farfallini. 2010. An e-health platform for the elderly population: The butler 

system. Computer & Education. 

8 Artículo científico. C. Martorell; R. Gónzalez; P. Rasal; R. Estellés. Convivencia e 

Inteligencia Emocional en niños en edad escolar.European Journal of Education and 

Psichology. 2-1, pp.69-78. 

9 Artículo de divulgación. David Campos; Ausias Cebolla; Paloma Rasal. 2015. Mindfulness 

estado, habilidades mindfulness y auto-compasión en el aprendizaje de mindfulness: Un 

estudio piloto. Agora Salut. 2-22, pp.225-233. 

10 Capítulo de libro. Desarrollo de la conducta humana: etapas del desarrollo. 

Tipos de personalidad. Hábitos. Motivación. Factores socioculturales: su 

incidencia en la salud. Manual para la preparación de oposiciones de 

Enfermería. McGraw-Hill-Interamericana. 1, pp.451-470. 

 
C.2 Congresos 

1 Guadalupe; Paloma; Ernestina; Javier; Macarena. Understanding routine outcome 

monitoring and clinical feedback supported by technologies in a practice-research network:A 

qualitative study of therapists' needs. 54th Annual International Meeting of the Society for 

Psychotherapy Research. Society for Psychotherapy Research (SPR). 2023. Irlanda. 

2 Guadalupe; Mararena; Ernestina; Paloma; Beatriz; Hector; ; Javier. How to integrate 

research and practice: building an infrastructure to foster the design and implementation of 

research projects in clinical practice and supported by technologies.. 37th Annual Meeting 

of the Society for the Exploration for Psychotherapy Integration. 2022. 

3 M.D. Vara; P. Rasal; M. Miragall; A. Cebolla; R. Baños. Validación psicométrica 

del Cuestionario de Mindfulness para Niños y Adolescentes (CAMM) en población 

española.. 1st International meeting on mindfulness,. 2014. España. Participativo - 

Póster. Congreso. 

4 P. Rasal; R. Baños; C. Botella; S. Quero. An online self-applied program for 

drug use prevention in adolescents (PREVEN-TIC FORMATIVO): the professionals 

´assessment. 19th Annual CyberPsychology, CyberTherapy & Social Networking 

Conference: Connecting the Virtual and Real.. 2014. Estados Unidos de 

América. Participativo - Póster. Congreso. 



5 A. Agustí; P. Escobar; A. Cebolla; P. Rasal; M. Miragall; R. Baños. Factorial Structure 

of the Behavioral Regulation in Exercise Questionnaire-2 (BREQ-2) in Spanish children 

population. Association for behavioral and cognitive therapies (ABCT). 2014. Estados 

Unidos de América. Participativo - Póster. Congreso. 

6 An online self-applied program for drug use prevention in adolescents 

(PREVENTIC-INFORMATIVO): the professionals' assessment. The European 

Association for Behavioural and Cognitive Therapies (EABCT): 43rd Annual 

Congress. 2013. Marruecos. Participativo - Póster. Congreso. 

7 R. Baños; P. Rasal; P. Escobar; R. Herrero; E. Etchemendy; M.D. Vara. An 

online self-applied program for drug use prevention in adolescents (PREVENTIC- 

INFORMATIVO): the professionals' assessment. European Association of Behavioural 

and Cognitive Therapies Congress. E-ABCT. Association of Behavioural and Cognitive 

Therapies. 2013. Marruecos. Participativo - Ponencia oral (comunicación oral). Congreso. 

8 A. Cebolla; E. Etchemendy; P. Rasal; C. Botella; R. Baños. Emotional eating and emotion 

regulation: eating in response to sadness in a sample of emotional eaters. 7º Congreso 

Mundial de Terapias Cognitivas y Comportamentales" (WCBCT).. 2013. Perú. Participativo 

- Póster. Congreso. 

9 D. Campos; A. Cebolla; P. Rasal. Mindfulness estado, habilidades de mindfulness 

y auto-compasión en el aprendizaje de mindfulness: un estudio piloto. Jornades 

d'investigació per als estudiants de Psicologia UJI.. Universitat Jaume I 

Castellón. 2013. España. Participativo - Ponencia oral (comunicación oral). Congreso. 

10 S. Quero; P. Rasal; S. Nebot; J. Breton; C. Botella. El uso de TlCs para el 

tratamiento de la fobia a animales pequeños.. VIII Congreso Nacional de la Asociación 

Española de Psicología Clínica y Psicopatología.. Asociación Española de Psicología 

Clínica y Psicopatología.. 2012. España. Participativo - Ponencia oral (comunicación 

oral). Congreso. 

11 P. Rasal; E. Oliver; M.D. Vara; A. Agustí; R. Baños. Preven-tic Formativo: programa on-line 

para la prevención del consumo de drogas dirigido a niños y adolescentes.. VIII Congreso 

Nacional de la Asociación Española de Psicología Clínica y Psicopatología.. Asociación 

Española de Psicología Clínica y Psicopatología.. 2012. España. Participativo - Ponencia 

oral (comunicación oral). Congreso. 

12 P. Escobar; P. Rasal; E. Oliver; A. Cebolla; R. Baños. Relación entre las pruebas de 

laboratório que miden impulsividad y la conducta antisocial medida mediante auto-informe 

en población adolescente española.. Congreso Nacional de la Asociación Española de 

Psicología Clínica y Psicopatología.. 2012. España. Participativo - Póster. Congreso. 

13 Taller sobre tratamientos psicológicos y nuevas tecnologías. V Congreso Nacional 

de Estudiantes de Psicología CEP-PIE. Psicología: Una disciplina, múltiples 

saberes. Universitat de València. 2012. España. Participativo - Ponencia oral (comunicación 

oral). Congreso. 

14 P. Escobar; R. Baños; A. Cebolla; P. Rasal; C. Botella. Factorial structure and reliability 

of the BREQ in spanish children population. Predictors of emotional eating in a sample of 

spanish female.. Association for behavioral and cognitive therapies (ABCT).. 2012. Estados 

Unidos de América. Participativo - Póster. Congreso. 

15 P. Rasal; M. Jorquera; A. Cebolla; E. Etchemendy; E. Oliver; P. Escobar; C. Botella; 

R. Baños. Psychometric properties of the Appearance Schemas Inventory (ASI) in 

Spanish adolescent population.. Association for behavioral and cognitive therapies 

(ABCT).. 2011. Canadá. Participativo - Póster. Congreso. 

16 E. Etchemendy; M. Jorquera; A. Cebolla; P. Rasal; E. Oliver; P. Escobar; C. Botella; R. 

Baños. Factor Structure of the Eating Attitudes Test-26 in Spanish population. Association 

for behavioral and cognitive therapies (ABCT).. 2011. Canadá. Participativo - 

Póster. Congreso. 

17 P. Rasal; R. Baños; P. Escobar; A. Cebolla; J. Aguilar; S. Tortajada; S. 



Tomás. Description of an on-line program for the prevention of drug use among 

children and teenagers.. Interactive Technologies and Games: Education, Health and 

Disability. 2011. Reino Unido. Participativo - Ponencia oral (comunicación oral). Congreso. 



18 A. Cebolla; J. Guixeres; J. Álvarez; C. Botella; M. Alcañiz; P. Rasal; R. Baños. Effects 

of an Exergaming platform over subjective exertion and satisfaction in a sample of 

clinical obese children.. Interactive Technologies and Games: Education, Health and 

Disability. 2011. Reino Unido. Participativo - Ponencia oral (comunicación oral). Congreso. 

19 P. Rasal; C. Botella; J. Breton; R. Baños; A. Agustí. Treating small animal phobia in a 10 

years old girl using Positive Technologies: A single case study.. 7th International Congress 

of cognitive Psychotherapy.. 2011. Turquía. Participativo - Póster. Congreso. 

20 P. Escobar; P. Rasal; E. Etchemendy; A. Cebolla; E. Oliver; R. Baños. Evaluación de la 

impulsividad mediante pruebas de laboratorio: validez concurrente de las tareas de memoria 

inmediata y demorada del “laboratory behavioral measures of impulsivity. III Jornadas de 

Emoción y Bienestar y XVIII Reunión Anual de la Sociedad Española para el Estudio de la 

Ansiedad y el Estrés.. 2011. Participativo - Póster. Jornada. 

21 P. Rasal; P. Escobar; A. Mira; M. Moles; R. Baños. Validez concurrente de dos pruebas de 

laboratorio de impulsividad en población adolescente española y su relación con la conducta 

antisocial. VII Congreso Nacional. 2010. España. Participativo - Póster. Congreso. 

22 P. Rasal; E. Etchemendy; A. Cebolla; R. Baños; C. Botella; A. Garcia-Palacios; B. 

Serrano. Mindfulness Influence on Sense of Presence in Virtual Environment: An 

Exploratory Study. Annual CyberPsychology and CyberTherapy Conference: Imaging the 

Future. 2010. Participativo - Póster. Congreso. 

23 P. Rasal; R. Baños; A. Cebolla; E. Etchemendy; P. Escobar; C. Botella. Concurrent 

validity of the Laboratory Behavioral Measures of Impulsivity in Spanish adolescents 

sample.. World Congress of Bahavioural and Cognitive Therapies. 2010. Estados Unidos 

de América. Participativo - Póster. Congreso. 

24 E. Etchemendy; R. Baños; P. Rasal; E. Oliver; S. Martinez. Psychometric Properties 

of Dutch Behavior Questionnaire for Children in a Spanish Children Sample.. World 

Congress of Behavioral and Cognitive Therapies WCBCT.. 2010. Estados Unidos de 

América. Participativo - Póster. Congreso. 

25 A. Cebolla; E. Etchemendy; S. Felipe; I. López; P. Rasal; R. Baños. Relación 

Entre Diferentes Tipos De Ingesta, Habilidades De Regulación Emocional e 

Impulsividad.. Simposium Nacional de Obesidad: Aspectos Básicos y Aplicados. X 

Edición.. 2010. España. Participativo - Póster. Simposium. 

26 J. Breton; P. Rasal; A. Riera; B. Serrano; A. Garcia-Palacios; R. Baños; C. Botella. El papel 

de la discusión cognitiva en el tratamiento para la fobia a volar utilizando realidad virtual. VIII 

Congreso Internacional de la SEAS.. Sociedad Española para el Estudio de la Ansiedad y 

el Estrés. 2010. España. Participativo - Ponencia oral (comunicación oral). Congreso. 

27 E. Etchemendy; R. Baños; C. Botella; D. Castilla; P. Rasal; L. Farfallini. An e-health platform 

for elderly population: Butler System.. Interactive Technologies and game: Education, 

Health and Disability Conference. 2009. Reino Unido. Participativo - Ponencia oral 

(comunicación oral). Congreso. 

28 R. Baños; A. Cebolla; E. Etchemendy; P. Rasal; C. Botella; M. Alcañiz; A. García-Palacios; 

A. Frias. Serious game platform for nutritional education: memory game. Acceptability and 

Playability Results.. ECGBL 09. 2009. Austria. Participativo - Póster. Congreso. 

29 C.  Martorell;  P.  Rasal;  O.  Gómez.  Inteligencia  emocional,  bullying  y 

violencia. II Congreso Internacional de Inteligencia Emocional. Fundación Marcelino 

Botín. 2009. España. Participativo - Ponencia oral (comunicación oral). Congreso. 

30 O. Gómez; P. Rasal; C. Martorell. Inteligencia emocional, un modelo de intervención 

en escolares. II Congreso Internacional de Inteligencia Emocional. Fundación Marcelino 

Botín. 2009. España. Participativo - Ponencia oral (comunicación oral). Congreso. 

31 C. Martorell; O. Gómez; P. Rasal. La inteligencia emocional en el mundo 

laboral. II Congreso Internacional de Inteligencia Emocional. Fundación Marcelino 

Botín. 2009. España. Participativo - Ponencia oral (comunicación oral). Congreso. 

32 O. Gómez; C. Martorell; P. Rasal; R. González. Evaluación de competencia conductual, 



calidad de vida y apoyo social en la tercera edad. 7º Congreso Iberoamericano 

de Evaluación Psicológica.. Asociación Iberoamericana de Diagnóstico y Evaluación 

Psicológica (AIDEP).. 2009. Argentina. Participativo - Póster. Congreso. 
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C.3 Proyectos y Contratos 
1 Proyecto. Nuevas tecnologías y promoción de la actividad física en niños: variables 

que influyen en la adherencia y su potencial en el tratamiento de la obesidad infantil. 

(Ministerio de ciencia e innovación). 2012-2014. 

2 Proyecto. Alimentación y Emoción: Influencia diferencial de las emociones en el tipo, 

la cantidad y la calidad de la ingesta. (Generalitat Valenciana). 2010-2010. 4.500 €. 

3 Proyecto. Uso de auto-registros electrónicos en la evaluación de la ingesta y la 

actividad física. Desarrollo y Validación de un sistema de PDA’s para el auto-registro 

en niños y adultos. (Fundación Maphre). 2009-2010. 15.000 €. 

4 Proyecto. La inteligencia emocional como factor de éxito en la convivencia. 

(Generalitat Valenciana). 2008-2008. 20.000 €. 

5 Contrato. Adenda convenio de colaboración entre la FEPAD y la UV 2012- 

01/02/2014. 11.000 €. 

6 Contrato. Diseño y validación de dos juegos serios para la prevención del consumo de 

cannabis y cocaína en población adolescente Fundación para el Estudio, prevención y 

Asistencia de las Drogodependencias (Fepad). 2010-01/01/2011. 12.500 €. 

7 Contrato. Evaluación y Desarrollo del contenido formativo-preventivo del programa 

PrevenTic Fundación para el Estudio, prevención y Asistencia de las 

Drogodependencias (Fepad). 2010-01/01/2012. 25.000 €. 
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A.3. Indicadores generales de calidad de la producción científica  
12 publicaciones científicas en últimos 6 años, con un total de  
 
RESUMEN LIBRE DEL CURRÍCULUM  
Licenciada en psicología en el 2013 por la Universidad de Valencia, certificada en el Máster Oficial 
Universitario de Psicogerontología (2014) y en el Máster de Psicología General Sanitaria (2020).  En 
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regulación emocional en el envejecimiento”, con mención Cum Laude.  
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En la misma línea, mi trayectoria profesional se desarrolla dentro de esta especialidad, acumulando 
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no institucionalizada. 
 
Las funciones que he desarrollado se relacionan principalmente con la evaluación e intervención en el 
ámbito de las enfermedades neurodegenerativas, daño cerebral adquirido, enfermedades mentales 
graves, trastornos afectivos, discapacidad física e intelectual, cuidadores, promoción del 
envejecimiento activo, formación a profesionales, desarrollo de programas de diversa tipología, entre 
otras.  
 
Paralelamente, trabajo como docente en la Universidad Europea, desde 2020. Mi experiencia docente 
se basa en impartir materias especialmente relacionadas con la psicopatología y la psicogerontología. 
Además, se destacan otras tareas docentes como la dirección de trabajos final de máster (TFM), 
participación en tribunales de TFM y tutorías de prácticas internas y externas.  
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Experiencia docente 

2021-2022 / 2022-2023 

Grado psicología ONLINE en Universidad Europea de Valencia (Asignaturas: Psicopatología). 

MUPGS en Universidad Europea de Valencia 
- Intervención psicológica en vejez: trastornos estado de ánimo y ansiedad. 
- Intervención psicológica en vejez: manejo de la conducta en demencia. 

Dirección de trabajos final de máster de Psicología general sanitaria.  
Tribunales de TFM en Máster Psicología General Sanitaria. 
Tutoría externa de prácticas. 
 
2020-2021 

Grado psicología ONLINE en Universidad Europea de Valencia (Asignaturas: Psicopatología, 
Evaluación Psicológica y Psicología del pensamiento y lenguaje).  
MUPGS en Universidad Europea de Valencia 

- Fundamentos científicos de psicología de la salud 
- Ética y Deontología 
- Intervención psicológica en vejez: trastornos estado de ánimo y ansiedad. 

Dirección de trabajos final de máster de Psicología general sanitaria.  
Tutoría externa de prácticas. 

2018 

MUPGS en Universidad Europea de Valencia 
-Manejo de alteración de conducta en demencias (Módulo “Intervención psicológica en vejez"). 
-Resiliencia en personas mayores (Módulo “Intervención psicológica en vejez"). 
Dirección de trabajos final de máster en VIU. 

2018-2023 

Tutora externa de prácticas curriculares de máster en Psicogerontología UV; grado de Psicología 
UCV; grado de Psicología UV. 

Experiencia profesional relevante no docente.  

Desde marzo de 2017 hasta la actualidad. Psicóloga del Centro de tipología mixta de Quart de 
Poblet.  Gesmed. 



 

3 
 

 

MÉRITOS MÁS RELEVANTES (ordenados por tipología) 
 

C.1. Publicaciones 

Meléndez, J. C., Redondo, R., Escudero, J., Satorres, E., & Pitarque, A. (2019). Executive 
functions, episodic autobiographical memory, problem-solving capacity, and depression proposal for a 
structural equations model. Journal of geriatric psychiatry and neurology, 32(2), 81-89. 
https://doi.org/10.1177/0891988718824037 

Redondo R,  & Moreno A (2019). Aplicaciones terapéuticas del patrimonio: sesiones de 
reminiscencia con objetos etnológicos para personas mayores. Memoria Viva, 11.  

Meléndez, J. C., Satorres, E., Redondo, R., Escudero, J., & Pitarque, A. (2018). Wellbeing, 
resilience, and coping: Are there differences between healthy older adults, adults with mild cognitive 
impairment, and adults with Alzheimer-type dementia?. Archives of gerontology and geriatrics, 77, 38-
43. https://doi.org/10.1016/j.archger.2018.04.004 

Redondo, R., & Martín, A. M. (2017). Desenvasado recuerdos: El uso de los objetos 
etnológicos en la terapia de reminiscencias para personas con Alzheimer y otras demencias. Revista 
Valenciana d'Etnologia, 9, 135-149. 

Pitarque, A., Sales, A., Satorres, E., Redondo, R., & Meléndez, J. C. (2017). The role of self-
referencing in true and false recognition in young people and healthy older people. Psicothema, 29(3), 
341-345. doi:10.7334/psicothema2016.273 

Melendez, J. C., Torres, M., Redondo, R., Mayordomo, T., & Sales, A. (2017). Effectiveness of 
follow‐up reminiscence therapy on autobiographical memory in pathological ageing. International 
Journal of Psychology, 52(4), 283-290.  https://doi.org/10.1002/ijop.12217 

Sales, A., Redondo, R., Mayordomo, T., Satorres, E., & Meléndez, J. C. (2016). Diferencias 
entre personas mayores sanas y con deterioro cognitivo leve en variables 
clínicas. Psicogeriatría, 6(2), 61-6. 

Rodríguez, T. M., Galán, A. S., Flores, R. R., Jordán, M. T., & Montes, J. B. (2016). Behavior 
and emotion in dementia. Update on dementia, 449.DOI: 10.5772/64681 

Meléndez, J. C., Redondo, R., Torres, M., Mayordomo, T., & Sales, A. (2016). Autobiographical 
memory for the differential diagnosis of cognitive pathology in aging. Geriatrics & Gerontology 
International, 16(11), 1220-1225. https://doi.org/10.1111/ggi.12611 

C.2. Proyectos 
 
TÍTULO DEL PROYECTO: Evaluacion, prevencion e intervencion de conductas suicidas en personas 
mayores que viven en residencias. 
ENTIDAD FINANCIADORA: Ministerio de Ciencia e Innovación 
DURACIÓN: Septiembre 2023 - Agosto de 2027. 
INVESTIGADOR PRINCIPAL: Alicia Sales Galán 
CATEGORIA PROFESIONAL: Investigadora miembro del equipo. 
 
TÍTULO DEL PROYECTO: Análisis experimental del falso reconocimiento en el envejecimiento 
normal y patológico. 
ENTIDAD FINANCIADORA: Ministerio de Ciencia y Tecnología 
DURACIÓN: Enero de 2013-Diciembre de 2016 
INVESTIGADOR PRINCIPAL: Alfonso Pitarque Gracia y Juan Carlos Meléndez Moral. 
CATEGORIA PROFESIONAL: Colaboradora del proyecto. 
 

https://doi.org/10.1177/0891988718824037
https://doi.org/10.1002/ijop.12217
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TÍTULO DEL PROYECTO: “Mecanismos de Plasticidad cerebral en tareas de memoria episódica 
durante el envejecimiento y la demencia” 
ENTIDAD FINANCIADORA: Ministerio de Ciencia y Tecnología 
DURACIÓN: Septiembre de 2010-Marzo de 2011 
INVESTIGADOR PRINCIPAL: Salvador Algarabel González 
CATEGORIA PROFESIONAL: Colaboradora del proyecto 
 
C.3. Contratos, méritos tecnológicos o de transferencia 
 
 
C.4. Patentes 
 
 
C.5, C.6, C.7…  



 

1 
 

 
 
 
DATOS PERSONALES 
 
Nombre y apellidos Pedro Salmerón Sánchez 

Núm. identificación del investigador Researcher ID  
Código ORCID  

 
 
Situación profesional actual  
Organismo Universidad Europea de Valencia 
Dpto./Centro Facultad de Ciencias de la Salud 
Dirección Paseo de la Alameda, 7 46010, Valencia 

Teléfono 961043883 correo 
electrónico pedro.salmeron@universidadeuropea.es 

Categoría 
profesional Profesor Titular  Fecha inicio 01/10/2021 

Espec. cód. 
UNESCO 6100 

 
A.2. Formación académica (título, institución, fecha) 
Licenciatura/Grado/Doctorado Universidad/institución Año 
Doctorado Psicología Universitat Jaume I de Castellón 2011 
Licenciatura en Psicología Universitat Jaume I de Castellón 1999 
 
A.3. Indicadores generales de calidad de la producción científica  
 
RESUMEN LIBRE DEL CURRÍCULUM  
Doctor en Psicología por la Universitat Jaume I de Castellón. Sexólogo por la Universidad de 
Extremadura. Profesor titular de Psicología de la Salud en la Universidad Europea de 
Valencia. Amplia trayectoria docente en diversas universidades públicas y privadas en 
materias relacionadas con la Psicología Clínica y la Psicología de la Salud y Comunitaria. 
Trayectoria investigadora en el grupo de investigación Psicología de la salud: prevención y 
tratamiento de la Universitat Jaume I. Principales líneas de investigación: psicología de la 
salud, VIH-sida, sexualidad, diversidad sexual y de género, trabajo sexual. En el ámbito 
privado, experiencia en consulta de psicología y sexología. 
 
MÉRITOS MÁS RELEVANTES (ordenados por tipología) 

 
C.1. Publicaciones 
Salmerón, P. (2018). El proceso emocional tras el diagnóstico por VIH. Barcelona: 
Fundació Universitat Oberta de Catalunya. ISBN: 978-84-9180-287-7 

El hilo conductor para cualquier persona que en la actualidad recibe el diagnóstico 
por VIH es el temor a la serofobia y el estigma y la discriminación que esta lleva asociados. 
La búsqueda de apoyo emocional en cualquier persona con VIH tiene como objetivo 
conseguir manejar esos miedos a ser descubierta y cómo hacer frente a posibles 
situaciones de rechazo en cualquiera de las esferas de la vida de la persona. 
Salmerón-Sánchez, P., Giménez-García, C., & Nieto-Luna, R. (2016). La promoción de 
la salud: claves para su práctica. Barcelona: Fundació Universitat Oberta de 
Catalunya. ISBN 978-84-9116-525-5. 

La eficacia de los programas de promoción de la salud y de prevención de la 
enfermedad requieren una aproximación desde el modelo biopsicosocial que potencia y 
entiende la intervención como un proceso compartido entre el educador (profesional 
sanitario) y la persona o grupo usuario del servicio. Este proceso es impensable sin la 
consideración previa de aspectos tales como el análisis del contexto y diagnóstico de la 
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situación problema, los objetivos, los componentes y actividades del programa o la 
metodología y su evaluación. El presente manual pretende consolidar en un único 
documento aquellas aportaciones que, desde diferentes medios y experiencias, 
consideramos de utilidad para que nuestro programa consiga las metas deseadas. 
Gil Llario, MD., Morell-Mengual, V., Giménez-García, C., Salmerón-Sánchez, P. y 
Ballester-Arnal, R. (2018). Sexual Sensation Seeking: A Validated Scale for Spanish 
Gay, Lesbian and Bisexual People. AIDS and Behavior, 22(11), 3525-3534. DOI: 
10.1007/s10461-018-2182-6 
 Sexual Sensation Seeking has been identified as a main predictor of unsafe sex that 
particularly affects LGB people. This study adapts and validates the Sexual Sensation 
Seeking Scale to Spanish LGB people. For this purpose, we tested the factor structure in 
1237 people, ranged from 17 to 60 years old, 880 self-defined as homosexuals and 357 as 
bisexuals. The results support the appropriateness of this scale for Spanish LGB people and 
determine two factors, explaining the 49.91% of variance: "physical sensations attraction" 
and "sexual experiences". Our findings reveal optimal levels of internal consistency in the 
total scale (α = 0.81) and each factor (α = 0.84 and α = 0.71). Additional analyses have 
demonstrated convergent validity for this scale. Important implications of the validated 
Sexual Sensation Seeking Scale in Spanish LGB people are discussed, in order to early 
detection and preventive interventions for HIV and other sexual health problems. 
Ballester-Arnal, R., Salmerón-Sánchez, P., Gil-Llario, M.D. y Castro-Calvo, J. (2017). 
Male Sex Workers in Spain: What Has Changed in the Last Lustrum? A Comparison of 
Sociodemographic Data and HIV Sexual Risk Behaviors (2010-2015). Aids & Behavior, 
21(8), 2295-2305. DOI: 10.1007/s10461-016-1494-7 
 The purpose of this study is to compare the evolution of risky factors related to HIV 
infection among Male Sex Workers (MSW) in Spain between 2010 and 2015. Participants 
were 180 MSW: 100 in 2010 and 80 in 2015. Socio-demographic characteristics, condom 
use with clients and personal partners, and other aspects about HIV infection were explored 
(serostatus, HIV information, perceived risk and fear, and drug use). The proportion of 
Spanish MSW (nonimmigrants) (5.5 vs. 62.5 %), educational level (19.8 vs. 40.5 % reported 
university degree), and the percentage of self-identified as bisexual (20.2 vs. 55.8 %) 
increased in 2015, whereas the percentage of MSW who self-identified as sex workers (62 
vs. 25.8 %) decreased. The percentage of condom use has decreased during oral sex (76.8 
vs. 35.5 %), vaginal sex (97.6 vs. 50.7 %) and insertive (99.6 vs. 92.2 %) and receptive (99.7 
vs. 93 %) anal sex. The proportion of MSW living with HIV climbed from 1.1 to 13.6 %. The 
possible influence of economic crisis over MSW's profile changes in the 5-year period, and 
the necessity of more efficient health strategies based on culture and sexual orientation are 
discussed. The evolution observed indicates that this population is still at high risk for HIV 
and STI, therefore governmental resources have to be increased due the consequences 
among MSW and general society. 
Salmerón-Sánchez, P., Ballester Arnal, R., Gil Llario, M.D. & Morell-Mengual, V. (2017): 
Sexual Compulsivity and Sexual Sensation Seeking: A Preliminary Approach Among 
Male Sex Workers Compared to Gay Men In Spain, Journal of Sex & Marital Therapy, 
43(1), 56-67. DOI: 10.1080/0092623X.2015.1114547 
 This study aims to explore sexual compulsivity (SC) and sexual sensation seeking 
(SSS) in male sex workers (MSWs) compared to a group of non-MSW gay men. A total of 60 
MSWs and 63 gay men answered the SC Scale and the SSS Scale. The total scales' mean 
score was slightly higher in the MSW population. Still, statistical differences were observed in 
only two SSS items. In spite of the absence of statistical significance, MSWs presented more 
sexual behavior interferences on their lives and higher failure to control sexual impulses. 
Future interventions among MSWs should focus on sexual self-control and impulsivity. 
 
C.3. Organización de congresos 
Miembro del Comité Organizador del XX Congreso Internacional Universitario de Estudios Feministas 
y de Género Purificación Escribano “Salud, emociones y género”. Castellón, 19-21 de mayo 
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Premio de Divulgación Científica 2013 al grupo de investigación Psicología de la Salud: Prevención y 
tratamiento. Convocatoria de premios Santander para el PDI de la UJI. 
Primer premio por la Comunicación oral “Adicción a Internet en Jóvenes: un ejemplo del mal uso de 
las nuevas tecnologías”. XIII Reunión de la Sociedad de Psiquiatría de la Comunidad Valenciana. 
Peñíscola (Castellón), 30 mayo 2009. 
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DATOS PERSONALES 
 
Nombre y apellidos Jesús Samper Ibáñez 

Núm. identificación del investigador Código ORCID   0009-0003-7905-7092 

 
 
Situación profesional actual  
Organismo Universidad Europea 
Dpto./Centro Valencia 
Dirección Paseo de la Alameda 7 
Teléfono  correo electrónico j.samper.ibanez@facultyue.es 
Categoría profesional   Fecha inicio  
Espec. cód. UNESCO   
 
A.2. Formación académica (título, institución, fecha) 
 

Licenciatura/Grado/Doctorado Universidad/institución Año 

Licenciatura en Psicología UNED 2012 

Máster en Psicología Clínica y de la Salud Instituto Europeo de 
Formación y Consultoría 2012 

Máster en Psicooncología y Cuidados Paliativos Universidad Complutense 
de Madrid 2014 

Experto en procesos de Duelo Colegio Oficial de 
Psicología 2018 

Experto en Terapia Grupal Universidad de 
Salamanca 2020 

Máster en Terapias Psicológicas de Tercera Generación Universidad Internacional 
de Valencia 2023 

 
 
RESUMEN LIBRE DEL CURRÍCULUM  

 
 
Unidad de Tabaquismo de Zaragoza – 2011 – 2011 

 
o Acompañamiento y supervisión a personas en proceso de deshabituación 

tabáquica. 
 

Hospital Clínico Universitario Lozano Blesa de Zaragoza – 2013 – 2013 
 

o Colaboración con el departamento de Psicooncología, realizando bajo 
supervisión labores de evaluación, intervención y seguimiento a pacientes 
oncológicos y sus familiares 
 

Asociación Española Contra el Cáncer de Zaragoza – 2014 – 2014 
 

o Colaboración con equipo psicosocial, realizando bajo supervisión atención 
integral tanto a pacientes oncológicos como a sus familiares. 

o Intervención grupal bajo supervisión de intervención grupal en duelo y 
crecimiento personal. 
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Asociación de Trastorno Depresivos de Aragón – 2012 – 2014 

 
o Acompañamiento terapéutico pacientes con trastornos del estado de ánimo. 
o Organización y realización de talleres de memoria y psicoestimulación. 

 
Consulta privada Jesús Samper – 2014 – 2015 

 
o Terapia individual con pacientes para afrontar distintas dificultades asociadas 

a trastornos mentales. 
 

Asociación Española Contra el Cáncer de Valencia – 2015 – Actualmente 
 

o Atención psicológica individual hospitalaria a pacientes oncológicos y 
familiares en diferentes fases de la enfermedad. Realización de grupos 
psicoeducativos, psicoterapéuticos y de apoyo con pacientes y familiares. 

 
 
MÉRITOS MÁS RELEVANTES (ordenados por tipología) 

 
 
C.1. Publicaciones 
 
Autores: Marta Ramos-Campos, Mª Jesús Dolz-Batista, Jesús Samper, Rosa Redolat y 
Patricia Mesa-Gresa  
Título: Perceives stress in caregivers of cancer patients attending an intervention support 
group: Relationship with cortisol levels.  
Tipo de participación: Póster. 
Congreso: III International Congress of Psychobiology.  
Lugar de celebración: Granada (España)     Fecha: Mayo 2019. 
 
Autores: Moreno Bas, P., Samper Ibáñez, J., Escriche Saura, A., Ramos- Campos, M., 
Chelet Martí, M., Flor Guiot, C., García Hernández, J., Barahona Clemente, A., Jerez López, 
M. y Alonso Llácer, L.  
Título: Importancia del nivel de distrés en la demanda de ayuda psicológica en cuidados 
paliativos. Tipo de participación: Póster.  
Congreso: XII Congreso Internacional de la Sociedad Española de Cuidados Paliativos. 
Lugar de celebración: Vitoria (España)     Fecha: Junio 2018. 
 
Autores: Marta Ramos-Campos, Jesús Samper-Ibáñez, Mª Jesús Dolz-Batista, Javier 
García-Hernández, Patricia Mesa-Gresa y Rosa Redolat.  
Título: Eficacia de terapia psicológica grupal en cuidadores de pacientes oncológicos: 
Niveles de estrés y sobrecarga percibida.  
Tipo de participación: Póster.    
Congreso: VIII Congreso Nacional de Psicooncología.  
Lugar de celebración: Madrid (España)     Fecha: Febrero 2018. 
 
Autores: Marta Ramos-Campos, Patricia Mesa-Gresa, Pilar Moreno-Bas, Adela Escriche-
Saura, Francisco Javier García-Hernandez, Jesús Samper-Ibáñez y Rosa Redolat.  
Título: Relación entre el nivel de estrés percibido y factores de personalidad en cuidadores 
de pacientes oncológicos. 
Tipo de participación: Póster.   Premio a la comunicación en formato póster.  
Congreso: VII Congreso Nacional de la Sociedad Española de Psicooncología.  
Lugar de celebración: Gerona (España)     Fecha: 2016. 
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DATOS PERSONALES 
 
Nombre y apellidos PAU SOLDEVILA MATIAS 

Núm. identificación del investigador Código ORCID 0000-0002-9523-7320  

 
Situación profesional actual  
Organismo UNIVERSIDAD EUROPEA DE VALENCIA  

Dpto./Centro Departamento de Psicología  
Facultad de Ciencias Biomédicas y de la salud  

Dirección Paseo de la Alameda, 7 46010, Valencia  

Teléfono  961 04 38 
83 

correo 
electrónico Pau.soldevila@universidadeuropea.es 

Categoría 
profesional 

Nivel III: Doctor acreditado  
dedicado a docencia y/o  
investigación: · Subnivel II:  
Doctor acreditado contratado 
Doctor y Prof Universidad  
Privada dedicado a docencia y/o  
investigación 

Fecha inicio 12/09/2022 

Espec. cód. 
UNESCO   

 
A.2. Formación académica (título, institución, fecha) 
Licenciatura/Grado/Doctorado Universidad/institución Año 
Doctorado Universidad de Valencia 2019 
 
A.3. Indicadores generales de calidad de la producción científica  

• Research Interest Score 76.9 
• Citations 97 
• h-index 6 
• Publicaciones en revistas indexadas JCR: 23 

 
RESUMEN LIBRE DEL CURRÍCULUM  
 
Doctor en Psicología y Máster en Psicología General de la Salud por la Universidad de Valencia y 
Máster en Neuropsicología Clínica por el Instituto Superior de Estudios Psicológicos (ISEP) de 
Valencia. Desarrollé mi carrera en diversos puestos en diferentes hospitales “Hospital Clinic de 
Valencia, Hospital Hermanas Hospitalarias de Valencia, Hospital General de Valencia, Hospital 
Universitario Vall d´Hebron de Barcelona, y Hospital en Neurorehabilitación de Aarhus (Dinamarca)” 
trabajando en los departamentos de psicología y psiquiatría. 
 
En los últimos años he centrado mi carrera investigando en el Instituto de Investigación Biomédica 
Sanitaria (INCLIVA) perteneciente al Hospital Clínico Universitario de Valencia y en la Red de 
Investigación Biomédica en Salud Mental (CIBERSAM) aplicando la evaluación Psicológica y 
Neuropsicológica en el Primer Episodio Psicótico (PEP) y pacientes crónicos. También trabajé en 
Norhtwell Health Hospital en Nueva York (EE. UU.) promoviendo el bienestar y reintegrando a los 
pacientes psicóticos en la comunidad para trabajar, asistir a la escuela, socializar y vivir de forma 
independiente. 
MÉRITOS MÁS RELEVANTES (ordenados por tipología) 

 
C.1. Publicaciones 
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Biviá-Roig, G; Soldevila-Matias, P; Haro, G; et al; Lisón, J.F. 2022. The Impact of the COVID-19 
Pandemic on the Lifestyles andLevels of Anxiety and Depression of Patients withSchizophrenia: A 
Retrospective Observational Study https://doi: 10.1177/02698811211021587. MDPI Healthcare. 10-
128. 
 
 
 
De Filippis, R; Soldevila-Matias, P; Guniart, D; De Fazio, P; Rubio, JM; Kane, JM; Schoretsanitis, G. 
2021. Unravelling cases of clozapine-related Drug Reaction with Eosinophilia and Systemic Symptoms 
(DRESS) in patients reported otherwise: A systematic review.https://doi: 
10.1177/02698811211021587. J Psychopharmacol Pharmacol,. 
 
Soldevila-Matias; Schoretsanitis, G; Tordesillas-Gutierrez, D; et al; Crespo-Facorro, B. 2021. 
Neuroimaging correlates of insight in non-affective psychosis: A systematic review and meta-analysis, 
https:// doi: 10.1016/j.rpsm.2021.07.001. Revista Psiquiatría y Salud Mental. Rev Psiquiatr Salud 
Ment (Engl Ed) 
 
Soldevila-Matias P; González-Vivas, C; García-Martí, G; Sparano-Ros, O; Crespo-Facorro B; Sanjuan J. 
2019. Where is the abnormal brain activity in first episode psychosis? 
https://doi.org/10.1093/schbul/sby018.940. Schizophrenia Bulletin. 
 
Gónzalez-Vivas, C; Soldevila-Matias, P; Sparano-Ros, O; García-Martí, G; Martí-Bonmatí, L; Aleman, A; 
Crespo-Facorro, B; Sanjuan, J. 2019. Longitudinal studies of functional magnetic resonance imaging in 
first-episode psychosis: a systematic review https://doi.org/10.1016/j.eurpsy.2019.04.009. European 
Psychiatry. 
 
Soldevila-Matias P; Radua J; Albajes-Eizagirre A; Rubio JM; Crespo-Facorro B; Sanjuan J. 2019. 
Unaltered frontal and prefrontal brain response during work memory tasks in patients with a first 
episode psychosis metaanalysis study https://doi.org/10.1093/schbul/sbz020.613. Schizophrenia 
Bulletin. 
 
Gonzalez-Vivas, C; Sparano-Ros, O; Soldevila-Matias P; Gracian Garcia-Marti; Luis Marti-Bonmati; 
Benedicto Crespo-Facorro; Sanjuan J. 2017. What are the main brain changes in fmri after treatment 
in first episode psychosis? a systematic review https://doi.org/10.1093/schbul/sby017.676. 
Schizophrenia Bulletin. 
 
Libro o monografía científica. Autor: Soldevila Matías, Pau. 2015. Recursos humanos en 
el alojamiento ISBN: 9788490771372. Editorial Síntesis. 
 
Libro o monografía científica. Autor: Soldevila Matías, Pau. 2014. Dirección y gestión de 
recursos humanos en restauración ISBN: 9788490770054. Editorial Síntesis. 
 
Libro o monografía científica. Autor: Soldevila Matías, Pau. 2013. Recursos humanos y 
dirección de equipos en restauración ISBN: 9788499589770. Editorial Síntesis. 
 
 
C.2. Proyectos 
 
1. Proyecto. Resonancia magnética funcional y expresión génica como marcadores 
predictivos en Primeros Episodios Psicóticos. Julio Sanjuan Arias. (Fundación Investigación 
Hospital Clínico Valencia). 01/11/2017-29/01/2021. 130.220 €. 
 
2 Proyecto. PROMETEO 2016/082 Investigación de marcadores biológicos y nuevas 
estrategias terapéuticas en la Psicosis. Contratado personal investigación. (Fundación 
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Investigación Hospital Clínico Valencia). 01/01/2016-31/12/2019. 179.940 €. 
 
3 Proyecto de sanidad. Functional magnetic resonance imaging and gene expression as 
predictive markers in first psychotic episodes. (Fundación Investigación Hospital Clínico 
Valencia). 2017-2021.  
 
4 Proyecto de sanidad. Investigación de marcadores biológicos y nuevas 
estrategias terapéuticas en la Psicosis. (Fundación Investigación Hospital Clínico 
Valencia). 2016-2019.  
 
C.3. Contratos, méritos tecnológicos o de transferencia 
 

1. Contrato. Rehabilitación psicosocial y recuperación en psicosis y trastorno bipolar - 
Rehapsi- Referencia del grupo: GIUV2020-479 Inmaculada Fuentes Durá. 01/01/2020- 
01/01/2025. 
 

2. Contrato. Biomarkers Of Relapse In Schizophrenia (BORIS) Jose Manuel Rubio 
Llorente. 07/03/2018-07/03/2020. 
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DATOS PERSONALES 
 
Nombre y apellidos Mª Dolores Vara Villodre 

Núm. identificación del investigador Researcher ID B-6842-2019 

Código ORCID 0000-0002-5378-2304 
 
 
Situación profesional actual  
Organismo Universidad Europea de Valencia    
Dpto./Centro Psicología  
Dirección Passeig de l'Albereda, 7, 46010 València, Valencia 
Correo electrónico mariadolores.vara@universidadeuropea.es 
Categoría 
profesional Profesora  Fecha inicio 15/07/2022 

Espec. cód. 
UNESCO 610104   

 
A.2. Formación académica (título, institución, fecha) 
Licenciatura/Grado/Doctorado Universidad/institución Año 

Licenciatura de Psicología Universitat de València 2011 
Máster Avances en 

Investigación y Tratamientos 
en Psicopatología y Salud 

Universitat de València 2013 

Máster Universitario en 
Psicología General Sanitaria Universitat de València 2015 

Doctora en Psicología Universitat de València 2018 
 
A.3. Indicadores generales de calidad de la producción científica  
 
Publons-Web of Science 
 
Publicaciones (artículos y capítulos de libro): 35 
Citas totales: 148 
H-INDEX: 6 
 
 
RESUMEN LIBRE DEL CURRÍCULUM  
 
En 2011 me licencié en Psicología en la Universitat de València (UV). Posteriormente continué con mi 
formación académica de postgrado mediante la realización de dos másters universitarios (Avances en 
Investigación y Tratamientos en Psicopatología y Salud; Psicología General Sanitaria) de la UV. 
Paralelamente comencé a colaborar en el grupo de investigación LABPSITEC (Laboratorio de 
Psicología y Tecnología), liderado por las profesoras Cristina Botella y Rosa Mª Baños. A partir de mi 
colaboración en este grupo decidí iniciar mi carrera como investigadora, y me matriculé en el 
programa de doctorado de Investigación en Psicología de la UV.  
 
Durante mi etapa predoctoral disfruté de dos contratos laborales en la UV como Técnico Superior 
(enero 2013) y como Investigador no doctor (abril-octubre 2015). En 2015 obtuve la beca FPI dentro 
del marco del Plan Estatal de Investigación Científica y Técnica y de Innovación 2013-2016, 
financiado por el Ministerio de Economía, Industria y Competitividad y el Fondo Social Europeo. 
 
Mi investigación se centra en estudiar cómo las Tecnologías de la Información y Comunicación (TICs) 
nos pueden ayudar en la evaluación, el diagnóstico y el tratamiento de los trastornos emocionales. 
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Durante mi etapa de beca he colaborado en tareas docentes del Dep. Personalidad, Evaluación y 
Tratamientos Psicológicos (14,6 créditos); he recibido un curso de formación inicial de profesorado 
universitario (150 horas); he participado en un proyecto de innovación docente; he participado en el 
Servicio de Atención Psicológica de la Universitat Jaume I; he recibido diferentes cursos de formación 
en investigación; he asistido a congresos Nacionales e Internacionales, he realizado una estancia de 
3 meses en la Vrije Universiteit Amsterdam junto con el profesor Pim Cuijpers (Head of the 
Department of Clinical, Neuro and Developmental Psychology), y también he formado parte del grupo 
de excelencia PROMOSAM.  
 
En noviembre de 2018, obtuve el título de doctor con mención internacional con la calificación de 
excelente cum laude. Durante el periodo de diciembre de 2018 - noviembre de 2019 disfruté de la 
fase de orientación posdoctoral (POP) de mi beca. Actualmente tengo un contrato como directora del 
Máster de Psicología General Sanitaria en la Universidad Europea de Valencia.  
Destaco también mi participación en varios proyectos de investigaciones nacionales (p.ej., programa 
PROMETEO para grupos de excelencia 'INTERSABIAS' -PROMETEO/2018/110-) e internacionales 
(convocatoria H2020 con 'TACTILITY' -8567718- y 'E-COMPARED' -603098-FP7-HEALTH-2013-
INNOVATION-1-).  
 
Finalmente, destaco mi participación en diferentes congresos Nacionales e Internacionales (más de 
40 contribuciones entre pósters y comunicaciones), mis publicaciones en diferentes revistas JCR. Por 
último, también destaco mi contribución en diferentes libros de divulgación científica. 
 
MÉRITOS MÁS RELEVANTES (ordenados por tipología) 

 
C.1. Publicaciones 
 
Artículos científicos 
 
1. Ruiz-Cortés, M., Múzquiz-Barberá, P., Herrero, R., Vara, M.D., Escrivá-Martínez, T., Carcelén, R., 

Rodilla, E., Baños, R.M., Lisón, J.F. (2023). How the Presence of a Doctor Known to Patients 
Impacts a Web-Based Intervention to Promote Physical Activity and Healthy Eating Behaviour in 
Individuals with an Overweight/Obesity–Hypertension Phenotype: A Randomised Clinical Trial. 
Nutrients,15, 1624. (4/9) 

2. Martínez-Sanchis, M., Vara, M. D., Herrero, R., Campos, D., García-Campayo, J., & Baños, R. M. 
(2022). Effectiveness of the Internet Attachment-Based Compassion Therapy (iABCT) to improve 
the quality of life and well-being in a population with chronic medical illness: A study protocol of a 
randomized controlled trial (SPIRIT compliant). Plos one, 17(12), e0278462. (2/6) 

3. Miragall, M., Escrivá-Martínez, T., Wrzesien, M., Vara, M., Herrero, R., Desdentado, L., & Baños, 
R. M. (2022). Too many lemons to make lemonade? Disentangling mental health during the third 
wave of COVID-19 infections in Spain. Current Psychology, 1-13. (4/7) 

4. Baños, R. M., Desdentado, L., Vara, M., Escrivá-Martínez, T., Herrero, R., Miragall, M., & Tomás, 
J. M. (2022). How the COVID-19 Pandemic and its Consequences Affect the Presence of and 
Search for Meaning of Life: A Longitudinal Study. Journal of Happiness Studies, 1-17. (3/7) 

5. Miragall, M., Herrero, R., Vara, M.D., Galiana, L., Baños, R.M. (2021). The impact of strict and 
forced confinement due to the COVID-19 pandemic on positive functioning variables, emotional 
distress, and posttraumatic growth in a Spanish sample. European Journal Of 
Psychotraumatology, 12, 1918900. (3/5) 

6. Miragall, M., Vara, M. D., Cebolla, A., Etchemendy, E., & Baños, R. M. (2021). Leaning forward to 
increase approach motivation! The role of joy, exercise, and posture in achieving goals. Current 
Psychology, 1-10. (2/5) 

7. Vara, M. D., Mira, A., Miragall, M., García-Palacios, A., Botella, C., Gili, M., Riera-Serra, P., 
García-Campayo, J., Mayoral-Cleries, F., Baños, R.M. (2020). A low-Intensity Internet-based 
intervention focused on the promotion of positive affect for the treatment of depression in Spanish 
primary care: secondary analysis of a randomized controlled trial. International Journal of 
Environmental Research and Public Health, 17(17), 8094. (1/10) 

8. Quiñonez-Freire, C., Vara, M.D., Herrero, R., Mira, A., García-Palacios, A., Botella, C., Baños, 
R.M. (2020). Cultural adaptation of the Smiling is Fun program for the treatment of depression in 
the Ecuadorian public health care system: a study protocol for a randomized controlled trial. 
Internet Interventions, 23, 100352. (2/7) 

9. Herrero, R., Vara, M., Miragall, M., Botella, C., García-Palacios, A., Riper, H., ... & Baños, R. M. 
(2020). Working Alliance Inventory for Online Interventions-Short Form (WAI-TECH-SF): the role 
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of the therapeutic alliance between patient and online Program in therapeutic 
outcomes. International Journal of Environmental Research and Public Health, 17(17), 6169. (2/8) 

10. Vara, M. D., Herrero, R., Etchemendy, E., Espinoza, M., Baños, R. M., García-Palacios, A., ... & 
Franco-Martín, M. (2018). Efficacy and cost-effectiveness of a blended cognitive behavioral 
therapy for depression in Spanish primary health care: study protocol for a randomised non-
inferiority trial. BMC Psychiatry, 18(1), 74. (1/14) 

11. Vara, M. D., Baños, R. M., Rasal, P., Rodríguez, A., Rey, B., Wrzesien, M., & Alcañiz, M. (2016). 
A game for emotional regulation in adolescents: The (body) interface device matters. Computers 
in Human Behavior, 57, 267-273. (1/7) 
 

 
Capítulos de libro 
 
1. Vara, M.D & Baños, R.M.(2023). Intervenciones psicológicas breves y autoguiadas a través de 

internet, basadas en estrategias de activación conductual y actividad física, para el tratamiento de 
la depresión en adultos.  J.J. Martí-Noguera & F. Pérez-Soto. (Eds.), Casos clínicos en telesalud 
mental (pp 13-21). Elsevier. (1/2) 

2. Baños., R.M., Vara, M.D., Miragall, M. (2017). El transdiagnóstico como alternativa. Progresos y 
Crisis en Psicología Clínica. pp. 85 - 105. (España): Pirámide (Grupo Anaya, Hachette Livre). 
ISBN 978-84-368-3817-6 (2/3) 

3. Vara, M.D., Baños, R.M., Rasal, P., Rodríguez, A., Rey, B., Wrzesien, M., Alcañiz, M.A. (2016). 
VR-based serious game to regulate joy in adolescents: a comparison of different devices. Giokas, 
K; Bokor, L; Hopfgartner, F. (eds) eHealth 360°. 181, pp. 135 - 142. Cham (Suiza): Springer. ISBN 
978-3-319-49654-2 (1/7) 

4. Etchemendy, E., Baños, R.M., Castilla, D., Quero, S., Miralles, I., Vara, M.D., Botella, C. (2014). 
BUTLER 2.0 an adaptable e-social and e-health technological platform for elderly people. 
Situation, Education and Activation of Elderly People in Europe. pp. 213 - 222. (Polonia). ISBN 
978-83-63179-21-2 (6/7) 

 
 
C.2. Proyectos 
 
1. Intervenciones "sabias": mejorando y diseminando los tratamientos psicológicos desde el 

laboratorio a la sociedad (INTERSABIAs) (PROMETEO/2018/110). 2019-2022. Investigadora 
Doctora Junior.  

2. TACTIle feedback enriched virtual interaction through virtual realITY and beyond. “TACTILITY” 
(8567718). 2019-2022. Miembro del equipo de trabajo. 

3. Investigación en procesos, mecanismos y tratamientos psicológicos para la promoción de la salud 
mental (RED PROMOSAM) (PSI2014-56303-REDT). 2014-2016. Miembro del equipo de trabajo. 

4. BODYTA (Embodiment y trastornos alimentarios: el estudio del cuerpo y sus implicaciones en la 
psicopatología de la imagen corporal). Ministerio de Economía y Competitividad (PSI2014-51928-
R). 2015-2017. Miembro del equipo de trabajo 
 

C.3. Contratos, méritos tecnológicos o de transferencia 
 
1. Intervenciones “sabias”: mejorando y diseminando los tratamientos psicológicos desde el 

laboratorio a la sociedad (INTERSABIAS). Programa PROMETEO (GVA). 01/03/2020-Actualidad. 
Investigadora Doctora Junior.  

2. TACTIle feedback enriched virtual interaction through virtual realITY and beyond (TACTILITY). 
TECNALIA; Aalborg Università; Universita degli Studi di Genova; INRIA; UV; Tecnalia Serbia Doo 
Beograd; Manus Machinae BV; SMARTEX S.R.L; IMMERSION. 29/11/2019-29/02/2020. Técnica 
superior investigación. 

3. BODYTA (Embodiment y trastornos alimentarios: el estudio del cuerpo y sus implicaciones en la 
psicopatología de la imagen corporal). Ministerio de Economía y Competitividad (PSI2014-51928-
R). 01/12/2015-28/11/2019. Personal investigador en formación a través de un contrato 
predoctoral dentro del Programa Estatal de Promoción del Talento y su Empleabilidad del Plan 
Estatal de Investigación Científica y Técnica de Innovación 2013-2016.  

4. E-COMPARED (European comparative effectiveness research on online depression treatment). 
Comisión Europea HEALTH-f3-2013-603098. 15/04/2015-30/11/2015. Investigador no doctor. 
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5. Las plataformas de Exergaming como herramienta clínica para el tratamiento de la obesidad 
infantil: gasto metabólico y factores psicológicos. Universidad Europea de Madrid y la Universidad 
de Valencia. 01/01/2013-31/01/2013. Técnica superior investigación. 

 
C.4. Patentes 
  
C.5. Méritos relacionados con la experiencia en gestión y administración en el ámbito 
universitario 
 
– Miembro del Comité Organizador de las “I Jornadas virtuales de la Sociedad Española de 

Psicología Positiva 365 días de sufrimiento y resiliencia: ¿Hemos aprendido algo?”. Año: 2021. 
– Miembro del Colectivo de Estudiantes de Psicología CEP-PIE. Año: 2011. 
– Organizadora del V Congreso Nacional de Estudiantes de Psicología CEP-PIE. Psicología: una 

disciplina, múltiples saberes. Universitat de València. Año: 11-13 de abril de 2011.  
– Presidenta de la Asamblea de Representantes de Estudiantes de Psicología (ADR). Facultad de 

Psicología. Universitat de València. Año: 2010-2011. 
– Secretaria de la Asamblea de Representantes de Estudiantes de Psicología (ADR). Facultad de 

Psicología. Universitat de València. Año: 2009-2010. 
 
C.6. Méritos docentes 
 
– Acreditación como Profesor Ayudante Doctor. Agencia Nacional de Evaluación de la Calidad y 

Acreditación (ANECA). 2020. 
– 14,6 créditos impartidos en el departamento de Personalidad, Evaluación y Tratamientos 

Psicológicos de la Universitat de València. 2016-2020. 
– Participación en un proyecto de innovación docente (Transformando una clase tradicional de 

Psicopatología del grado de Psicología en una clase "flipped teaching"). 12/09/2016-19/05/2017. 
– Curso de Formación Integral de Profesorado Universitario. 150h. 01/02/2017-31/12/2017. 
 
C.7. Méritos de investigación 
 
– Miembro del grupo de investigación LABPSITEC- Valencia (GIUV2017-380). Laboratorio de 

Psicología y Tecnología). 2012-actualidad. 
– Miembro del Instituto POLIBIENESTAR. POLIBIENESTAR. Instituto de Investigación en Políticas 

de Bienestar (Universitat de València). Año: 2018-actualidad. 
– Miembro de CIBEROBN (CB06/03/0052). CIBEROBN (ISCIII, Centro de Investigación Biomédica 

en Red Fisiopatología de la Obesidad y Nutrición). Año: 2018-actualidad. 
– Estancia de investigación en la Vrije Universiteit Amsterdam con el profesor Pim Cuijers. 

15/01/2018-15/04/2018. 
 
C.8. Méritos asociados a la práctica clínica: 
 
– Colaboración en el Servicio de Asistencia Psicológica (SAP). Universitat Jaume I. Año: 2013-

actualidad. 
 
C.9. Premios 
 
– Premio al mejor poster: 'A game for emotional regulation in adolescents: The (body) interface 

device matters'. ISRII 8th Scientific Meeting. Technologies for a digital world: Improving health 
across the lifespan. Año: 2016. 

– Premio al mejor póster: 'La relación entre Mindfulness y auto-conciencia corporal de las 
sensaciones internas'. 1st International Meeting on Mindfulness. Año: 2014.  

  
C.10. Idiomas 
 
– Curso de Inmersión en lengua inglesa. Calificación de Apto en el Nivel Intermedio-1. Universidad 

Internacional Menéndez Pelayo Ministerio de Educación, Cultura y Deporte. 29 octubre - 2 
noviembre 2012. 
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Fecha del CVA 27/09/2023 
 

 
Nombre y apellidos María Inmaculada Villanueva Aliaga 
DNI/NIE/pasaporte  Edad  

Núm. identificación del investigador 
Researcher ID  
Código ORCID https://orcid.org/0000-000 

 

Situación profesional actual 
 

Organismo Centro Privado 
Dpto./Centro Instituto Valenciano de Neurociencias 
Dirección Plaza San Felipe Neri n4 
Teléfono  correo electrónico  

 
Categoría profesional Psicóloga General Sanitaria 

Neuropsicología 

 
Fecha inicio 

Enero de 
2019 y 
actualidad. 

Espec. cód. UNESCO 610307 
 

Organismo Universidad Europea de Valencia 
Dpto./Centro Universidad Europea de Valencia 
Dirección Paseo de la Alameda, 7 46010, Valencia 

Teléfono 961043883 correo 
electrónico Inmaculada.villanueva@universidadeuropea.es 

Categoría 
profesional 

Nivel IV Doctor no acreditado 
Docente Fecha inicio Desde 2018- 

Espec. cód. 
UNESCO 610802 

 
Organismo Universidad Internacional de Valencia 
Dpto./Centro Universidad Internacional de Valencia 
Dirección Pintor Sorolla 

Teléfono  correo 
electrónico mariainmaculada.villanueva@campusviu.es 

Categoría 
profesional 

Nivel IV Doctor no acreditado 
Consultora externa Fecha inicio Desde 2017 hasta 

actualidad 
Espec. cód. 
UNESCO 610802 

 
A.2. Formación académica (título, institución, fecha) 
Licenciatura/Grado/Doctorado Universidad/institución Año 
Doctora en Psicología Universidad de Valencia 2002 
Licenciada en Psicología Universidad de Valencia 1991 
Máster en Psicología General 
Sanitaria Universidad Europea de MADRID. Presencial Junio 2016 

 
 
Curso de Valoración de la 
Situación de Dependencia 

Universidad CEU Cardenal Herrera. 
organizado por el Col·legi Oficial de 
Psicología de la Comunitat Valenciana. 
Homologado por la Dirección General de 
Servicios Sociales y Personas en Situación de 
Dependencia de la Conselleria de Igualdad y 
Políticas Inclusivas de la Generalitat 

 
7 de enero 

al 14 de 
marzo de 

2019 

mailto:Inmaculada.villanueva@universidadeuropea.es
mailto:mariainmaculada.villanueva@campusviu.es
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 Valenciana. Presencial  

Máster en Neuropsicología 
infantil: Trastornos del 
Neurodesarrollo 

Instituto Superior de Estudios Psicológicos 
(ISEP). Presencial. 

 
2014 

Máster de Neuropsicología 
Clínica y de la Salud 

Instituto Superior de Estudios Psicológicos 
(ISEP). Madrid. Presencial. 2013 

Máster de Psicología Clínica y 
de la Salud 

Instituto Superior de Estudios Psicológicos 
(ISEP). Universidad de VIC. Presencial. 
Valencia. 

 
2011 

 
Máster en Dirección de 
Recursos Humanos 

Escuela de Alta Dirección de Empresa 
(EADA). Modalidad presencial BARCELONA 

 
2000 

Máster en Dirección de 
Empresas 

Universidad de Valencia. Fundación 
Universidad Empresa, (A.D.E.I.T.). 

 
1992 

 

A.3. Indicadores generales de calidad de la producción científica 
 

 RESUMEN LIBRE DEL CURRÍCULUM  
 

Experiencia docente universitaria. 
-. Docente en Grado de Psicología Online de la Universidad Europea de Valencia. Desde 
13-10-2020 hasta la actualidad. 
-. Profesora colaboradora en el Máster de Psicología General Sanitaria de la Universidad 
Europea de Valencia. Desde octubre 2018. 
-. Consultora externa como tutora desde 2017 en la Universidad Internacional de Valencia 
(VIU) en el Máster de Necesidades Educativas Especiales y Atención Temprana. 
-. Directora de TFM del Máster de Psicología General Sanitaria de la Universidad Europea 
de Valencia, colaboradora como Miembro de Tribunal de Trabajo Final de Máster desde 
curso académico 2018-2019. 
-. Vocal en el Tribunal de TFM del Máster de Psicología General Sanitaria de la Universidad 
CEU Cardenal Herrera 15-2-2019. 
-. Docente en diferentes asignaturas de diplomaturas y ciclo formativo de grado superior de 
marketing y publicidad con carácter de titulación oficial en la Escuela Universitaria Formatic 
Barcelona (2002-2003). 
Experiencia docente no universitaria. 
Año 2016. Diseño de contenidos de formación y docencia, dirigida a empresas con personal 
cuidador de personas con dependencia, residencias o centros de día en diferentes zonas de 
España. Cursos impartidos: atención y asistencia a personas con dependencia, atención a 
personas enfermas en situación de Dependencia, atención y asistencia a personas con 
enfermedad de tipo Alzheimer, cuidados a personas cuidadoras y asistentes. 

 
Experiencia Profesional Relevante. 
Experiencia laboral (desde 2004) en valoración e intervención con adultos y niños con 
trastornos del neurodesarrollo u otros trastornos clínicos. Atención e intervención de adultos 
con diferentes tipos de discapacidad, daño cerebral sobrevenido, demencias o atención 
clínica en diferentes centros de atención infanto-juvenil, centros de día, asociaciones y 
actualmente en el centro IVANN. 

 
Anteriormente trabajé en el ámbito organizativo, de gestión y recursos humanos en 
diferentes empresas del ámbito de la distribución y consultoría. Desde 2004 mi experiencia 
laboral se centró en el ámbito institucional en centros de día y residencias con la 
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intervención, orientación y apoyo psicológico a personas de Tercera Edad y adultas con 
diversidad funcional, coordinación de planes de intervención interdisciplinar, gestión de 
servicios de centro de día, de atención domiciliaria con apoyo y potenciación de la 
autonomía personal y gestión de recursos humanos. 

 
En el ámbito asociativo he trabajado en información orientación y apoyo psicológico a niñas 
y mujeres con discapacidad mental y física, centrándome desde 2015 a 2017, en 
intervención psicológica con proyectos de programas de empoderamiento en mujeres con 
diversidad funcional víctimas de violencia de género y en proyectos de programas de 
inserción laboral. Trabajé en el apoyo psicológico y en la gestión del programa de Red de 
Servicios Integrales de Asistencia en Valencia para personas con discapacidad mental y 
física. 

 
Desde 2014 y hasta la actualidad, amplié mi experiencia profesional con evaluación e 
intervención psicológica y neuropsicológica de atención infantojuvenil en diferentes centros 
sanitarios, con diferentes trastornos del neurodesarrollo y dificultades de aprendizaje. 

 

 MÉRITOS MÁS RELEVANTES (ordenados por tipología)  
 

C.1. Publicaciones 
 

Líneas de Investigación: Envejecimiento y salud pública y Trastornos del Neurodesarrollo 
 

Publicaciones relevantes: 
 

Sáez, N.; Aleixandre, M.; De Vicente, M.P.; Meléndez, J.C. y Villanueva, I. (1993): “cambio y 
socialización en la tercera edad”. Investigaciones psicológicas núm. 12. Págs.: 129-152. Ed. 
Universidad Complutense. Madrid. 

C.2. Proyectos 
C.3. Contratos, méritos tecnológicos o de transferencia 
C.4. Patentes 
C.5, C.6, C.7… 
Directora de TFM del Máster de Psicología General Sanitaria de la Universidad Europea de 
Valencia. 
Directora de TFM del Máster de Máster de Necesidades Educativas Especiales y Atención 
Temprana de la Universidad Internacional de Valencia. 
Miembro de Tribunal en Trabajo Final de Máster en Psicología General Sanitaria de la 
Universidad Europea de Valencia. 
Miembro de Tribunal en Trabajo Final de Máster en Psicología General Sanitaria de la 
Universidad CEU Cardenal Herrera. 

 
Acreditaciones. 
Acreditación clínica del instrumento diagnóstico para Trastorno del Espectro del Autismo, 
Autism Diagnostic Observational Schedule (ADOS-2) desde junio 2019 y acreditación del 
Autism Diagnostic Interview Revised (ADI-R) desde junio de 2018. 

Acreditación Profesional de Psicóloga Experta en Neuropsicología Clínica por el Consejo 
General de Colegios Oficiales de Psicólogos de España (27 -4-2020). 

Miembro de la División de Neuropsicología (NPsiC) del Consejo General de Colegio de 
Psicólogos (COP) 
Miembro de la División de Psicología Clínica y de la Salud del Consejo General de Colegio 
de Psicólogos (COP) 

 
C.11. Comunicaciones orales 
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-. Ponente Título: “Nuevas perspectivas de voluntariado en Tercera Edad: la mujer y la familia como 
interventora ante el sujeto mayor dependiente”. Jornadas del Mediterráneo sobre voluntariado: 
Voluntariado y personas mayores. (12,13 y 14 de marzo, 2002). Fundación de la Solidaridad y el 
Voluntariado de Valencia. 

-. Participación como ponente en La I Jornada de Neuropsicología Clínica “Evaluación e Intervención 
Neuropsicológica a lo largo del ciclo vital” organizada por el Colegio Oficial de Psicología de la 
Comunidad Valenciana (28 de abril de 2018). 




