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2. PRESENTACION

La patologia es la ciencia que permite conocer las causas de las enfermedades, cdmo se

pueden manifestar (signos y sintomas) y cuales son las pruebas de diagndstico o de

seguimiento complementarias para valorar su evolucion y sus posibles complicaciones,

con el objetivo de reducirlas o paliarlas.

Dentro

del campo de la Fisioterapia es absolutamente necesario tener en cuenta un

conocimiento general sobre todos los métodos diagndsticos y terapéuticos que afectan o estan
relacionados con el sistema musculo-esquelético. Es primordial conocer y aplicar conceptos tales
procedentes de ambitos tan diversos como la Medicina, Radiologia y Cirugia

3. COMPETENCIAS Y RESULTADOS DE APRENDIZAIJE

Competencias basicas:

CB1: Que los estudiantes hayan demostrado poseer y comprender
conocimientos en un area de estudio que parte de la base de la educacién
secundaria general, y se suele encontrar a un nivel que, si bien se apoya en libros
de texto avanzados, incluye también algunos aspectos que implican
conocimientos procedentes de la vanguardia de su campo de estudio
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CB2: Que los estudiantes sepan aplicar sus conocimientos a su trabajo o vocacién
de una forma profesional y posean las competencias que suelen demostrarse por
medio de la elaboracion y defensa de argumentos y la resolucién de problemas
dentro de su area de estudio

CB3: Que los estudiantes tengan la capacidad de reunir e interpretar datos
relevantes (normalmente dentro de su drea de estudio) para emitir juicios que
incluyan una reflexion sobre temas relevantes de indole social, cientifica o ética.

CB4: Que los estudiantes puedan transmitir informacidn, ideas, problemas vy
soluciones a un publico tanto especializado como no especializado

CB5: Que los estudiantes hayan desarrollado aquellas habilidades de aprendizaje
necesarias para emprender estudios posteriores con un alto grado de autonomia.

Competencias generales:

CG2: Conocer y comprender las ciencias, los modelos, las técnicas y los
instrumentos sobre los que se fundamenta, articula y desarrolla la fisioterapia.

Competencias transversales:

CT10: Iniciativa y espiritu emprendedor: Capacidad para acometer con
resolucién acciones dificultosas o azarosas. Capacidad para anticipar problemas,
proponer mejoras y perseverar en su consecucion. Preferencia por asumir y
llevar a cabo actividades.

CT11: Planificacion y gestidon del tiempo: Capacidad para establecer unos
objetivos y elegir los medios para alcanzar dichos objetivos usando el tiempo y
los recursos de una forma efectiva.

CT3: Capacidad para adaptarse a nuevas situaciones: ser capaz de valorar y
entender posiciones distintas, adaptando el enfoque propio a medida que Ia
situacién lo requiera.

CT7: Conciencia de los valores éticos: Capacidad para pensar y actuar segun
principios universales basados en el valor de la persona que se dirigen a su pleno
desarrollo y que conlleva el compromiso con determinados valores sociales.

Competencias especificas:
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CE11: Conocer la fisiopatologia de las enfermedades identificando las
manifestaciones que aparecen a lo largo del proceso, asi como los tratamientos
médico-quirudrgicos, fundamentalmente en sus aspectos fisioterapéuticos y
ortopédicos.

CE18: Tener la capacidad de valorar desde la perspectiva de la fisioterapia, el
estado funcional del paciente/usuario, considerando los aspectos fisicos,
psicolégicos y sociales del mismo.

CE22: |dentificar la situacion del paciente/usuario a través de un diagndstico de
cuidados de fisioterapia, planificando las intervenciones, y evaluando su
efectividad en un entorno de trabajo cooperativo con otros profesionales en
ciencias de la salud.

Resultados de aprendizaje:

RA1l. El estudiante reconocerd y clasificard los principales mecanismos
patoldgicos de enfermedades propias del sistema musculo-esquelético.

RA2. El estudiante reconocera las complicaciones mas frecuentes de las lesiones
y enfermedades de los diferentes componentes del sistema musculo-
esquelético.

RA3. El estudiante conocerd el método de interpretacién de imagenes
radiolégicas en contexto de lesiones del aparato locomotor.

RAA4. El estudiante tendra la capacidad de reconocer los signos radiograficos que
implican buen prondstico en la evolucidn de lesiones musculo-esqueléticas.

RAS. El estudiante tendra la capacidad de reconocer los signos radiograficos que
implican mal prondstico en la evolucién de lesiones musculo-esqueléticas.

RAG. El estudiante conocera las nhormas de actuacidon ante lesiones dseas en el
sistema musculo-esquelético por parte del Fisioterapeuta.

RA7. El estudiante conocerd las normas de actuacion ante lesiones de partes
blandas en el sistema musculo-esquelético por parte del Fisioterapeuta.

RAS8. El estudiante tendra la capacidad para reconocer el tipo de fractura tras
visualizacién radiografica de la misma.

RA9. El estudiante conocera la manera mas apropiada del tratamiento inicial de
las fracturas mas frecuentes.

RA10. El estudiante reconocera los signos y sintomas que implican mal
prondstico en lesiones agudas y crénicas del sistema musculo-esquelético.
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RA11. El estudiante reconocera los métodos de tratamiento mas frecuentes en
lesiones del sistema musculo-esquelético asi como el momento y manera mas
apropiados de aplicarlos.

e RA12. El estudiante sera capaz de valorar posibilidades de diagndstico iniciales
tras visualizacion de imdagenes de radiologia simple en patologia musculo-
esquelética.

e RA13. El estudiante serd capaz de valorar la necesidad o no de pruebas
radiograficas mas especificas una vez sabido el diagndstico inicial.

e RA14. El estudiante conocerd los métodos de tratamiento mas apropiados en
lesiones traumaticas del sistema musculo-esquelético.

e RA15. El estudiante serd capaz de comunicar sus valoraciones iniciales con otros
companferos respecto del diagndstico y posibilidad de tratamiento de las
fracturas mas frecuentes.

e RA1l6. El estudiante serd capaz de realizar una anamnesis fisioterapéutica
completa a pacientes con trastornos del sistema musculo-esquelético.

e RA17. El estudiante serd capaz de integrarse y comunicarse dentro de un equipo
multidisciplinar con el objetivo de tratar lesiones del sistema musculo-
esquelético.

En la tabla inferior se muestra la relacidon entre las competencias que se desarrollan en la
asignatura y los resultados de aprendizaje que se persiguen:
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4. CONTENIDOS

BLOQUE 1: PATOLOGIA QUIRURGICA GENERAL

Principios generales de heridas. Quemaduras.
Principios generales de las fracturas del adulto.
Principios generales de las fracturas en los nifios.
Asepsia. Antisepsia. Instrumentacion quirdrgica general.
Sindromes compartimentales y de aplastamiento.
Principios generales de las Tendinopatias.

ouhswWNRE

BLOQUE 2: PATOLOGIA QUIRURGICA MIEMBRO SUPERIOR

7. La artroscopia en miembro superior.

8. Sindrome subacromial.

9. Inestabilidad glenohumeral aguda y cronica.

10. Fracturas de humero y antebrazo.

11. Fracturas de mufieca y mano.

12. Sindromes de atrapamiento neurolégico del miembro superior.

BLOQUE 3: RADIOLOGIA GENERAL

13. Principios basicos de Radiologia.
14. TAC y RM. Técnica y aplicaciones.

5. METODOLOGIAS DE ENSENANZA-APRENDIZAJE

A continuacién, se indican los tipos de metodologias de ensefianza-aprendizaje que se aplicaran:

¢ Clase magistral
e Autoaprendizaje
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e Casos Clinicos

6. ACTIVIDADES FORMATIVAS

A continuacion, se identifican los tipos de actividades formativas que se realizaran y la dedicacién en horas
del estudiante a cada una de ellas:

Modalidad presencial (Preferible):

Ejercicios practicos con imagenes 8
Seminarios. Exposiciones orales 9
Pruebas de conocimiento 3
Analisis de casos clinicos 8
Master Class 72
Autoaprendizaje 50
TOTAL 150

Modalidad online (Alternativo):

Asincrono 12
Sincrono 18
Hibrido 14
Presencial 16
Autoaprendizaje 50
TOTAL 110

7. EVALUACION

A continuacion, se relacionan los sistemas de evaluacidn, asi como su peso sobre la calificacion total de la
asignatura:
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Sistema de evaluacion m

PRUEBA DE CONOCIMIENTO ESCRITA:
50 preguntas de test con 4 posibles respuestas. Cada 3 respuestas

erroneas se descontard una valida. El test debe aprobarse con una 30%
nota igual o superior a 5 sobre 10.

TRABAJO POR PAREJAS Y EXPOSICIO ORAL DEL MISMO: 30%
Exposicidn oral de un tema relacionado con el temario del curso
PARTICIPACION ACTIVA EN CLASE: 25%
Habilidad de comunicacidn y participacion en clase con casos

clinicos

ANALISIS DE CASOS REALES: 15%

Deteccion y opciones de diagndstico y/o tratamiento
En el Campus Virtual, cuando accedas a la asignatura, podrds consultar en detalle las actividades de

evaluacidn que debes realizar, asi como las fechas de entrega y los procedimientos de evaluacién de cada
una de ellas.

7.1. Convocatoria ordinaria
La evaluacion de los contenidos de la asignatura se realizara de forma CONTINUA, tal y como figura

en el Reglamento de Evaluacion de la UEM. De esta forma, el el alumno podrda demostrar
periédicamente que va cumpliendo los objetivos marcados del inicio del curso.

La evaluacion final del alumno serd la suma de la realizacién de los siguientes puntos:

1. Trabajo en grupos de 2 estudiantes (Exposicién Oral). La realizacién, seguida de una
exposicion en clase de una presentacion de unos 10 minutos (PowerPoint, Keynote) sobre

un tema especifico elegido por el grupo que estard en relacién con la asignatura. Se requerira
el correcto uso de la bibliografia asi como recursos en la red. La evaluacién tendra en cuenta:
capacidad comunicativa ,contenido cientifico del trabajo y disefio-estructura de las
diapositivas. Implicara el 30% de la nota final. Habrd que subir el trabajo en pdf el dia de
antes de la exposicion.

2. Analisis de casos reales. Cada estudiante serd invitado por los profesores para dar una
posible solucidn a casos reales presentados en clase. Los casos tendran relacion con el drea

de la asignatura. Comprendera el 15% de la nota final.
3. Actividades en clase. Participacidon, motivacion, dialogo. Comprendera un 25% de la nota

final.
4. Pruebas de conocimiento. Consistirdn en un ejercicio escrito que consistira en 60

preguntas tipo test con cuatro posibles respuestas siendo correcta sélo una de ellas.
Suponen el 30% de la nota final y se puntuara segun la siguiente férmula:

Nota=(nUmero de aciertos)-(niUmero de errores/3)
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Para poder aprobar la asignatura, es necesario obtener, como minimo, una calificacion de 5.
Se podran promediar aquellas actividades o pruebas objetivas en las que se obtenga, como
minimo, un 4,5.

Para el caso de los alumnos que por motivos laborales o médicos debidamente justificados
no puedan asistir al aula normalmente se les realizara una evaluacion diferente, que constara
de los siguientes apartados:

1. Prueba escrita: Se realizaran un ejercicio escrito tipo test de los contenidos tedricos de la
materia, que suponen el 30% de la nota total. Mismas condiciones que el ejercicio escrito
ordinario.

2. Resolucién de un caso clinico que relaciona distintos conceptos tedricos. Supone el 15%
de la nota final.

3. Realizacion de un trabajo individual sobre un tema del temario, con la correspondiente
exposicion en el aula. Supone el 15% de la nota total.

4, Portafolio de actividades del aulay resolucion de cuestionarios. Al no poder asistir a clase,
los alumnos deberan entregar las actividades propuestas por el profesor, asi como unas
fichas resumen de los temas seleccionados. Supone el 20% de la nota total.

La ASISTENCIA al aula se rige seglin normativa publicada en la pagina web:

"Para los estudiantes que cursen ensefianzas presenciales, se establece la obligatoriedad de

justificar, al menos, el 50% la asistencia a las clases, como parte necesaria del proceso de

evaluacion y para dar cumplimiento al derecho del estudiante a recibir asesoramiento,
asistencia y sequimiento académico por parte del profesor. A estos efectos, los estudiantes
deberdn utilizar el sistema tecnoldgico que la Universidad pone a su disposicion, para
acreditar su asistencia diaria a cada una de sus clases.

Dicho sistema servird, ademds, para garantizar una informacién objetiva del papel activo del
estudiante en el aula. La falta de acreditacion por los medios propuestos por la universidad
del 50% de asistencia, facultard al profesor a calificar la asignatura como suspensa en la
convocatoria ordinaria."

La mencion de “Matricula de Honor” serd otorgada a estudiantes que hayan obtenido una
calificacion igual o superior a 9.0. Su nimero no podra exceder del cinco por ciento de los
estudiantes matriculados en cada materia en el correspondiente curso académico, salvo que
el nimero de estudiantes matriculados sea inferior a 20, en cuyo caso se podra conceder
una sola Matricula de Honor.
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7.2. Convocatoria extraordinaria

Para superar la asignatura convocatoria extraordinaria deberas realizar las siguientes
actividades:

a. Prueba escrita: Se realizardn un ejercicio escrito tipo test de los
contenidos tedricos de la materia, que suponen el 50% de la nota total.
Mismas condiciones que el ejercicio escrito ordinario.

b. Realizacion de un trabajo individual sobre un tema del temario, con la
correspondiente exposicién en el aula. Supone el 50% de la nota total.

8. CRONOGRAMA

En este apartado se indica el cronograma con fechas de entrega de actividades evaluables de Ia

asignatura:

PRUEBA DE CONOCIMIENTO Por determinar
TRABAJO GRUPAL Y PRESENTACION Se dard hora y fecha especifico a
EN CLASE EN PUBLICO cada pareja (por determinar)

Este cronograma podra sufrir modificaciones por razones logisticas de las actividades. Cualquier
modificacidn sera notificada al estudiante en tiempo y forma.

9. BIBLIOGRAFIA

e LeMone P & Burke K (2009). Enfermeria medicoquirargica (42 ed),
Pearson. Laso J (2010).

e Ronald MacRae. Tratamiento practico de fracturas. Mac Graw-Hill
Interamericana, 2000.

e Ronald Mac Rae. Exploracion Clinica en ortopedia. Harcourt Brace,
2005.

e Kenneth L. Bontrager, John P. Lampignano. Proyecciones radioldgicas

con correlacién anatémica, Elsevier Mosby, 2010.

e Philip W. Ballinger, Merrill atlas de posiciones radiograficas vy
procedimientos radiolégicos, Harcourt, 2001.

e Richard L. Drake, Wayne Vogl, Adam W. M. Mitchell. Gray anatomia para
estudiantes, Elsevier, 2010.
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e Bruce Reider, AB. The orthopaedic clinical examination. Elsevier
Saunders. 2nd edition. 2005.

e Rockwood and Green's Fractures in adults. 8" edition. Wolters Kluwer
2015.

e Manual de Cirugia Ortopédica y Traumatologia. Sociedad espafiiola de Cirugia
Ortopédica y Traumatologia 22 edicion. Editorial Médica Panamericana. 2010.
ISBN 978-84-9835-325-9

10. UNIDAD DE ATENCION A LA DIVERSIDAD

Estudiantes con necesidades especificas de apoyo educativo:

Las adaptaciones o ajustes curriculares para estudiantes con necesidades especificas de apoyo educativo,
a fin de garantizar la equidad de oportunidades, seran pautadas por la Unidad de Atencidn a la Diversidad
(UAD).

Sera requisito imprescindible la emisidn de un informe de adaptaciones/ajustes curriculares por parte de
dicha Unidad, por lo que los estudiantes con necesidades especificas de apoyo educativo deberan
contactar a través de: unidad.diversidad@universidadeuropea.es al comienzo de cada semestre.

11. ENCUESTAS DE SATISFACCION
iTU opinion importa!

La Universidad Europea te anima a participar en las encuestas de satisfaccion para detectar puntos fuertes
y dreas de mejora sobre el profesorado, |a titulacién y el proceso de ensefianza-aprendizaje.

Las encuestas estaran disponibles en el espacio de encuestas de tu campus virtual o a través de tu correo
electrdnico.

Tu valoracion es necesaria para mejorar la calidad de la titulacion.

Muchas gracias por tu participacion.
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